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 NAÊM LAØM THEO LÔØI BAÙC

Y TEÁ PHUÙ YEÂN 70
uøa xuaân naêm 2025 ñaùnh daáu chaëng ñöôøng phaùt trieån cuûa Ngaønh Y teá - 70 naêm 

MNgaøy Thaày thuoác Vieät Nam, ñoàng thôøi cuõng laø 70 naêm Ngaønh Y teá laøm theo lôøi 

Baùc; 70 naêm phaán ñaáu khoâng ngöøng laøm toát nhieäm vuï baûo veä, chaêm soùc vaø naâng 

cao söùc khoûe nhaân daân.

Laøm theo lôøi Baùc daïy, caùc theá heä thaày thuoác Vieät Nam noùi chung vaø Phuù Yeân noùi rieâng khoâng 

ngöøng hoïc taäp, naâng cao trình ñoä chuyeân moân, tu döôõng ñaïo ñöùc ñeå hoaøn thaønh troïng traùch taát 

caû vì söï nghieäp baûo veä, chaêm soùc vaø naâng cao söùc khoûe nhaân daân.

Khaéc ghi lôøi daïy cuûa Baùc, ñoàng thôøi nhaän ñöôïc söï quan taâm cuûa Tænh uyû, HÑND, UBND tænh, 

Boä Y teá vaø söï noã löïc, phaùt huy truyeàn thoáng ñoaøn keát, naêng ñoäng, saùng taïo, quyeát taâm ñoåi môùi vaø 

khaéc phuïc moïi khoù khaên cuûa taäp theå laõnh ñaïo, caùn boä, vieân chöùc trong toaøn ngaønh Y teá, söï 

nghieäp chaêm soùc vaø baûo veä söùc khoûe cho ngöôøi daân treân ñòa baøn tænh ñaõ ñaït nhieàu keát quaû raát 

tích cöïc, goùp phaàn quan troïng trong thöïc hieän muïc tieâu an sinh xaõ hoäi. 

Töï haøo veà nhöõng truyeàn thoáng veû vang cuûa ngaønh y teá, yù thöùc saâu saéc veà traùch nhieäm vaø 

nhieäm vuï lôùn lao maø Baùc Hoà ñaõ daïy, Ñaûng vaø nhaân daân giao phoù; caùn boä coâng chöùc, vieân chöùc lao 

ñoäng toaøn ngaønh y teá tieáp tuïc ñaåy maïnh vieäc hoïc taäp vaø laøm theo taám göông cuûa Baùc kính yeâu; Y 

teá Phuù Yeân ra söùc thi ñua “Reøn ñöùc - luyeän taøi”, thöïc hieän toát Quy taéc öùng xöû cuûa caùn boä y teá, coi 

ñaây laø vieäc laøm thöôøng xuyeân vaø troïng taâm; khoâng ngöøng phaán ñaáu vôùi phöông chaâm: Y ñöùc 

phaûi saùng - Y lyù phaûi saâu - Y thuaät phaûi saéc ñeå xöùng vôùi taâm nguyeän cuûa Chuû tòch Hoà Chí Minh 

“Löông y phaûi nhö töø maãu”.
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Cùng với cả nước, ngành 
Y tế Phú Yên đã và đang 
đẩy mạnh triển khai 

nhiều hoạt động chuyển đổi số 
với các mục tiêu cụ thể, góp phần 
nâng cao chất lượng dịch vụ y tế 
và đáp ứng lộ trình chuyển đổi số 
trên địa bàn tỉnh. 

QUAÙ TRÌNH CHUYEÅN ÑOÅI SOÁ Y TEÁ
LAØ NEÀN TAÛNG VAØ ÑOÄNG LÖÏC CHO SÖÏ PHAÙT TRIEÅN 

CUÛA NGAØNH Y TEÁ TRONG THÔØI KYØ MÔÙI

Chuyển đổi số là xu hướng tất yếu và yêu cầu bắt buộc giúp các quốc gia phát triển kinh tế, 
nâng cao chất lượng cuộc sống và thúc đẩy tiến bộ xã hội. Ở Việt Nam, lĩnh vực y tế cũng không 
nằm ngoài xu hướng này. Quá trình chuyển đổi số y tế không chỉ là yêu cầu tất yếu mà còn là 
nền tảng và động lực cho sự phát triển của ngành y tế trong thời kỳ mới.

Theo Kế hoạch số 109/KH-
UBND ngày 4/5/2023 của UBND 
tỉnh về việc triển khai thực hiện 
Nghị quyết số 24-NQ/TU ngày 
21/12/2022 của Ban Thường vụ 
Tỉnh ủy về chuyển đổi số tỉnh Phú 
Yên đến năm 2025 và định hướng 
đến năm 2030, cùng với Quyết 

định số 150/QĐ-UBND ngày 
1/2/2024 về việc ban hành Đề án 
Chuyển đổi số tỉnh Phú Yên giai 
đoạn 2024-2025, tầm nhìn đến 
năm 2030, Sở Y tế đã ban hành Kế 
hoạch chuyển đổi số năm 2024. 
Bộ Y tế cũng ban hành Nghị quyết 
số 157-NQ/BCSĐ về chuyển đổi 

BSCKII. PHẠM MINH HỮU 
GĐ. Sở Y tế Phú Yên 

“Đảng và Nhà nước đã xác định đẩy mạnh chuyển đổi số là một chủ trương lớn, đột phá 
quan trọng, là nhiệm vụ chiến lược, vừa cấp bách vừa lâu dài của cả hệ thống chính trị và 
toàn xã hội. Y tế được xác định là một trong những lĩnh vực có tác động xã hội lớn, liên quan 
trực tiếp đến đời sống người dân, cần được ưu tiên chuyển đổi số với mục tiêu nâng cao chất 
lượng khám chữa bệnh, mang lại sự hài lòng, hiệu quả và công bằng cho cả người bệnh và 
nhân viên y tế.”

(Ảnh minh hoạ)
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số y tế đến năm 2025, định hướng 
đến năm 2030, với các mục tiêu 
chính:

- Nâng cao năng lực quản lý 
và hiệu quả hoạt động chuyên 
môn: Đáp ứng yêu cầu thực hiện 
Chương trình chuyển đổi số quốc 
gia, tạo điều kiện thuận lợi cho 
người dân và doanh nghiệp tiếp 
cận các dịch vụ y tế kịp thời, hiệu 
quả.

- Chuyển đổi số trong quản lý 
điều hành: Xây dựng và triển khai 
công tác chuyển đổi số trên nền 
tảng dữ liệu và công nghệ số hiện 
đại, số hóa toàn bộ thông tin quản 
lý nhân lực, nguồn lực, cấp phép, 
chăm sóc sức khỏe nhân dân trên 
môi trường mạng, đảm bảo an 
ninh, an toàn thông tin.

Năm 2024 được sự quan tâm, 
chỉ đạo của UBND tỉnh, ban chỉ 
đạo đề án 06 của Tỉnh, công tác 
chuyển đổi số trong ngành Y tế đã 
đạt kết quả đáng khích lệ: 

1. Hoàn thành dự án Đầu tư “Hạ 
tầng Công nghệ thông tin phục vụ 
công tác khám bệnh, chữa bệnh 
tỉnh Phú Yên” để tiến tới triển khai 
bệnh án điện tử, thanh toán viện 
phí không dùng tiền mặt tại 6 bệnh 
viện tuyến tỉnh và 9 trung tâm y tế 
tuyến huyện; Sửa chữa, nâng cấp 
hạ tầng mạng LAN tại Sở Y tế để 
đảm bảo đáp ứng đáp ứng IPv6 và 
đảm bảo an toàn thông tin. 

2. Về dữ liệu số y tế: Tiếp tục 
phát triển dữ liệu trên các hệ thống 
quản lý khám chữa bệnh (HIS), 
quản lý xét nghiệm (LIS), tiêm 
chủng, hồ sơ sức khỏe điện tử, tư 
vấn khám chữa bệnh từ xa, và các 
hệ thống quản lý khác.

3.  Xây dựng cơ sở dữ liệu ngành 
y tế: Đối với việc Xây dựng cơ sở 
dữ liệu (CSDL) ngành y tế của 
tỉnh (kho dữ liệu y tế) để lưu trữ 
các dữ liệu từ các hệ thống thông 
tin của ngành y tế, kết nối với 
CSDL quốc gia y tế và từng bước 

hình thành hệ thống chăm sóc sức 
khỏe và phòng bệnh dựa trên các 
công nghệ số của tỉnh Phú Yên. 
Xây dựng nền tảng hệ thống quản 
trị y tế thông minh dựa trên công 
nghệ số, tích hợp thông tin, dữ liệu 
ngành y tế của tỉnh phục vụ quản 
lý, điều hành các hoạt động phòng 
bệnh, khám, chữa bệnh thực hiện 
trên môi trường số, dựa trên nền 
tảng dữ liệu và công nghệ số hiện 
đại, thông qua việc số hóa toàn bộ 
thông tin chăm sóc, bảo vệ sức 
khỏe nhân dân, hình thành CSDL 
quốc gia về y tế. Nhiệm vụ này 
ngành y tế đang chờ xây dựng 
xong kho dữ liệu y tế của tỉnh mới 
đủ điều kiện triển khai. 

4. Kết quả triển khai Đề án 06: 
triển khai Mô hình “khám, chữa 
bệnh sử dụng thẻ Căn cước công 
dân gắn chíp, ứng dụng VNeID” 
trên địa bàn tỉnh, đến nay trên 
địa bàn tỉnh có 121 cơ sở khám 
chữa bệnh BHYT và các cơ sở 
khám chữa bệnh đã trang bị 100% 
thiết bị đọc thẻ căn cước công 
dân (CCCD) gắn chip, ứng dụng 
VNeID thay cho thẻ BHYT giấy, 
tổng số lượng thiết bị được trang 
bị là 208 thiết bị đọc.  

5. Hồ sơ sức khỏe điện tử: Triển 
khai tạo lập hồ sơ, quản lý sức 
khỏe người dân, Sở Y tế đã tổ chức 
triển khai 9/9 huyện, thị xã, thành 
phố. Kết quả thực hiện số lượng 
Hồ sơ sức khỏe cá nhân có thông 
tin khám (cập nhật trên phần mềm 
EHR) tính đến nay được 582.833 
hồ sơ đạt tỷ lệ 65,42%.

6. Chính phủ số: 100% cán bộ 
công chức - viên chức sử dụng 
hệ thống QLVB&ĐH trong công 
việc. Tiếp tục vận hành, khai thác 
phần mềm quản lý văn bản iOffice 
phiên bản 5.0 để nâng cao hiệu 
quả tiếp nhận, xử lý, ban hành văn 
bản của đơn vị, đáp ứng yêu cầu 
về xây dựng hồ sơ điện tử theo 
Nghị định số 30/2020/NĐ-CP 
ngày 05/3/2020 của Chính phủ về 
công tác văn thư. Cập nhật đầy đủ 
100% hồ sơ công chức, viên chức, 

(Thanh toán viện phí không dùng tiền mặt). Ảnh Yên Lan
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người lao động cơ quan lên phần 
mềm CSDL.

- Hoàn thành mục tiêu 100% 
thủ tục hành chính đủ điều kiện 
theo quy định của pháp luật được 
cung cấp dưới hình thức dịch vụ 
công trực tuyến toàn trình; 100% 
dịch vụ công trực tuyến toàn trình 
được tích hợp, cung cấp trên 
Cổng dịch vụ công quốc gia, góp 
phần công khai minh bạch, phòng 
chống tiêu cực tham nhũng, thúc 
đẩy phát triển kinh tế xã hội của 
tỉnh. Cung cấp 100% dịch vụ 
công trực tuyến của 127 dịch vụ 
trong đó: số dịch vụ công toàn 
trình: 31 dịch vụ; số dịch vụ công 
một phần 96 dịch vụ.

7. Nền tảng số Sở Y tế đã triển 
khai tập huấn, hướng dẫn sử dụng 
nền tảng Hồ sơ sức khỏe điện tử 
(VHR) và nền tảng Tư vấn khám 
chữa bệnh từ xa (Vtelehealth) do 
Bộ Y tế triển khai hiện nay đang 
chờ hướng dẫn triển khai của Bộ 
Y tế.

8. Kinh tế số và Xã hội số: 
Thực hiện nhiệm vụ về tăng 
cường chuyển đổi số trong công 
tác cải cách hành chính, Sở Y tế 
đã triển khai thanh toán phí, lệ 
phí đối với công dân, tổ chức khi 

thực hiện thủ tục hành chính tại 
cơ quan Sở, cụ thể: Cung cấp số 
tài khoản thanh toán dưới dạng 
mã QR được đặt tại Trung tâm 
Hành chính công và công khai 
trên trang thông tin điện tử để 
công dân, tổ chức thuận tiện 
khi thanh toán phí, lệ phí. Hiện 
nay, toàn ngành y tế đã và đang 
triển khai thanh toán không dùng 
tiền mặt kết quả: Tại Sở Y tế, 
Trung tâm Cấp cứu 115, Trung 
tâm Kiểm nghiệm Thuốc – Thực 
phẩm – Mỹ phẩm, Trung tâm 
Kiểm soát Bệnh tật và 6 bệnh 
viện tuyến tỉnh và 9 bệnh viện 
tuyến huyện.

Thách thức trong triển khai 
chuyển đổi số y tế và nhiệm vụ, 
giải pháp trong thời gian tới.

Bên cạnh những thành tựu mà 
ngành y tế đạt được, chuyển đổi 
số y tế vẫn còn nhiều thách thức 
phía trước;

Một là, trong bối cảnh tác động 
mạnh mẽ của cuộc Cách mạng 
công nghiệp lần thứ tư, khuôn 
khổ pháp lý để thúc đẩy chuyển 
đổi số y tế, thúc đẩy đổi mới sáng 
tạo vẫn còn thiếu và chưa đồng 
bộ, cần được tiếp tục rà soát, bổ 
sung và ban hành.

Hai là, sự kết nối liên thông, tích 
hợp giữa các hệ thống thông tin 
trong ngành y tế và giữa ngành y 
tế với các ngành, lĩnh vực khác để 
hình thành hệ sinh thái số, cung 
ứng dịch vụ y tế đa tiện ích cho 
người dân còn nhiều thách thức.

Ba là, việc xây dựng hạ tầng 
công nghệ thông tin, triển khai 
các ứng dụng và nền tảng số trong 
y tế đều đòi hỏi một khoản đầu 
tư lớn.

Bốn là, việc triển khai chuyển 
đổi số y tế cũng đặt ra nhiều vấn 
đề về an ninh mạng trong khi việc 
bảo đảm an toàn, an ninh mạng 
rất quan trọng vì tính nhạy cảm 
của thông tin y tế. Bên cạnh đó, 
một bộ phận người dân, nhất là 
ở khu vực nông thôn, vùng sâu, 
vùng xa, người cao tuổi còn tâm 
lý e ngại khi tiếp cận và sử dụng 
các dịch vụ y tế trên nền tảng số.

Năm là, thiếu đội ngũ chuyên 
gia, đội ngũ cán bộ có năng 
lực cao về công nghệ thông 
tin, chuyển đổi số y tế thực sự 
chuyên nghiệp có tầm khu vực 
và quốc tế.

Để giải quyết các thách thức 
nêu trên và bám sát định hướng, 
chỉ đạo của Đảng, Nhà nước, 
phát huy kết quả đã đạt được, 
trong thời gian tới, ngành y tế cần 
tập trung triển khai thực hiện các 
nhiệm vụ, giải pháp sau:

Thứ nhất, tiếp tục hoàn thiện 
khuôn khổ pháp lý tạo thuận lợi 
cho hoạt động chuyển đổi số y tế; 
rà soát, sửa đổi các quy định pháp 
lý về kết nối, khai thác dữ liệu, 
về bảo đảm an ninh, an toàn, bảo 
mật trong hoạt động y tế trên nền 
tảng số..

Thứ hai, tiếp tục xây dựng, hoàn 
thiện hạ tầng công nghệ phục vụ 
cho việc cung ứng sản phẩm, dịch 
vụ y tế số; tăng cường tích hợp, 
kết nối giữa các đơn vị y tế và giữa 
ngành y tế với các bộ, ngành, địa 
phương để cung cấp dịch vụ y tế 
số đa tiện ích. Bên cạnh đó, ngành 

(Ảnh minh hoạ)
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y tế tiếp tục phối hợp chặt chẽ với 
Sở Công an và các bộ, ngành liên 
quan đẩy nhanh tiến độ triển khai 
Quyết định số 06/QĐ-TTg, ngày 
06/01/2022, của Thủ tướng Chính 
phủ phê duyệt “Đề án phát triển 
ứng dụng dữ liệu về dân cư, định 
danh và xác thực điện tử phục vụ 
chuyển đổi số quốc gia giai đoạn 
2022 - 2025, tầm nhìn đến năm 
2030”, đem đến những kết quả 
cụ thể về ứng dụng CSDL quốc 
gia về dân cư trong các sản phẩm, 
dịch vụ y tế phục vụ người dân.

Thứ ba, đẩy mạnh công tác 
thông tin, tuyên truyền, nâng cao 
nhận thức, hiểu biết cho người 
dân về sử dụng các dịch vụ y tế 
trên nền tảng số một cách an toàn, 
phù hợp; đồng thời, nâng cao 
nhận thức của tổ chức, đơn vị, cá 
nhân thuộc ngành y tế trong việc 
ứng dụng công nghệ thông tin để 
đáp ứng yêu cầu của quá trình 
chuyển đổi số.

Thứ tư, huy động các nguồn lực 
để tập trung đầu tư cho chuyển 
đổi số y tế.

Thứ năm, chú trọng công tác 
đào tạo, nâng cao chất lượng 
nguồn nhân lực chất lượng cao, 
đặc biệt là đội ngũ lãnh đạo và 
chuyên gia đầu ngành.

Trong đó, một số lĩnh vực 
chuyển đổi số trong ngành y tế 

cần ưu tiên để gia tăng lợi ích cho 
người dân bao gồm:

Một là, chuyển đổi số trong lĩnh 
vực chăm sóc sức khỏe và phòng 
bệnh, góp phần thực hiện thành 
công chương trình sức khỏe Việt 
Nam. Theo đó, cần tiếp tục triển 
khai sổ sức khỏe điện tử toàn dân, 
bảo đảm mỗi người dân có một 
hồ sơ sức khỏe điện tử và thông 
tin sức khỏe của người dân được 
cập nhật kịp thời vào hồ sơ; phát 
triển ứng dụng giám sát và dự 
báo dịch bệnh thông qua công 
nghệ phân tích dữ liệu lớn và trí 
tuệ nhân tạo; phát triển các ứng 
dụng thông minh có thể cung cấp 
dịch vụ theo dõi, trợ giúp chăm 
sóc sức khỏe người dân từ xa, kết 
nối trực tuyến giữa người bệnh, 
các thiết bị theo dõi sức khỏe và 
cán bộ y tế.

Phát triển các hệ chuyên gia 
trong lĩnh vực y tế cho phép người 
dân có thể tự kiểm tra chẩn đoán 
bệnh ban đầu của mình thông qua 
việc nhập các triệu chứng ban đầu 
của bệnh nhân vào hệ chuyên gia, 
hình thành các trợ lý ảo chăm sóc 
cho người dân. Triển khai tích 
hợp các ứng dụng có thể tự theo 
dõi, phát hiện ra tình trạng sức 
khỏe của người dân với các thiết 
bị gắn trên người (bao gồm thiết 
bị di động).

Hai là, chuyển đổi số trong 
bệnh viện. Theo đó, cần triển 
khai hệ thống phần mềm bảo 
đảm khả năng kết nối liên thông, 
chia sẻ, tích hợp dữ liệu, đồng 
thời bảo đảm khả năng kết nối 
liên thông với tất cả trang thiết bị 
hiện có trong cơ sở khám bệnh, 
chữa bệnh. Xây dựng “bệnh viện 
thông minh” và tiếp tục triển 
khai hồ sơ bệnh án điện tử tại tất 
cả cơ sở khám bệnh, chữa bệnh, 
tiến tới không sử dụng bệnh án 
giấy, thanh toán viện phí điện tử 
không dùng tiền mặt. Triển khai 
tư vấn khám, chữa bệnh từ xa; 
hệ thống quản lý đơn thuốc điện 
tử quốc gia tại tất cả cơ sở khám 
bệnh, chữa bệnh công lập và tư 
nhân trên cả nước. Ứng dụng trí 
tuệ nhân tạo trong hỗ trợ chẩn 
đoán, hỗ trợ ra quyết định lâm 
sàng, hỗ trợ phẫu thuật…

Thời gian tới, trên cơ sở khắc 
phục một số hạn chế về hạ tầng 
CNTT, phần mềm ứng dụng, 
về nguồn kinh phí đầu tư cho 
CNTT tại các cơ sở y tế, nguồn 
nhân lực chuyên trách công 
nghệ thông tin trong y tế, cũng 
như về thay đổi thói quen làm 
việc của nhân viên y tế trên môi 
trường số, Sở Y tế tiếp tục nỗ 
lực hoàn thành cơ bản chuyển 
đổi số và CSDL dùng chung của 
ngành y tế, tiếp tục thực hiện các 
nội dung còn lại trong Đề án “Y 
tế thông minh giai đoạn 2021 
- 2025 và tầm nhìn đến năm 
2030” nhằm hướng tới xây dựng 
nền y tế thông minh, góp phần 
xây dựng tỉnh Phú Yên trở thành 
đô thị thông minh. Nhìn chung, 
chuyển đổi số là xu hướng tất 
yếu của ngành y tế, mang lại 
nhiều lợi ích cho tất cả các bên 
liên quan. Để thành công, cần 
có sự phối hợp đồng bộ giữa các 
cơ quan quản lý, các cơ sở y tế 
và đội ngũ nhân viên y tế, đồng 
thời giải quyết các thách thức 
đặt ra.
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XÂY DỰNG HỆ THỐNG Y TẾ THEO HƯỚNG

Ngành Y tế Phú Yên đã tập trung đẩy mạnh công tác y tế dự phòng, tiếp tục kiểm soát tốt 
các dịch bệnh nguy hiểm; phối hợp với các ngành quản lý chặt chẽ công tác an toàn vệ sinh 
thực phẩm. Các cơ sở khám chữa bệnh thực hiện đồng bộ nhiều giải pháp nâng cao chất 
lượng dịch vụ y tế, đổi mới phong cách làm việc và nâng cao chất lượng chuyên môn, đẩy 
mạnh ứng dụng công nghệ thông tin (CNTT), tích cực chuyển đổi số, đáp ứng sự hài lòng 
người bệnh. 

Ngay từ đầu năm 2024, 
thực hiện các chương 
trình hành động, kế 

hoạch của Tỉnh ủy, HĐND tỉnh, 
UBND tỉnh, đặc biệt là Chương 
trình hành động của UBND tỉnh về 
thực hiện Nghị quyết số 01 ngày 
5/01/2024 và Nghị quyết số 02 
ngày 5/01/2024  của Chính phủ, Sở 
Y tế đã ban hành Kế hoạch hành 
động số 12 ngày 16/01/2024 của 
Ngành Y tế Phú Yên để cụ thể hóa 
và định hướng cho công tác chỉ đạo, 
điều hành thực hiện kế hoạch bảo 
vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe 
nhân dân trong tình hình mới. Đồng 
thời, Sở Y tế phân công nhiệm vụ 
cụ thể cho từng đơn vị, thường 
xuyên đôn đốc, kiểm tra, đánh giá 
việc thực hiện.

Với sự nỗ lực cao, ngành Y tế Phú 
Yên đã thực hiện đạt - vượt tất cả 16 
chỉ tiêu được giao. Ba chỉ tiêu thực 
hiện vượt gồm: Tỷ lệ dân số tham 
gia BHYT (94,06%), số giường 

bệnh/vạn dân (31,5 giường) và số 
bác sĩ /vạn dân (10,04 bác sĩ). 13 
chỉ tiêu thực hiện đạt gồm: Tuổi 
thọ trung bình (74 tuổi); tỷ lệ trẻ em 
được tiêm chủng mở rộng (96,5%); 
tỷ lệ suy dinh dưỡng ở trẻ <5 tuổi 
thể thấp còi (20,6%); giảm tỉ lệ tăng 
tỷ số giới tính khi sinh (0,1 điểm 
%); tỷ số giới tính khi sinh (107,8 
số bé trai/100 bé gái sinh ra sống); 
điều chỉnh mức sinh (+0,05 điểm 
‰); tỷ lệ dân số được quản lý sức 
khỏe (>90%); tỷ lệ trạm y tế xã thực 
hiện dự phòng, quản lý, điều trị một 
số bệnh không lây nhiễm (100%); 
tỷ lệ hài lòng của người dân với 
dịch vụ y tế (>90%); số dược sĩ/vạn 
dân (2,93 dược sĩ); số điều dưỡng/
vạn dân (24 điều dưỡng); tỷ suất tử 
vong trẻ < 1 tuổi /1.000 trẻ đẻ sống 
(<9,5‰) và tỷ suất tử vong trẻ < 5 
tuổi /1.000 trẻ đẻ sống (<13‰). 

Ngành Y tế Phú Yên đã tập trung 
đẩy mạnh công tác y tế dự phòng, 
tiếp tục kiểm soát tốt các dịch bệnh 

nguy hiểm; phối hợp với các ngành 
quản lý chặt chẽ công tác an toàn vệ 
sinh thực phẩm, trong năm không 
có vụ ngộ độc thực phẩm xảy ra 
trên địa bàn tỉnh. 

Tỷ lệ trẻ em dưới 1 tuổi được tiêm 
đủ liều 8 loại vắc xin phòng bệnh 
đạt 96,5%; tiêm viêm gan B cho 
trẻ sơ sinh đạt 98,7%, tiêm phòng 
UV(2+) cho phụ nữ có thai đạt 
90,6%. Trung tâm Kiểm soát bệnh 
tật tỉnh Phú Yên tăng cường kiểm 
tra, giám sát công tác an toàn tiêm 
chủng tại các điểm tiêm trong tỉnh.

Các cơ sở khám chữa bệnh thực 
hiện đồng bộ nhiều giải pháp nâng 
cao chất lượng dịch vụ y tế, đổi 
mới phong cách làm việc và nâng 
cao chất lượng chuyên môn. Nhiều 
bệnh viện đã có chuyển biến tích 
cực trong cải tiến quy trình khám 
bệnh, cải tiến các điều kiện phục 
vụ người bệnh, đáp ứng sự hài lòng 
người bệnh, chủ động tiếp nhận và 
triển khai áp dụng nhiều dịch vụ kỹ 
thuật mới trong chẩn đoán và điều 
trị bệnh từ các bệnh viện tuyến 
trên. Bệnh viện Đa khoa Phú Yên 
tiếp tục hợp tác với Bệnh viện Chợ 
Rẫy trong việc tiếp nhận và triển 
khai phẫu thuật ngoại thần kinh - 
cột sống, với Bệnh viện Răng Hàm 
Mặt TP Hồ Chí Minh (phẫu thuật 
phức tạp vùng hàm mặt), với Bệnh 
viện Đại học Y Hà Nội (phẫu thuật 
tiết niệu chuyên sâu), với Bệnh viện 
Bệnh nhiệt đới Trung ương (điều 
trị các bệnh truyền nhiễm). Bệnh 
viện Sản - Nhi Phú Yên hợp tác với 
Bệnh viện Từ Dũ trong phẫu thuật 
nội soi phụ khoa, cấp cứu sản phụ 

YÊN LAN

COÂNG BAÈNG, CHAÁT LÖÔÏNG, HIEÄU QUAÛ, BEÀN VÖÕNG

(Một ca phẫu thuật). Ảnh: Quốc Bình
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khoa, hỗ trợ đào tạo trực tuyến, hội 
chẩn ca bệnh; với Bệnh viện Nhi 
Đồng 2 (phẫu thuật ngoại tiết niệu, 
tiêu hóa nhi, gây mê nhi, cấp cứu, 
điều trị theo dõi chăm sóc bệnh lý 
nội khoa nhi, chẩn đoán hình ảnh 
nhi). Bệnh viện Phục hồi chức 
năng (PHCN) Phú Yên hợp tác 
với Bệnh viện PHCN Trung ương 
trong tiếp nhận và triển khai điều 
trị PHCN rối loạn nuốt, âm ngữ trị 
liệu cho trẻ chậm phát triển ngôn 
ngữ, tự kỷ và trẻ nói ngọng, nói 
lắp. Bệnh viện Y học cổ truyền Phú 
Yên hợp tác với Bệnh viện Y học 
cổ truyền Trung ương trong việc 
tiếp nhận kỹ thuật kéo nắn cột sống 
cổ và kéo nắn cột sống thắt lưng,… 
Chất lượng khám chữa bệnh được 
nâng cao. Đặc biệt, ngành đã tổ 
chức thành công Hội nghị Khoa 
học ngành Y tế năm 2024. 

Song song đó, ngành Y tế Phú 
Yên đã tăng cường chuyển đổi số, 
ứng dụng CNTT trong dự phòng, 
khám chữa bệnh và đẩy mạnh công 
tác cải cách hành chính. Sở Y tế đã 
triển khai thực hiện dự án Đầu tư hạ 
tầng CNTT phục vụ công tác khám 
bệnh, chữa bệnh; chỉ đạo các đơn 
vị tăng cường đẩy mạnh ứng dụng 
CNTT trong quản lý khám chữa 
bệnh. Đến nay, 100% các cơ sở 
khám chữa bệnh đã triển khai ứng 
dụng CNTT trong quản lý khám 
chữa bệnh, hệ thống quản lý bệnh 
viện (HIS), hệ thống thông tin xét 
nghiệm (LIS), hệ thống bệnh án 
điện tử (EMR) và hệ thống tin quản 
lý trạm y tế (HMIS), đã kết nối liên 
thông trong thanh toán khám chữa 
bệnh BHYT; tiếp tục duy trì và phát 
triển các nền tảng ứng dụng CNTT 
trong phòng, chống dịch, phần mềm 
tiêm chủng mở rộng, phần mềm 
quản lý bệnh không lây nhiễm, 
HIV/AIDS, thống kê y tế điện tử, 
hồ sơ sức khỏe điện tử, thanh toán 
không dùng tiền mặt,…

Thực hiện Đề án 06 của Chính 
phủ, Sở Y tế đã chỉ đạo các cơ sở 
khám bệnh, chữa bệnh đẩy mạnh 
việc tiếp nhận thông tin khám chữa 
bệnh BHYT qua thiết bị và phần 

NHIEÄM VUÏ TROÏNG TAÂM
CUÛA NGAØNH Y TEÁ PHUÙ YEÂN NAÊM 2025

Năm 2025, ngành Y tế Phú Yên đặt ra mục tiêu: Đổi mới, 
phát triển toàn diện hệ thống y tế tỉnh Phú Yên đáp ứng nhu 
cầu bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe của Nhân dân. 
Xây dựng hệ thống y tế theo hướng công bằng, chất lượng, 
hiệu quả, bền vững, có khả năng thích ứng, hướng tới bao 
phủ chăm sóc sức khỏe toàn dân. Giảm thiểu sự chênh lệch 
về tiếp cận, sử dụng dịch vụ chăm sóc sức khỏe giữa các 
địa phương, các nhóm dân cư, cải thiện một cách bền vững 
các chỉ số sức khỏe cơ bản.

  Các chỉ tiêu y tế cơ bản năm 2025:

(Xem tiếp trang 9) (Trích Báo cáo số 409/BC-SYT, ngày 30/12/2024)
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Tổ chức thành công Hội nghị khoa học Ngành Y tế Phú Yên.

Hội nghị khoa học ngành y tế Phú Yên năm 2024 tổ chức thành công với sự tham gia hơn 400 đại biểu, y, 
bác sĩ đến từ các bệnh viện, trung tâm y tế trong và ngoài tỉnh. 

Có 38 báo cáo được trình bày tại hội nghị, trong đó có sự tham gia báo cáo của các chuyên gia y tế đến từ 
bệnh viện Thống Nhất, Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh, Bệnh viện Việt Đức. Nhiều đề tài được 
đánh giá có giá trị ứng dụng thực tiễn cao, mang lại hiệu quả thiết thực, cập nhật kiến thức, trau dồi chuyên 
môn, nâng cao chất lượng dịch vụ y tế.

Với sự nỗ lực của cả hệ thống y tế, công chức, viên chức ngành y tế và được sự ủng hộ của các tầng lớp nhân 
dân trong tỉnh, công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân tiếp tục ổn định và phát triển. Kết 
quả thực hiện đạt, vượt 16/16 chỉ tiêu được giao. 3 chỉ tiêu thực hiện vượt gồm: Tỷ lệ dân số tham gia BHYT 
(kế hoạch giao: 94,05%, thực hiện: 94,06%); số Bác sỹ/vạn dân (kế hoạch giao: 9,3 bác sỹ, thực hiện 10,04 
bác sỹ); số giường bệnh/vạn dân (kế hoạch giao: 31 giường, thực hiện: 31,5 giường).

Năm 2024, ghi dấu ấn với sự kiện tiếp nhận chuyển giao và triển khai áp dụng nhiều dịch vụ kỹ thuật mới 
trong chẩn đoán và điều trị bệnh; kiểm soát, khống chế, ngăn chặn kịp thời các dịch bệnh thường gặp tại 
địa phương.
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Thành lập Phòng khám đa khoa khu vực thuộc Trung 
tâm Y tế thành phố Tuy Hòa.

Phòng khám thực hiện tiếp nhận khám, chữa bệnh ngoại 
trú, chọn lọc bệnh nhân vào điều trị nội trú tại Trung tâm Y tế 
thành phố Tuy Hòa và chuyển các đơn vị tuyến tỉnh; tạo điều 
kiện thuận lợi cho người dân đang sinh sống tại các phường, 
xã phía bắc cầu Đà Rằng và các xã lân cận thuộc huyện Tuy 
An, huyện Phú Hòa; tháo gỡ phần nào những khó khăn, bất 
cập trong công tác chuyển tuyến. 

Bệnh viện Da liễu khai trương Phòng khám chuyên đề bệnh vảy nến.

Đây là sự kiện đánh dấu bước tiến mới của chuyên khoa khám chữa bệnh Da liễu, tạo thuận lợi cho người 
bệnh và chuyên ngành da liễu tuyến tỉnh có thêm cơ hội tiếp 
cận với các phương pháp điều trị mới; có thêm dữ liệu về 
bệnh, từ đó nâng cao chất lượng điều trị cho người bệnh. 

Bệnh viện Đa khoa tỉnh được UBND tỉnh công nhận là Bệnh viện Hạng I với quy mô 800 giường, 
thực kê 1.000 giường theo Quyết định số 178/QĐ-UBND ngày 07/02/2024. 

Trong năm 2024, Bệnh viện thực hiện hơn 
10.623 ca phẫu thuật, bao gồm các ca phức tạp như 
sọ não và hơn 3.500 ca nội soi hiện đại; hơn 306.254 
thủ thuật y khoa được thực hiện chính xác và an 
toàn; thực hiện cấp cứu tim mạch và thần kinh: 257 
ca tưới máu cơ tim bằng kỹ thuật can thiệp mạch 
vành, cứu sống bệnh nhân nhồi máu cơ tim cấp; 95 
ca tưới máu não bằng thuốc tiêu sợi huyết giúp 
nhiều bệnh nhân phục hồi và sinh hoạt bình thường.

Các kỹ thuật chuyên môn cao khác hiện cũng 
đang được triển khai như: Phẫu thuật thay khớp gối, 
khớp háng, nội soi tán sỏi thận qua da, nội soi tán sỏi 
qua đường hầm nhỏ, nội soi tán sỏi bằng ống mềm, phẫu thuật nội soi Tai - Mũi - Họng, phẫu thuật cột sống, 
triển khai sàng lọc máu bằng phương pháp NAT, xét nghiệm marker chẩn đoán ung thư...

Bệnh viện  đã và đang tập trung phát triển các kỹ thuật chuyên sâu như nội soi can thiệp, can thiệp mạch 
não, chấn thương chỉnh hình, nhịp học, phẫu thuật thần kinh cột sống, hồi sức tích cực...



Các dịch bệnh truyền nhiễm cơ bản được kiểm soát, không xuất hiện các chùm ca bệnh, ổ dịch lớn 
trong cộng đồng.

 Năm 2024, các dịch bệnh truyền nhiễm cơ bản được kiểm soát, không xuất hiện các chùm ca bệnh, ổ dịch 
lớn trong cộng đồng. Đặc biệt, công tác phòng chống HIV/AIDS, các bệnh không lây nhiễm, quản lý nhà nước 
về môi trường y tế, an toàn thực phẩm được tăng cường. 

Bệnh viện tư nhân đầu tiên tại tỉnh Phú 
Yên thực hiện dịch vụ khám và điều trị, 
chăm sóc sức khỏe toàn diện.

Ngày 01/04/2024, Bệnh viện Việt Mỹ Phú 
Yên chính thức đi vào hoạt động. Đây là bệnh 
viện tư nhân đầu tiên ở Phú Yên được đầu tư, áp 
dụng các kỹ thuật tiên tiến trong thiết kế và xây 
dựng, khám và điều trị, quản lý và vận hành, 
hướng đến dịch vụ chăm sóc sức khỏe toàn diện, 
cùng hệ thống y tế công lập chia sẻ nhiệm vụ 
chăm sóc sức khỏe người dân ngày càng tốt hơn.

Đội thi Phú Yên đạt giải nhì vòng chung kết Cuộc 
thi "Y tế cơ sở giỏi" năm 2024 do Bộ Y tế tổ chức.

Cuộc thi dành cho cán bộ y tế tuyến cơ sở; diễn ra 
từ tháng 7/2024 đến tháng 11/2024.  Có 16 đội tham 
dự (miền Trung 5 đội, miền Nam 6 đội, miền Bắc 5 
đội); vòng chung kết gồm 6 đội (các đội đạt giải Nhất 
và giải Nhì của 3 miền). Trong cuộc thi này, Phú Yên 
đạt giải nhì tại vòng chung kết và giải tiểu phẩm tài 
năng xuất sắc nhất.



Thực hiện tốt công tác y tế, đảm 
bảo cho Giải vô địch quốc gia 
Marathon và cự ly dài Báo Tiền 
Phong lần thứ 65 năm 2024 tại Phú 
Yên diễn ra an toàn, hiệu quả. 

Ngành y tế Phú Yên đã phối hợp với 
bệnh viện Quân y 175 tham gia hỗ trợ, 
đồng hành cùng Tiền Phong Marathon 
2024. Từ khi giải bắt đầu cho đến kết 
thúc (27-31/3), đảm bảo y tế và phục 
hồi sức khoẻ cho vận động viên sau khi 
thi đấu.

Khám sàng lọc cho hơn 3.000 
lượt người cao tuổi, kịp thời phát 
hiện bệnh nhân mù để tư vấn phẫu 
thuật.

Thực hiện chương trình “Ánh sáng 
cho người cao tuổi” do TW hội người 
Cao tuổi Việt Nam phát động, Bệnh 
viện Mắt phối hợp với Hội người cao 
tuổi tỉnh tổ chức 3 đợt khám sàng lọc 
cho hơn 3.000 lượt người cao tuổi ở 
các huyện, thị xã phát hiện bệnh nhân 
mù để tư vấn phẫu thuật góp phần 
ngăn chặn tình trạng mù lòa cho người 
cao tuổi.

Sổ sức khỏe điện tử tích hợp trên ứng dụng VNeID thay cho sổ khám bệnh

Các đơn vị y tế triển khai thực hiện liên thông dữ 
liệu khám chữa bệnh bảo hiểm y tế tại tất cả cơ sở 
khám chữa bệnh. Thực hiện mỗi cơ sở khám, chữa 
bệnh phải là điểm tuyên truyền, hướng dẫn người dân 
kết nối và sử dụng Sổ sức khoẻ điện tử khi đi khám 
bệnh . Đến nay, các cơ sở khám chữa bệnh BHYT 
trên địa bàn có phát sinh dữ liệu đã thực hiện chuyển 
dữ liệu theo quy định, các cơ sở chuyển dữ liệu đạt tỷ 
lệ liên thông là 98.95%. 



TRUNG TAÂM CHAÊM SOÙC SÖÙC KHOEÛ CAÙN BOÄ 
LAØM THEO LÔØI BAÙC DAÏY

Trung tâm Chăm sóc 
sức khỏe cán bộ tỉnh, 
được thành lập ngày 

18/7/2019 theo Quyết định số 
1056-QĐ/UBND của Ủy Ban 
nhân dân tỉnh Phú Yên, có chức 
năng tham mưu, đồng thời thực 
hiện nhiệm vụ bảo vệ, chăm sóc 
sức khỏe cán bộ thuộc diện trung 
ương quản lý đang công tác và 
nghỉ hưu tại tỉnh, cán bộ lão thành 
cách mạng, tiền khởi nghĩa, Mẹ 
Việt Nam anh hùng và cán bộ 
thuộc diện Ban Thường vụ Tỉnh 
ủy quản lý.  

Là đơn vị sự nghiệp y tế công 
lập trực thuộc Bệnh viện Đa 
khoa tỉnh, Trung tâm là cơ quan 
thường trực giúp việc của Ban 
Bảo vệ, chăm sóc sức khỏe cán 
bộ tỉnh và Sở Y tế, tham mưu đề 
xuất đồng thời triển khai các chủ 
trương, chính sách, quy định,... 
về công tác bảo vệ, chăm sóc sức 
khỏe cán bộ theo quy định tại 
Hướng dẫn số 07-HD/BTCTW, 
ngày 20/8/2021 của Ban Tổ chức 
Trung ương, Quyết định số 579-
QĐ/TU, ngày 04/4/2022 của Ban 
Thường vụ Tỉnh ủy và các quy 

định khác có liên quan; đồng thời 
là đơn vị trực tiếp quản lý, thăm, 
khám, sơ cứu, điều trị ban đầu..., 
khám bảo hiểm y tế cho các đối 
tượng cán bộ theo quy định. 

Xác định Công tác bảo vệ và 
chăm sóc sức khỏe cán bộ là một 
nhiệm vụ quan trọng, cần được 
quan tâm và thực hiện tốt; Trung 
tâm luôn nhận được sự quan tâm, 
chỉ đạo kịp thời của Thường trực 
Tỉnh uỷ, UBND Tỉnh, Sở Y tế, sự 
hỗ trợ của Bệnh viện Đa khoa tỉnh 
và các Bệnh viện chuyên khoa 
tuyến tỉnh, không ngừng đổi mới 

Những năm qua, công tác bảo vệ và chăm sóc sức khỏe cho cán bộ đã được Tỉnh uỷ 
Phú Yên quan tâm, triển khai tích cực. Hiện nay, Trung tâm Chăm sóc Sức khoẻ Cán bộ 
đang quản lý và chăm sóc 3.385 cán bộ trung cao diện tỉnh quản lý (trong đó 11 cán bộ 
cấp cao, 03 cán bộ tiền khởi nghĩa và 33 Mẹ Việt Nam Anh hùng). Các hoạt động như khám 
sức khỏe định kỳ, điều trị, theo dõi và hỗ trợ các bệnh mãn tính đã được thực hiện tốt. 
Việc phối hợp với các bệnh viện để khám, điều trị và hỗ trợ cán bộ đã mang lại hiệu quả. 

BSCKII. NGUYỄN THỊ HỒNG THUỶ
GĐ. Trung tâm CSSKCB

(Khám sức khoẻ định kỳ tại TT CSSKCB tỉnh Phú Yên). Ảnh Huỳnh Huê
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(Xem tiếp trang 7)

trong công tác khám sức khỏe 
định kỳ, ban hành sớm Kế hoạch 
khám sức khỏe định kỳ hằng năm 
đối với cán bộ cấp cao...Thời 
gian qua, Lãnh đạo tỉnh đã cho 
chủ trương đầu tư xây dựng Trụ 
sở làm việc mới của Trung tâm 
trong khuôn viên của Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh. Công trình đã hoàn 
thành và đưa vào sử dụng tháng 
01/2025 tạo điều kiện thuận lợi 
cho công tác khám và điều trị cho 
cán bộ thuộc diện tỉnh quản lý. 

Trung tâm đã phối hợp tốt với 
các Bệnh viện tuyến trên để hỗ 
trợ thực hiện các dịch vụ kỹ thuật 
cao trong khám và điều trị bệnh, 
đã từng bước góp phần nâng cao 
sức khỏe cán bộ. Hàng năm trong 
công tác khám sức khỏe định kỳ, 
Trung tâm được Bệnh viện tuyến 
Trung ương (Bệnh viện Thống 
Nhất TP.HCM hỗ trợ về chuyên 
môn và được Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh cùng các Bệnh viện chuyên 
khoa đã cử bác sĩ có kinh nghiệm, 
chuyên môn giỏi tham gia đoàn 
khám. Hoạt động chuyên môn 
được Bệnh viện Thống Nhất 
hỗ trợ chuyên môn trong những 
trường hợp cần hội chẩn điều trị 

khi cán bộ nằm viện hoặc khi cấp 
trên yêu cầu. Phối hợp với Khoa 
Nội tim mạch - Lão học, các khoa 
trong Bệnh viện Đa khoa Tỉnh và 
các Bệnh viện chuyên khoa của 
tỉnh để khám, hội chẩn, điều trị 
cho cán bộ. 

Cán bộ nằm viện điều trị luôn 
được ưu tiên khám chữa bệnh tại 
khu riêng biệt, đựợc khám, chữa 
bệnh thường xuyên một cách 
nhanh chóng, thuận lợi. Đặc biệt, 
Trung tâm trực thuộc Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh nên trong công tác 
khám và điều trị ngoại trú theo 
BHYT tại Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh, cán bộ được hưởng các 
quyền lợi cao nhất về thuốc điều 
trị tối đa của Bệnh viện tuyến tỉnh 
(hạng I). Trong năm 2024, tổng số 
lượt khám theo kế hoạch 10.000 
lượt, thực hiện 12.546 lượt đạt và 
vượt chỉ tiêu so cùng kỳ 766 lượt 
(6,5%). Tổng số cận lâm sàng 
15.000 lượt, thực hiện 39.128 
lượt đạt và vượt chỉ tiêu so cùng 
kỳ 16.521 lượt (73%); Thực hiện 
đề tài nghiên cứu khoa học: “Mô 
hình bệnh lý Tiền tăng huyết áp 
điều trị tại Trung tâm Chăm sóc 
Sức khỏe Cán bộ tỉnh Phú Yên và 

một số yếu tố nguy cơ tim mạch 
của đối tượng này.

Việc bảo vệ và chăm sóc sức 
khỏe cán bộ sẽ góp phần quan 
trọng vào việc giữ gìn và phát huy 
nguồn lực cán bộ, đáp ứng yêu 
cầu phát triển của đất nước, do đó, 
cần có sự phối hợp chặt chẽ giữa 
các cơ quan, đơn vị liên quan để 
xây dựng và thực hiện hiệu quả 
các chính sách, chế độ hỗ trợ. Do 
đó, Trung tâm không ngừng nâng 
cao chất lượng khám điều trị bệnh, 
đảm bảo quy chế khám điều trị 
bệnh, thực hiện tốt về y đức, các 
nội quy, quy chế chuyên môn và 
các quy định về giao tiếp, ứng xử 
với bệnh nhân. Trung tâm tiếp tục 
phối hợp với các bệnh viện chuyên 
khoa tuyến trên, một số bệnh viện 
chuyên khoa khác nhằm tạo điều 
kiện thuận lợi hơn trong kết hợp 
quản lý, chăm sóc, bảo vệ sức khỏe 
và điều trị bệnh cho cán bộ; phát 
huy và sử dụng hiệu quả nguồn 
nhân lực, đội ngũ y, bác sĩ, trang 
thiết bị y tế của các bệnh viện để 
phục vụ tốt công tác bảo vệ, chăm 
sóc sức khỏe cán bộ, nâng cao chất 
lượng khám, điều trị bệnh cho cán 
bộ thuộc diện quản lý…

mềm quét mã trên căn cước công 
dân gắn chip, qua ứng dụng VNeID 
thay thế thẻ BHYT giấy; triển khai 
Sổ sức khỏe điện tử trên VneID theo 
Kế hoạch số 224/KH-UBND, ngày 
27/11/2024 của UBND tỉnh. Đến 
nay, 100% cơ sở khám chữa bệnh 
(BHYT) trên địa bàn tỉnh - cả công 
lập, tư nhân và các trạm y tế - đã 
triển khai Sổ sức khỏe điện tử phục 
vụ tích hợp trên ứng dụng VneID 
và đã chuyển dữ liệu theo quy định 
tại Quyết định số 3176/QĐ-BYT 
của Bộ Y tế lên Cổng Giám định 
BHYT của BHXH Việt Nam, đạt tỉ 
lệ 98.95% dữ liệu đã liên thông.

Kết quả chất lượng hoạt động 
của Sở Y tế năm 2024 được 
UBND tỉnh phê duyệt tại Quyết 

định số 1801/QĐ-UBND, ngày 
25/12/2024: Sở Y tế đạt 89,06% 
(hoàn thành tốt nhiệm vụ), xếp vị 
trí thứ 7/20 cơ quan, đơn vị.

Bên cạnh những kết quả đạt 
được, Sở Y tế cũng đã nêu ra 
những tồn tại, hạn chế: Một số dịch 
bệnh truyền nhiễm lưu hành vẫn có 
nguy cơ cao; các bệnh không lây 
nhiễm có xu hướng tăng, quản lý 
các bệnh không lây nhiễm tại cộng 
đồng còn thấp. Nguồn nhân lực y tế 
- đặc biệt bác sỹ, điều dưỡng - còn 
thiếu; chế độ đãi ngộ chưa tương 
xứng với thời gian đào tạo. Một số 
cơ sở y tế đôi lúc chưa chủ động 
đấu thầu thuốc, vật tư tiêu hao, 
thiết bị y tế. Ngân sách nhà nước 
cho y tế và BHYT có tăng nhưng 

tổng chi chăm sóc sức khỏe bình 
quân theo đầu người còn thấp...

Tại hội nghị tổng kết công tác 
năm 2024 và triển khai kế hoạch y 
tế năm 2025, BSCKII Phạm Minh 
Hữu, Giám đốc Sở Y tế, đã phân 
tích nguyên nhân của những tồn tại, 
hạn chế và nhấn mạnh về ý nghĩa 
cũng như những thách thức trong 
năm 2025 - năm cuối thực hiện và 
hoàn thành các mục tiêu Kế hoạch 
phát triển kinh tế - xã hội giai đoạn 
2021 -2025 và tạo đà phát triển cho 
giai đoạn 2026 - 2030. Đây cũng là 
năm diễn ra nhiều sự kiện chính trị 
lớn, Đại hội Đảng bộ các cấp, tiến 
tới Đại hội đại biểu Đảng bộ tỉnh 
lần thứ XVIII và Đại hội Đại biểu 
toàn quốc lần thứ XIV của Đảng.

XÂY DỰNG HỆ THỐNG Y TẾ THEO HƯỚNG...

KỶ NIỆM NGÀY THẦY THUỐC VIỆT NAM 27 THÁNG 2 NĂM 2025 * 9

SỞ Y TẾ PHÚ YÊN



TRUNG TAÂM KIEÅM SOAÙT BEÄNH TAÄT TÆNH PHUÙ YEÂN
NOÃ LÖÏC KIEÅM SOAÙT TOÁT CAÙC DÒCH 

BEÄNH NGUY HIEÅM TREÂN ÑÒA BAØN TÆNH
TTƯT.BSCKI. CHÂU TRỌNG PHÁT

GĐ. Trung tâm KSBT

Nỗ lực vượt khó, CDC đã thực hiện tốt các chức năng tham mưu và tổ chức thực hiện 
các hoạt động chuyên môn, kỹ thuật, nghiệp vụ về phòng, chống dịch, bệnh truyền 
nhiễm; bệnh không lây nhiễm; phòng, chống tác động của các yếu tố nguy cơ ảnh 
hường tới sức khỏe; quản lý sức khỏe cộng đồng; khám phát hiện, điều trị dự phòng và 
cung cấp các dịch vụ y tế khác phù hợp với lĩnh vực chuyên môn trên địa bàn tỉnh theo 
quy định của pháp luật.

Trung tâm Kiểm soát 
bệnh tật tỉnh Phú Yên 
(CDC) là đơn vị hạng 2 

trực thuộc Sở Y tế Phú Yên được 
thành lập ngày 13/01/2020 trên 
cơ sở sáp nhập 03 đơn vị, gồm: 
Trung tâm Y tế dự phòng, Trung 
tâm Phòng, chống HIV/AIDS và 
Trung tâm Truyền thông Giáo dục 
sức khỏe, sau này sáp nhập thêm 
bộ phận của Trung tâm Chăm sóc 

sức khỏe sinh sản đã sáp nhập 
trước đó vào Bệnh viện Sản Nhi. 

Ngay những ngày đầu thành 
lập, dưới sự chỉ đạo của Sở Y tế 
Phú Yên, CDC Phú Yên sớm ổn 
định tổ chức và bước vào hoạt 
động với sự đồng thuận, chung 
tay ứng phó, xử lý, khống chế 
và từng bước kiểm soát tốt đại 
dịch COVID-19 trên địa bàn tỉnh. 
Những năm qua, đơn vị đã nỗ lực 

triển khai thực hiện các hoạt động 
phòng chống các dịch bệnh truyền 
nhiễm nguy hiểm, cũng như triển 
khai các chương trình mục tiêu 
y tế nhằm bảo vệ sức khỏe cho 
nhân dân trong tình hình mới.

Trong năm 2024, tình hình dịch 
bệnh trên địa bàn tỉnh Phú Yên 
ổn định và được kiểm soát chặt 
chẽ. Toàn tỉnh ghi nhận 2.622 ca 
mắc sốt xuất huyết, 137 ổ dịch, 

(Ảnh minh hoạ)
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01 trường hợp tử vong. Bệnh tay 
chân miệng  ghi nhận 327 ca mắc, 
bệnh dại ghi nhận 02 ca tử vong 
ở thị xã Đông Hòa và huyện Tuy 
An, bệnh sốt rét ghi nhận 01 ca 
mắc.  Trong năm chưa ghi nhận 
các dịch bệnh nguy hiểm như 
cúm A/H5N1, cúm A/H7N9, 
Ebola, Dịch hạch, Tả, Bạch hầu, 
Đậu mùa khỉ,…. 

Một số bệnh truyền nhiễm 
khác như: Viêm não vi rút, 
thương hàn, ho gà ghi nhận các 
ca mắc rải rác. Sởi ghi nhận 86 
ca mắc (61 trẻ em), 01 ca tử 
vong ở thành phố Tuy Hòa; Ru-
bella ghi nhận 02 ca mắc (02 trẻ 
em), không có ca tử vong; Thủy 
đậu ghi nhận 102 ca mắc, 01 ca 
tử vong ở huyện Tây Hòa; Cúm 
A/H1 ghi nhận 01 ca mắc, 01 ca 
tử vong ở huyện Tuy An, bệnh 
do liên cầu lợn ở người ghi nhận 
01 ca mắc, không có ca tử vong. 
Không phát hiện trường hợp 
bệnh truyền nhiễm nguy hiểm 
mới. Đơn vị chủ động theo dõi 
tình hình và diễn biến dịch bệnh 
trong nước, và tăng cường các 
biện pháp giám sát phòng, chống 
dịch bệnh mới nổi nguy hiểm,…

Đối với chương trình phòng, 
chống bệnh không lây nhiễm, 
100% Trạm Y tế xã, phường, 
và 9/9 Trung tâm Y tế huyện, 
thị xã, thành phố trên địa bàn 

tỉnh tham gia triển khai mô hình 
quản lý bệnh nhân tăng huyết áp 
và bệnh đái tháo đường. Thực 
hiện khám sàng lọc bệnh không 
lây nhiễm cho 2.574 đối tượng 
trên 40 tuổi tại 10 xã trên địa bàn 
tỉnh. Trong đó, phát hiện 1.409 
đối tượng (54,7%) có các yếu tố 
nguy cơ mắc các bệnh không lây 
nhiễm. Tổ chức điều tra sử dụng 
muối I-ốt tại 540 hộ gia đình 
của 36 xã thuộc 9 huyện, thị xã, 
thành phố. Kết quả tỷ lệ sử dụng 
muối I-ốt là 80% (tăng 0,5% so 
với năm 2023). Thực hiện khám 
lâm sàng phát hiện bướu cổ ở 
1.800 học sinh 8-10 tuổi, tỷ lệ 
mắc bướu cổ 4,8% (giảm 0,6% 
so với năm 2023).

Tiến độ tiêm chủng đầy đủ 
các mũi trẻ <1 tuổi đạt kế hoạch 
≥ 95%. Tuy nhiên, tỷ lệ một số 
mũi tiêm khác không đạt theo kế 
hoạch do nguồn cung ứng vắc xin 
trong năm 2024 không đầy đủ so 
với nhu cầu. Ngoài ra, CDC Phú 
Yên còn thực hiện Chương trình 
mục tiêu quốc gia phát triển kinh 
tế - xã hội vùng đồng bào dân 
tộc thiểu số và miền núi. Chăm 
sóc sức khỏe nhân dân, nâng cao 
thể trạng, tầm vóc người dân tộc 
thiểu số; phòng chống suy dinh 
dưỡng trẻ em:

Đối với hoạt động phòng chống 
HIV/AIDS, toàn tỉnh phát hiện 

mới 31 trường hợp nhiễm HIV, 
04 trường hợp chuyển AIDS, 04 
trường hợp tử vong do AIDS. 
Lũy tích số trường hợp nhiễm 
là 1.009, số bệnh nhân chuyển 
AIDS: 330 và tử vong 230. Tỷ 
lệ nhiễm HIV/AIDS trong cộng 
đồng 0,11%. Đơn vị hiện điều trị 
cho 325 người nhiễm HIV, trong 
đó: 296 người điều trị tại cộng 
đồng. Phối hợp với Trại giam 
Xuân Phước và nhà tạm giữ điều 
trị 29 phạm nhân nhiễm HIV.

Đối với an toàn vệ sinh lao 
động, thực hiện việc quan trắc 
môi trường lao động tại 32 đơn vị 
với 4.045 mẫu quan trắc, trong đó 
không đạt giới hạn cho phép 701 
mẫu chiếm tỷ lệ 17,3%; Lập hồ 
sơ vệ sinh lao động, hồ sơ quản 
lý sức khỏe & bệnh tật người lao 
động 46 cơ sở sản xuất (chiếm tỷ 
lệ 24,3%) và khám phát hiện bệnh 
nghề nghiệp 29 cơ sở (chiếm tỷ lệ 
15,3%) trong tổng số 189 cơ sở 
có yếu tố nặng nhọc độc hại nguy 
hiểm và đặc biệt nặng nhọc độc 
hại nguy hiểm. Tổ chức tốt công 
tác khám sức khỏe phát hiện bệnh 
nghề nghiệp cho 3.606 người lao 
động tại 29 doanh nghiệp trên địa 
bàn tỉnh Phú Yên. Kiểm tra và 
giám sát việc thực hiện công tác 
đảm bảo an toàn vệ sinh lao động, 
chăm sóc sức khỏe, phòng chống 
bệnh nghề nghiệp cho người lao 
động tại 09 TTYT tuyến huyện.

Hoạt động phòng, chống tác hại 
thuốc lá và tác hại rượu bia. Tham 
mưu xây dựng Kế hoạch triển 
khai Chiến lược quốc gia phòng 
chống tác hại của thuốc lá đến 
năm 2030 trên địa bàn tỉnh Phú 
Yên và Kế hoạch truyền thông 
phòng chống tác hại rượu bia đến 
năm 2030. 

Hoạt động phòng chống dịch 
luôn được sự quan tâm của lãnh 
đạo các cấp, Sở Y tế, Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật, các Bệnh viện 
có thu dung, điều trị bệnh truyền 

(Xem tiếp trang 15)

(Tiêm chủng cho trẻ). Ảnh Quốc Bình
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TRUNG TAÂM KIEÅM NGHIEÄM THUOÁC-MYÕ PHAÅM-THÖÏC PHAÅM 

PHAÙT TRIEÅN VAØ HOÄI NHAÄP
DSCK I. NGUYỄN HỮU KHAI

GĐ. Trung tâm Kiểm nghiệm Thuốc-TP-MP

Xác định kiểm tra chất 
lượng thuốc – mỹ 
phẩm – thực phẩm là 

góp phần quan trọng cho công tác 
bảo vệ sức khỏe cho nhân dân và 
người tiêu dùng, đó là một công 
việc đặc thù không những đòi hỏi 
các trang thiết bị chuyên dùng 
và còn cần một đội ngũ kiểm 
nghiệm viên có trình độ chuyên 
môn cao, có trách nhiệm và có cả 

Để đảm bảo cho người bệnh sử dụng thuốc an toàn, hiệu quả trong công tác chăm 
sóc và bảo vệ sức khỏe cho nhân dân, Trạm kiểm nghiệm Dược phẩm (thành lập tháng 
7/1989) đến nay đã được đầu tư xây dựng cơ sở vật chất, trang thiết bị kể cả tăng thêm 
biên chế trở thành Trung tâm chuyên ngành kiểm tra chất lượng thuốc – mỹ phẩm – 
thực phẩm khang trang và với trang thiết bị hiện đại ...

đạo đức nghề nghiệp để đảm bảo 
được tính khách quan, minh bạch 
và trung thực trong việc thực 
thi nhiệm vụ. Do vậy, với trách 
nhiệm và đam mê trong công 
tác, trải qua 35 năm xây dựng và 
trưởng thành, đội ngũ viên chức 
(ban đầu chỉ có 6 người cùng 
với nơi làm việc tạm được giao), 
đã xây dựng và đưa Trạm kiểm 
nghiệm đi vào hoạt động, đảm 

nhiệm tốt công tác quản lý chất 
lượng thuốc trên địa bàn tỉnh, hạn 
chế đến mức thấp nhất việc lưu 
hành thuốc giả, thuốc kém chất 
lượng trên thị trường, góp phần 
đảm bảo cho người bệnh sử dụng 
thuốc an toàn, hiệu quả trong 
công tác chăm sóc và bảo vệ sức 
khỏe cho nhân dân. 

Đến nay, Trung tâm Kiểm 
nghiệm Thuốc - Thực phẩm - Mỹ 

(Kiểm nghiệm chất lượng thuốc tại TT Kiểm nghiệm Thuốc -MP-TP)
(Ảnh Thanh Bình)
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Bừng lên tia nắng đầu Xuân
Mai vàng ướm nụ nách từng Lộc non

Bìm bìm leo tím nhung son
Giăng mắc bờ giậu sương còn long lanh

Đâu đây vang vọng trong thanh
Chích chòe réo rắt bên cành xa xa
Thuyền ai thấp thoáng tiếng khua

Buông mành chài lưới vào mùa xanh tươi

Cải ngồng bến đổ vàng mười
Rủ rê ong bướm... em cười nét duyên

Quê hương ta đó Phú Yên
Tuy An núm ruột một miền hoang sơ

Cánh cò, tiếng mẹ ầu ơ
Canh gà tiếng gáy cơm no ra đồng

Trẻ thơ trang sách màu hồng
Sắc Xuân thương quá... em còn về không?                               

phẩm Phú Yên có 27 viên chức, trong đó 8 viên chức 
có trình độ thạc sỹ và chuyên khoa cấp I; 16 viên 
chức đại học thuộc các lĩnh vực Dược, Hóa phân 
tích, Hóa thực phẩm, Công nghệ sinh học, Vi sinh và 
các chuyên ngành hỗ trợ như kỹ sư CNTT, kế toán 
tài chính. 

Cùng với nguồn nhân lực, Trung tâm đã được 
trang bị phòng sạch đạt chuẩn giúp cho công tác 
kiểm tra vi sinh được đảm bảo an toàn và chính xác, 
các trang thiết bị cũng đã đáp ứng nhu cầu kiểm 
nghiệm. Những thiết bị phân tích chuyên sâu có độ 
chính xác là ppm (parts per million - hàm lượng xác 
định đến phần triệu)và ppb (parts per billion - xác 
định đến phần tỷ) máy Quang phổ Hấp phụ nguyên 
tử AAS, Sắc ký lỏng Hiệu năng cao với đầu dò PDA, 
Hệ thống Sắc ký khí, Quang phổ Tử ngoại, Hồng 
ngoại, máy đo Độ Hòa tan với hệ thống 14 cốc chạy 
đồng thời có thể phân tích cùng lúc 2 mẫu, chuẩn độ 
điện thế, chuẩn độ Kalfisher... Xác định 15 kim loại 
nặng cùng chất bảo quản và các tạp chất liên quan 
trong từng sản phẩm.

Trong những năm qua, Trung tâm thường xuyên tổ 
chức lấy mẫu thuốc – mỹ phẩm và thực phẩm chức 
năng để xác định chất lượng; bình quân có từ 800 – 
900 mẫu/năm được kiểm tra; số mẫu được lấy rải đều 
trên tất cả các cơ sở có sản xuất, phân phối và sử dụng 
thuốc – mỹ phẩm – thực phẩm kể cả các cơ sở của 
nhà nước như Bệnh viện, trạm y tế xã, cũng như các 
Nhà thuốc, quầy thuốc và các phòng Đông y tư nhân. 
Tỷ lệ bình quân thuốc kém chất lượng lưu hành dưới 
1% bằng bình quân của cả nước. Chất lượng đánh 
giá các phép thử đã được Văn phòng công nhận chất 
lượng (BoA) thuộc Bộ Khoa học và Công nghệ công 
nhận. Hàng năm Trung tâm đều tham gia đánh giá 
kết quả thử nghiệm bằng thử nghiệm thành thạo, so 
sánh liên phòng giữa các đơn vị kiểm nghiệm trong 
cả nước do các Viện Kiểm nghiệm thuốc Trung ương 
và Viện Kiểm nghiệm an toàn thực phẩm tổ chức 
đều đạt kết quả tốt.

Hiện tại Trung tâm đã và đang đăng ký đạt chuẩn 
“Thực hành tốt phòng thử nghiệm - GLP” theo tiêu 
chuẩn của Bộ Y tế ban hành và đăng ký đơn vị được 
chỉ định kiểm nghiệm thực phẩm với Cục an toàn 
toàn thực phẩm của Bộ Y tế cấp, không ngừng nâng 
cao chất lượng và mở rộng phép thử bảo đảm kết quả 
kiểm nghiệm với độ chính xác cao, góp phần giúp 
người bệnh sử dụng thuốc an toàn, hiệu quả nhằm 
nâng cao và bảo vệ sức khỏe cho nhân dân.

(Ảnh minh hoạ)

TRẦN NGƯU

SẮC XUÂN
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TRUNG TAÂM CAÁP CÖÙU 115 ÖÙNG PHOÙ KÒP THÔØI 
CAÙC TÌNH HUOÁNG CAÁP CÖÙU NGOAÏI VIEÄN

Với phương châm “Tận tâm - Chuyên nghiệp - Kịp thời - An toàn”- Trung tâm Cấp cứu 
115 Phú Yên đã đảm nhiệm hệ thống cấp cứu ngoại viện (cấp cứu ngoài bệnh viện) trên 
địa bàn tỉnh, giúp giảm thiểu nguy cơ tử vong và giảm mức độ thương tật cho người 
bệnh, đặc biệt đối với các trường hợp nguy kịch, từ đó giảm gánh nặng bệnh tật và tài 
chính cho mỗi cá nhân, gia đình, xã hội và góp phần làm tốt công tác an sinh xã hội.

Thành lập từ năm 2018, Trung tâm cấp cứu 
115 đã thực hiện tốt  nhiệm vụ sơ cứu, cấp 
cứu người bệnh, người bị tai nạn thương 

tích tại cộng đồng và vận chuyển người bệnh cấp 
cứu đến cơ sở khám chữa bệnh phù hợp yêu cầu tình 
hình bệnh tật để tiếp tục điều trị. Đến nay, lực lượng 
cấp cứu viên ngoại viện tại trung tâm đều thành thạo 
những kỹ năng cấp cứu ban đầu. Đặc biệt, trong 
cuộc chiến chống dịch COVID -19, Trung tâm Cấp 
cứu 115 Phú Yên đã thể hiện ý chí, không ngại khó 
khăn gian khổ, nguy hiểm, luôn đứng vững ở tuyến 
đầu chống dịch..., trực tiếp tham gia điều trị tại các 
bệnh viện dã chiến và vận chuyển cấp cứu gần 1.500 
lượt bệnh nhân COVID -19. 

Trong năm 2024, Trung tâm Cấp cứu 115 đã thực 
hiện được 614 trường hợp cấp cứu ngoại viện (đạt 
102% kế hoạch năm), vận chuyển 369 trường hợp 
cấp cứu lên tuyến trên, vận chuyển 388 trường hợp 
bệnh nhân nặng, tử vong về nhà. 

Cấp cứu trước viện là hoạt động không thể thiếu và 
đóng vai trò quan trọng trong hệ thống cấp cứu; nâng 
cao khả năng và cơ hội sống cho người bệnh cấp 
cứu. Để duy trì và phát triển hoạt động cấp cứu ngoại 
viện của Trung tâm cấp cứu 115 Phú Yên trong giai 
đoạn mới, Trung tâm tiếp tục đổi mới công tác phục 
vụ cấp cứu và vận chuyển cấp cứu ngoại viện, cũng 
như vận chuyển bệnh nhân cấp cứu lên tuyến trên 
với tinh thần tận tâm, chuyên nghiệp, phù hợp với 
tình hình thực tế hiện nay, nhằm thúc đẩy đơn vị phát 
triển mạnh ngang tầm với chức năng, nhiệm vụ được 
Đảng và Nhà nước giao.

Trung tâm tiếp tục đào tạo liên tục, cập nhật kiến 
thức mới nghiệp vụ cấp cứu hồi sức cho cán bộ 
chuyên môn y tế đảm nhiệm công tác cấp cứu ngoại 
viện, chương trình đào tạo huấn luyện kỹ năng sơ 
cấp cứu cho cộng đồng. Đặc biệt, đẩy mạnh công 
tác truyền thông giáo dục sức khỏe và tư vấn hướng 
dẫn cho cộng đồng các phương pháp phòng bệnh, 
cách xử trí về các bệnh lý cấp cứu, đột quỵ và tai nạn 
thương tích…, khuyến khích người dân tham gia sơ 
cấp cứu khi gặp người bị tai nạn thương tích. 

Trung tâm chú trọng đẩy mạnh công tác điều hành, 
điều phối, quy chế phối hợp thống nhất hệ thống cấp 
cứu ngoài bệnh viện, trước bệnh viện của tỉnh, bao 
gồm: Trung tâm Cấp cứu 115, mạng lưới các tổ cấp 
cứu ngoại viện trực thuộc trung tâm y tế 9 huyện, 
thị xã, thành phố, các cơ sở khám chữa bệnh có 
hoạt động xe cấp cứu. Đồng thời, xây dựng các quy 
trình hoạt động, điều hành, vận chuyển cấp cứu giữa 
Trung tâm Cấp cứu 115 với các cơ sở khám chữa 
bệnh trên địa bàn tỉnh kịp thời ứng phó với các tình 
huống xảy ra thảm họa, thiên tai, phù hợp với điều 
kiện thực tiễn trên địa bàn tỉnh Phú Yên. Triển khai 
ứng dụng CNTT, công nghệ thông minh trong việc 
định vị chính xác địa chỉ của người điện thoại yêu 
cầu cần sự trợ giúp cấp cứu, đảm bảo người bệnh 
được cấp cứu nhanh nhất, an toàn và hiệu quả.

NGÔ NHƯ CANG
PGĐ phụ trách TT. Cấp cứu 115

(Trung tâm Cấp cứu 115 thực hiện cấp 
cứu ngoại viện.) Ảnh N.Cang
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(Tiếp theo trang 11)

nhiễm, TTYT các huyện, thị xã, 
thành phố. Công tác phòng chống 
bệnh diễn ra thuận lợi; Cán bộ 
công tác phòng chống dịch nhiệt 
huyết, năng nổ, có kinh nghiệm 
trong công tác phòng chống dịch. 
Đặc biệt sự phối hợp tốt, nhịp 
nhàng giữa khối điều trị và khối 
dự phòng trong việc thông tin các 
trường hợp bệnh truyền nhiễm nên 
công tác phát hiện, báo cáo, ghi 
nhận ca bệnh kịp thời, xử lý đúng 
quy định. Hiện nay các trường hợp 
bệnh truyền nhiễm đều được quản 
lý trên Phần mềm báo cáo của Bộ 
Y tế, thuận lợi trong việc quản lý.

Thực tiễn cho thấy, mặc dù đã 
đạt được những kết quả trong kiểm 
soát dịch bệnh, nhưng hệ thống 
giám sát dịch bệnh hiện nay vẫn 
còn nhiều hạn chế về con người, 
về quản lý thông tin, về trang thiết 
bị; những hạn chế này rất cần 
được khắc phục, hướng đến xây 
dựng hệ thống giám sát, cảnh báo 
sớm dịch bệnh.  

Hiện nay, tình hình dịch bệnh 
truyền nhiễm tại Việt Nam nói 
chung cũng như tại Phú Yên nói 
riêng có nhiều nguy cơ tiềm ẩn 
xảy ra các ổ dịch như: Sốt xuất 
huyết, bệnh dại, Sởi – Rubella 
và một số nhóm Bệnh nguy hiểm 
mới nổi, lây truyền từ động vật 
sang người có nguy cơ gia tăng số 
mắc với các biến chủng mới; cúm 
gia cầm độc lực cao vẫn có nguy 
cơ xuất hiện do vi rút trên gia 
cầm được phát hiện tại nhiều nơi. 
Tổ chức Y tế thế giới cũng đang 
cảnh báo sự quay trở lại của một 
số bệnh dịch cũ đã lưu hành như 
lao, sốt rét, HIV, nguyên nhân có 
thể do kháng thuốc, sự giao lưu, 
đi lại rộng mở giữa các quốc gia, 
sự biến đổi khí hậu; Thêm vào đó, 
do vấn đề đô thị hóa, gia tăng dân 
số, vệ sinh, ô nhiễm môi trường, 
an toàn thực phẩm…

Vì vậy, để chuẩn bị tốt công 
tác phòng chống dịch trong năm 
2025, CDC tổ chức thực hiện tốt 

các hoạt động chuyên môn về 
phòng, chống dịch, bệnh truyền 
nhiễm; bệnh không lây nhiễm; 
phòng, chống tác động của các 
yếu tố nguy cơ ảnh hưởng tới 
sức khỏe; quản lý sức khỏe cộng 
đồng; khám phát hiện, điều trị dự 
phòng và các dịch vụ y tế khác 
phù hợp với lĩnh vực chuyên 
môn trên địa bàn tỉnh theo quy 
định của pháp luật. Tiếp tục giữ 
vững các thành quả đạt được, 
khắc phục một số hạn chế trong 
năm 2024 và thực hiện tốt các 
chỉ tiêu Sở Y tế giao trong năm 
2025; chủ động xây dựng các kế 
hoạch phòng chống dịch bệnh 
theo từng tình huống dịch bệnh, 
ứng phó kịp thời, khoa học và 
hiệu quả trên tinh thần trách 
nhiệm, quyết tâm và quyết liệt 
sẵn sàng, chủ động phòng chống 
dịch nhằm bảo vệ sức khỏe cho 
người dân, góp phần đảm bảo 
an sinh xã hội, phát triển kinh tế 
tỉnh nhà.

TRUNG TAÂM KIEÅM SOAÙT BEÄNH TAÄT TÆNH PHUÙ YEÂN...

Phú Yên 3 năm phòng chống dịch Covid-19
Trong thời gian từ 01/01/2020 đến 26/3/2023, đã ban hành 2.569 văn bản phòng, chống dịch 

COVID-19; 100% người mắc COVID-19 diễn biến nặng, nguy kịch được chuyển tuyến điều trị, chăm 
sóc sức khỏe.

- Từ 23/6/2021 đến ngày 26/3/2023, tất cả các trường hợp F0 (53.940 ca) đều được chăm sóc, theo 
dõi điều trị, trong đó có 53.801 ca được điều trị khỏi (chiếm tỷ lệ 99,74%); có 139 ca tử vong (chiếm tỉ lệ 
0,26%), chủ yếu người cao tuổi, có bệnh lý nền và chưa tiêm vắc xin phòng COVID-19. 

- 1.670 trường hợp là công dân Việt Nam sinh sống nước ngoài về phòng, chống dịch được cách ly 
tại cơ sở cách ly tập trung; 2.456 trường hợp được cách ly tại nhà/nơi lưu; thực hiện giám sát y tế 25.159 
trường hợp; thực hiện cách ly y tế phòng, chống dịch theo quy định cho hơn 91.435 trường hợp F1 và 
hơn 32.579 trường hợp F2.

- Toàn tỉnh đã xét nghiệm Realtime-PCR: 409.065 mẫu với 2.213.233 lượt xét nghiệm; thực hiện test 
nhanh kháng nguyên SARS-CoV-2 được hơn 389.901 mẫu.

- Các địa phương đã thiết lập 485 vùng/khu vực phong tỏa/cách ly, chủ yếu khu dân cư nhỏ thuộc địa 
bàn thôn/khu phố. 

- Thành lập 8 chốt kiểm dịch để tiến hành dừng phương tiện, kiểm tra thân nhiệt, cho khai báo y tế đối 
và xét nghiệm các trường hợp có triệu chứng nghi ngờ; Huy động 09 cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trên địa 
bàn thực hiện công tác thu dung điều trị COVID-19 với 1.700 giường, trong đó thành lập 01 bệnh viện 
dã chiến 200 giường và chuyển đổi công năng 08 cơ sở khám bệnh, chữa bệnh.

(Trích báo cáo số 59/BC-SYT ngày 28/3/2023 v/v Đánh giá kết quả 03 năm triển khai công tác 
phòng, chống dịch COVID-19 trên địa bàn tỉnh Phú Yên)
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BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA PHUÙ YEÂN: CHAÁT LÖÔÏNG - 
AN TOAØN - HAØI LOØNG NGÖÔØI BEÄNH

Năm 2024, Bệnh viện Đa 
khoa Phú Yên được UBND 
tỉnh Phú Yên công nhận là 
Bệnh viện hạng I với quy mô 
800 giường, thực kê 1.000 
giường. 

35 năm qua, vượt qua biết 
bao khó khăn thử thách, 
Bệnh viện Đa khoa Phú Yên 
đã có những đóng góp to 
lớn trong công tác khám 
chữa bệnh, chăm sóc và 
bảo vệ sức khỏe nhân dân; 
các thế hệ thầy thuốc Bệnh 
viện Đa khoa Phú Yên luôn 
yêu nghề, không ngừng 
nỗ lực, đặt chất lượng - an 
toàn - hài lòng người bệnh 
là trọng tâm.

Thầy thuốc Ưu tú - BSCKII Nguyễn Thị Mộng Ngọc, nguyên Giám đốc Sở Y tế: 
Được công nhận bệnh viện hạng I là kết quả của một quá trình phấn đấu bền bỉ, lâu dài của 
nhiều thế hệ thầy thuốc Bệnh viện Đa khoa Phú Yên, kể từ khi bệnh viện được xếp hạng II 
theo Thông tư 23 của Bộ Y tế. Đây là thành quả của hơn 20 năm phấn đấu không ngừng. 

Thầy thuốc Ưu tú - BSCKI Măng Cư, nguyên Phó Giám đốc Sở Y tế: Tôi rất tự hào về 
quá khứ, đồng thời rất tự hào về bệnh viện hiện tại. Anh em cán bộ lãnh đạo bệnh viện bây 
giờ khác với hồi xưa, có tư duy tốt hơn, trình độ chuyên môn cao hơn. Trình độ của cán bộ, 
nhân viên y tế hiện nay, từ bác sĩ cho đến anh em điều dưỡng, kỹ thuật viên... cũng khác 
rất nhiều so với ngày trước. Bây giờ, hỗ trợ chẩn đoán thì có máy móc, các loại xét nghiệm 
mà hồi xưa không có được. Cận lâm sàng phục vụ đắc lực cho công tác chẩn đoán, điều trị.  

Thầy thuốc Ưu tú - BSCKI Huỳnh Ngọc Ấn, nguyên Phó Giám đốc Sở Y tế: Bệnh 
viện Đa khoa Phú Yên có nhiều tiến bộ; đội ngũ thầy thuốc có trình độ chuyên môn tốt hơn, 
thực hiện nhiều kỹ thuật mới trong điều trị. Phong cách, thái độ phục vụ người bệnh cũng 
có những đổi mới, đến đón tiếp nhiệt tình, về dặn dò chu đáo. 

Từ buổi đầu nhiều thử thách 
Ngày 1/4/1975, Phú Yên được giải phóng, tại Tx. Tuy 

Hòa, Ban Quân - Dân y của cách mạng tiếp quản bệnh 
viện dã chiến của chế độ cũ chưa xây dựng hoàn chỉnh, 
đưa vào sử dụng. Các thầy thuốc cách mạng đầu tiên 
gắn bó với bệnh viện cũng chính là những người đã kiên 
cường bám trụ tại các “trận địa” y tế gian khổ ở Phú Yên 
trong kháng chiến chống Mỹ cứu nước. 

Giữa tháng 5/1975, tôi về bệnh viện này. Lúc đó, 
bệnh viện chỉ có vài bác sỹ - những người tham gia 

kháng chiến về tiếp quản; y tá chủ thì yếu là lưu dụng 
(người làm việc tại bệnh viện dưới chế độ cũ, được 
giữ lại để tiếp tục làm việc). Tôi lúc thì ở phòng khám, 
khi thì bên nội khoa; có khi đang khám thì đi mổ, mổ 
xong lại chạy qua phòng khám. Hồi ấy bệnh viện đơn 
sơ lắm. Chúng tôi chạy như đèn cù nhưng hồi ấy ai 
cũng còn trẻ, quê hương mới giải phóng, khí thế cứ 
hừng hực, vui lắm nên không biết mệt” (theo lời kể 
của Thầy thuốc Ưu tú - BSCKI Măng Cư, nguyên 
PGĐ Sở Y tế).

TUẤN KIỆT-YÊN LAN

(Lễ công bố QĐ thành lập khoa ngoại tiết niệu)
Ảnh Quốc Bình
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Từ năm 1976-1989, là một bệnh viện đa khoa khu vực 
phía Bắc của tỉnh Phú Khánh với quy mô 300 giường bệnh.  
Ngày 1/7/1989, Phú Yên tái lập tỉnh; bệnh viện được đổi 
tên thành Bệnh viện Đa khoa trung tâm tỉnh, cơ sở đặt 
tại địa chỉ 270 Trần Hưng Đạo, phường 6, TX Tuy Hòa. 
Ngay từ những ngày đầu thành lập Đảng ủy, Ban Giám 
đốc Bệnh viện  luôn tập trung vào các chỉ tiêu chuyên môn 
và nâng cao tinh thần thái độ phục vụ người bệnh.

Lực lượng bác sỹ lâm sàng, cận lâm sàng cũng vững 
vàng. Các hoạt động khoa học tương đối sôi nổi. Hàng 
năm, Bệnh viện tổ chức từ 1-2 hội thảo khoa học. Phong 
trào thi đua lúc đó khá sôi nổi; tinh thần đoàn kết tốt.

Những bước tiến trên chặng đường dài
Trước năm 1997, Bệnh viện được xếp hạng tương 

đương như bệnh viện hạng III. Từ năm 1997, Bệnh viện 
Đa khoa trung tâm tỉnh được xếp hạng II. Cứ 5 năm, 
bệnh viện được đánh giá xếp hạng lại. Là bệnh viện 
tuyến cao nhất của tỉnh, Bệnh viện Đa khoa Phú Yên có 
đội ngũ cán bộ nhân viên y tế có trình độ chuyên môn 
sâu, trang thiết bị thích hợp đủ khả năng hỗ trợ bệnh viện 
hạng III. 

Bệnh viện Đa khoa Phú Yên có sự thay đổi liên tục 
từ ngày được thành lập (15/7/1989) đến nay, ban đầu 
chỉ 350 giường bệnh, năm 1993 tăng lên 400 giường, 
năm 1996 tăng lên 450 giường, năm 2007 tăng lên 500 
giường. Năm 2010, Bệnh viện Đa khoa có cơ sở mới, tại 
địa chỉ 15 Nguyễn Hữu Thọ (phường 9, TP Tuy Hòa), 
với công suất thiết kế ban đầu 500 giường. Năm 2019, 
chỉ tiêu giường bệnh tăng lên 800 giường, giường thực 
kê được phê duyệt mới đây trong năm 2024 là 1.000 
giường nhưng vẫn chưa đủ để chăm sóc sức khỏe người 
dân tỉnh nhà. Bệnh viện thường xuyên trong tình trạng 
quá tải, số bệnh nhân nằm viện thường xuyên vượt trên 
con số 1.000.

Những kết quả nổi bật
Trong năm 2024, Bệnh viện Đa khoa Phú Yên đã thực 

hiện Khám và điều trị hơn 179.732 lượt người, chăm sóc 
và điều trị nội trú cho gần 51.847 bệnh nhân. Thực hiện 
thành công 10.613 ca phẫu thuật, bao gồm các ca phức 
tạp như sọ não và hơn 3.500 ca nội soi hiện đại; hơn 
306.254 thủ thuật y khoa được thực hiện chính xác và an 
toàn. Thực hiện điều trị cấp cứu tim mạch và thần kinh: 
257 ca tái tưới máu cơ tim bằng kỹ thuật can thiệp mạch 
vành, cứu sống bệnh nhân nhồi máu cơ tim cấp; 95 ca tái 
tưới máu não bằng thuốc tiêu sợi huyết, giúp nhiều bệnh 
nhân hồi phục và sinh hoạt bình thường.

Bệnh viện đã Ứng dụng kỹ thuật cao trong điều trị như 
Triển khai thường quy các kỹ thuật thay khớp gối, thay 
khớp háng, phẫu thuật cột sống và nội soi tiêu hóa can 
thiệp tiên tiến; thành lập Khoa Ngoại tiết niệu, mang lại 
cho người dân cơ hội điều trị ngay tại địa phương với 
chất lượng cao và chi phí hợp lý. Hiện tại, Khoa Ngoại 
Tiết Niệu là đơn vị chuyên sâu, tiếp nhận, khám và điều 
trị các bệnh lý tiết niệu. Khoa Ngoại Tiết Niệu đã áp 
dụng thành công nhiều phương pháp điều trị tiên tiến, 

mang lại hiệu quả vượt trội, tiêu biểu như Tán sỏi ngược 
dòng ống cứng bằng Laser, Tán sỏi thận qua da (PCNL), 
Bóc nhân tiền liệt tuyến bằng Laser Holmium. Theo số 
liệu cập nhật mới nhất, trong năm 2024, khoa đã thực 
hiện thành công 2 ca HoLEP, 66 ca tán sỏi qua da,  gần 
400 ca tán sỏi ngược dòng, và con số đó hứa hẹn tăng 
mạnh trong năm 2025.

 Bệnh viện cũng đã một phương pháp điều trị cho 
những bệnh nhân suy thận giai đoạn cuối khi thận không 
còn khả năng lọc sạch máu, các chất thải độc hại sẽ tích 
tụ trong cơ thể, gây ra nhiều biến chứng nguy hiểm. Đơn 
nguyên thận nhân tạo hiện đang điều trị cho 350 bệnh 
nhân bằng phương pháp lọc máu chu kỳ. Việc lọc máu 
chu kỳ không thể giúp chữa khỏi bệnh thận mà chỉ giúp 
thực hiện một phần chức năng của thận là lọc máu để 
duy trì sự sống cho người bệnh. 

Không chỉ chú trọng nâng cao chất lượng bác sĩ, điều 
dưỡng, kỹ thuật viên..., xây dựng đội ngũ thầy thuốc 
tận tâm, Bệnh viện Đa khoa Phú Yên đã thực hiện tốt 
Chuyển đổi số trong y tế: Tăng cường số hóa quản lý 
và điều trị, nâng cao hiệu quả khám chữa bệnh và sự hài 
lòng của bệnh nhân; trang bị thêm các thiết bị y tế hiện 
đại, đáp ứng nhu cầu chăm sóc, điều trị ngày càng cao 
của người dân. 

Trong nghiên cứu khoa học về y học, bệnh viện tập 
trung nghiên cứu các đề tài ứng dụng phù hợp với tình 
hình đơn vị. Trung bình mỗi năm, bệnh viện có từ 25-30 
đề tài cấp cơ sở và phối hợp với các trường đại học, bệnh 
viện, hiệp hội trong cả nước tổ chức nhiều hội thảo, hội 
nghị khoa học. Bệnh viện còn là cơ sở thực hành để đào 
tạo cán bộ y tế ở bậc đại học và trung học; tổ chức đào 
tạo liên tục cho các thành viên trong bệnh viện và tuyến 
dưới để nâng cao trình độ chuyên môn.

Một dấu ấn của Bệnh viện Đa khoa Phú Yên là có 
những đóng góp xuất sắc vào Chương trình Đối tác Thái 
Bình Dương (PP). Bệnh viện là nơi diễn ra nhiều hoạt 
động trao đổi chuyên môn y tế của PP19, PP22 và PP23. 
Cả ba lần đều để lại nhiều dấu ấn và góp phần xây dựng 
hình ảnh tỉnh nhà tươi đẹp trong mắt bạn bè quốc tế. 

Ngày 7/2/2024, UBND tỉnh Phú Yên công nhận Bệnh 
viện Đa khoa Phú Yên xếp hạng I. Đây là bước ngoặc 
của đơn vị sau hành trình dài nỗ lực không ngừng. Thầy 
thuốc Ưu tú - BSCKII Trần Anh Dũng, Giám đốc Bệnh 
viện, cho biết: “Với sự đồng sức đồng lòng, phát huy 
sức mạnh đoàn kết, tập thể Bệnh viện Đa khoa Phú Yên 
tiếp tục củng cố và từng bước nâng cao chất lượng khám 
chữa  bệnh, chăm sóc bệnh nhân; xây dựng đội ngũ 
chuyên môn, nắm vững quản trị bệnh viện và kinh tế 
y tế; phát triển các kỹ thuật chuyên sâu như nội soi can 
thiệp, can thiệp mạch não, chấn thương chỉnh hình, nhịp 
học, phẫu thuật  thần kinh - cột sống, hồi sức tích cực... 
và các kỹ thuật cao trên lĩnh vực chẩn đoán hình ảnh, 
xét nghiệm… Đồng thời, Bệnh viện hoàn thiện hệ thống 
CNTT, chuyển đổi số. Mục tiêu cuối cùng là chăm sóc 
tốt hơn sức khỏe người bệnh”.
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 Ngay sau khi thống nhất đất nước, các lãnh đạo tỉnh Phú Yên đã sớm nhận thức được 
vai trò quan trọng của nguồn dược liệu địa phương. Với ý nghĩa là nền tảng cho sự phát 
triển của y học dân tộc, đồng thời đóng góp tích cực vào y học hiện đại, tỉnh đã quyết 
định thành lập một bệnh viện chuyên về Đông y.  

Ngày 15/10/1975, Ủy ban Nhân dân cách 
mạng tỉnh Phú Yên ban hành Quyết định số 
366, xây dựng Bệnh viện Đông y cùng cơ sở 

sản xuất đông dược đầu tiên tại miền Trung. Bệnh viện 
đặt tại số 24 đường Nguyễn Huệ, Tuy Hòa, với nhiệm 
vụ quan trọng: kế thừa kinh nghiệm y học cổ truyền, 
nghiên cứu và phổ biến các bài thuốc quý, đồng thời 
đào tạo nhân lực y học cổ truyền cho địa phương.  

Dẫu bước khởi đầu đầy khó khăn, khi cơ sở vật 
chất còn thiếu thốn, thiết bị và thuốc men đều phải 
tự túc, nhưng với tinh thần tự lực, tự cường, đội ngũ 
y bác sĩ luôn đặt tâm huyết và trách nhiệm lên hàng 
đầu. Phương châm “Có thể thiếu thầy giỏi, thuốc 
hay, nhưng quyết không để thiếu tình thương và 
trách nhiệm” đã trở thành kim chỉ nam dẫn đường 
cho sự phát triển của bệnh viện trong những năm 
tháng đầu tiên.  

Quá trình phát triển và chuyển mình mạnh mẽ
Trải qua 50 năm hình thành và phát triển, Bệnh 

viện Y học cổ truyền Phú Yên không ngừng lớn 
mạnh, trở thành địa chỉ khám chữa bệnh uy tín của 
tỉnh. Từ một cơ sở nhỏ với 50 giường bệnh và 50 
nhân viên, đến nay đã mở rộng quy mô lên 285 
giường bệnh. Với sứ mệnh chăm sóc sức khỏe nhân 
dân bằng y học cổ truyền (YHCT) kết hợp y học 
hiện đại (YHHĐ), chắt lọc những tinh hoa của cả hai 
nền y học để mang đến hiệu quả điều trị cao nhất. 
Đồng thời, Bệnh viện chú trọng nghiên cứu, phát 
triển nhiều bài thuốc và sản phẩm dược liệu mới, 
nâng cao chất lượng điều trị bằng cách kết hợp các 
kỹ thuật hiện đại.  

Với thế mạnh điều trị đau cấp tính và mạn tính, phục 
hồi chức năng sau đột quỵ (TBMMN), Bệnh viện đã 
ứng dụng nhiều phương pháp YHCT như châm cứu, 

BEÄNH VIEÄN Y HOÏC COÅ TRUYEÀN
50 NAÊM HAØNH TRÌNH PHAÙT TRIEÅN

TTƯT.BSCKII. TRẦN HỮU TUẤN
 GĐ. Bệnh viện Y học cổ truyền  

(Toạ đàm Ngày thầy thuốc Việt Nam tại BV YHCT tỉnh)
Ảnh Hân Trần
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cấy chỉ, xoa bóp bấm huyệt kết hợp với vật lý trị liệu 
hiện đại. Hàng năm, Bệnh viện thực hiện hơn 30.000 
lượt cấy chỉ, 100.000 lượt châm cứu, 12.000 lượt xoa 
bóp bấm huyệt… mang lại hiệu quả điều trị cao, tỷ lệ 
điều trị khỏi, đỡ luôn đạt mức trên 95%. 

Phát triển về thuốc YHCT cũng là mũi nhọn, 
Bệnh viện tự sản xuất nhiều mặt hàng thuốc y học 
cổ truyền, đảm bảo chất lượng, số lượng, đáp ứng 
nhu cầu điều trị. Hệ thống sắc thuốc hiện đại được 
trang bị nhằm phục vụ tốt nhất cho bệnh nhân nội 
trú và ngoại trú. Tỷ lệ sử dụng đông dược luôn đạt 
trên 85%, tỷ lệ sử dụng thuốc thang sắc luôn đạt 
trên 50%.

Công tác chỉ đạo tuyến, thức hiện đề án 1816 là 
nhiệm vụ thường xuyên. Mỗi năm Bệnh viện cử 
hàng chục lượt bác sỹ có trình độ chuyên môn cao, 
tay nghề giỏi, phẩm chất tốt tập huấn chuyên môn, 
chuyển giao kỹ thuật cho các bệnh viện tuyến dưới, 
chuyển giao hàng trăm kỹ thuật y học tiên tiến, góp 
phần củng cố và mở rộng mạng lưới YHCT của tỉnh.

Với sự phát triển không ngừng, Bệnh viện YHCT 
Phú Yên đã tiến một bước dài. Bệnh viện luôn đạt 
và vượt chỉ tiêu Sở Y tế giao. Chỉ riêng trong năm 
2024, tổng số lần khám, chữa bệnh đạt 48.397 lượt, 
chiếm tỷ lệ 161,3%, tổng số bệnh nhân điều trị nội 
trú đạt 137,6%. Từ đó khẳng định vị thế của Y học 
cổ truyền trong nền y học tỉnh nhà.

Đầu tư hiện đại hóa, nâng cao chất lượng điều trị
Để đáp ứng nhu cầu khám chữa bệnh ngày càng 

tăng, Bệnh viện Y học cổ truyền Phú Yên đã mạnh 
dạn đầu tư các trang thiết bị hiện đại như: máy siêu 

âm màu, máy X-quang kỹ thuật số, máy HbA1C, 
máy điện châm, xông thuốc cục bộ, máy điều trị 
bằng sóng xung kích và từ trường. Đặc biệt, phát 
triển các dịch vụ kỹ thuật mới như: điều trị trẻ tự 
kỷ, bại não; tập đứng thăng bằng tĩnh và động; điều 
trị kích thích phát âm. Những thành tựu này đã góp 
phần khẳng định vai trò của bệnh viện là tuyến cuối 
về y học cổ truyền tại tỉnh Phú Yên.  

Nhờ những nỗ lực không ngừng, Bệnh viện đã đạt 
được nhiều thành tích đáng tự hào: “Huân chương 
Lao động hạng Ba (2008)” và hạng Nhì (2014) do 
Chủ tịch nước trao tặng. “Bằng khen của Thủ tướng 
Chính phủ” các năm 2007 và 2011. “Cờ thi đua 
xuất sắc của UBND tỉnh Phú Yên” năm 2021, 2023, 
2024; “Cờ Thi đua của Chính phủ” (2022), “Cờ thi 
đua xuất sắc” của Bộ Y tế (2018).  

Hướng tới tương lai
Qua 5 thập kỷ, với bề dày truyền thống và kinh 

nghiệm tích lũy, tập thể y, bác sĩ Bệnh viện Y học cổ 
truyền Phú Yên tiếp tục phấn đấu vươn cao, khẳng 
định vị thế trong hệ thống y học cổ truyền Việt Nam. 
Không chỉ dừng lại ở việc kế thừa di sản quý báu của 
y học dân tộc, bệnh viện còn định hướng phát triển 
khoa học, kỹ thuật và công nghệ, đáp ứng tốt hơn 
nhu cầu khám chữa bệnh ngày càng cao của nhân 
dân trong thời kỳ mới.  

Bệnh viện Y học cổ truyền Phú Yên không chỉ 
là nơi hội tụ tinh hoa y học cổ truyền, mà còn là 
niềm tự hào của ngành y tế địa phương, góp phần 
quan trọng trong việc bảo vệ và nâng cao sức khỏe 
cộng đồng. 

(Cấy chỉ tại BV YHCT tỉnh). Ảnh Hân Trần
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Bệnh viện Phục hồi chức năng tỉnh Phú Yên với giá trị cốt lõi “Tình thương, chất 
lượng, chuẩn mực, an toàn”; đẩy mạnh phát triển các kỹ thuật chuyên sâu đi đôi với cải 
cách thủ tục hành chính, ứng dụng công nghệ thông tin trong hoạt động chuyên môn. 
Đồng thời không ngừng đổi mới tinh thần, thái đội phục vụ, hướng tới sự hài lòng của 
người bệnh.

Phục hồi chức năng (PHCN) là một trong 
3 thuật ngữ được sử dụng rất phổ biến 
trong y khoa, bao gồm phòng bệnh, chữa 

bệnh, phục hồi chức năng. Đây là một lĩnh vực 
quan trọng làm giảm tối đa tác động của giảm chức 
năng và tàn tật, giúp người bệnh hội nhập hoặc tái 
hội nhập với xã hội. Những chức năng này có thể 
thuộc về thể chất hoặc tâm thần (khả năng nhận 
thức, tư duy,…).  Việc suy giảm hoặc mất đi chức 
năng từ các nguyên nhân: tai nạn, dị tật bẩm sinh, 
hậu quả của các bệnh lý nặng,… Mỗi trường hợp 
bệnh sẽ phù hợp với một hình thức phục hồi khác 
nhau. Nhưng mục tiêu điều trị là hồi phục sức khỏe 
tối đa cho người bệnh, giúp họ lấy lại được khả 
năng tự hoạt động.

Bệnh viện PHCN Phú Yên là bệnh viện chuyên 
khoa tuyến tỉnh về chuyên ngành PHCN, quy mô 

hoạt động 200 giường điều trị với tổng số nhân viên 
105, được Sở Y tế xếp cấp chuyên môn kỹ thuật khám 
bệnh, chữa bệnh cấp cơ bản. Bệnh viện đã được trang 
bị các máy móc, thiết bị y tế hiện đại chuyên ngành 
phục hồi chức năng: máy Oxy cao áp, Điện xung, 
Điều trị bằng sóng xung kích, Siêu âm điều trị, Laser 
nội mạch, Điện trường cao áp, Điện từ trường, Sóng 
ngắn, Vi sóng, hệ thống nén chi liên tục ngắt quãng, 
hệ thống kéo giãn cột sống, hệ thống tập luyện tự 
động motomed… và nhiều máy móc khác phục vụ 
cho chẩn đoán: Xquang số hóa, Siêu âm Doppler 
xuyên sọ, Điện cơ, siêu âm chẩn đoán, Điện não, 
Thăm dò chức năng hô hấp, Điện tim, huyết học, sinh 
hóa máu…

Ban Giám đốc Bệnh viện thường xuyên quan tâm 
thu hút bác sỹ có trình độ, tay nghề cao về công tác 
tại đơn vị, đồng thời cử đội ngũ bác sỹ, điều dưỡng, 

NAÂNG CAO CHAÁT LÖÔÏNG DÒCH VUÏ KYÕ THUAÄT 
PHUÏC HOÀI CHÖÙC NAÊNG

BSCKII. ĐẶNG HOÀNG HƯƠNG THÙY
Bệnh viện Phục hồi chức năng

(Phục hồi chức năng tại BV PHCN tỉnh). Ảnh Tạ Quốc
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kỹ thuật viên đi học tập hoặc mời các chuyên gia về 
Bệnh viện đào tạo các khóa ngắn hạn, dài hạn và 
các chương trình đào tạo theo hình thức “cầm tay 
chỉ việc”. Việc ứng dụng những kỹ thuật y học được 
tiếp nhận chuyển giao từ những bậc thầy, những 
đồng nghiệp tuyến trên như kỹ thuật chỉnh hình chân 
khoèo bằng phương pháp Ponseti, kỹ thuật điều trị co 
cứng cơ bằng tiêm Botilium Toxin A, chẩn đoán và 
điều trị bệnh Tự kỷ, kỹ thuật phục hồi chức năng cho 
bệnh nhân sau phẫu thuật thay khớp háng, kỹ thuật 
hồi sức tim mạch hô hấp, PHCN toàn diện cho người 
bệnh tai biến mạch máu não liệt ½ người, PHCN hô 
hấp, PHCN rối loạn phản xạ nuốt, kỹ thuật tiêm nội 
khớp… đã giúp công tác chẩn đoán, điều trị, PHCN 
tại bệnh viện có hiệu quả và đi vào chiều sâu, tỉ lệ 
điều trị khỏi và đỡ tăng hơn, hạn chế được tình trạng 
chuyển tuyến.

Bệnh viện luôn định hướng phát triển dịch vụ kỹ 
thuật PHCN làm nền tảng để nâng cao chất lượng 
khám chữa bệnh, tỷ lệ thực hiện kỹ thuật theo phân 
tuyến đạt 96% (242/252 kỹ thuật), sử dụng có hiệu 
quả các trang thiết bị đã có, ứng dụng kỹ thuật cao 
về vật lý trị liệu, PHCN, chẩn đoán hình ảnh, xét 
nghiệm và thăm dò chức năng… góp phần nâng 
cao chất lượng điều trị, tỷ lệ khỏi, đỡ đạt trên 97%. 
Trong năm đã thực hiện 146.514 lượt dịch vụ kỹ 
thuật PHCN.

 Không chỉ chú trọng điều trị các bệnh lý người 
cao tuổi, Bệnh viện luôn chủ động tiếp cận kỹ thuật 
mới và nâng cao năng lực chẩn đoán, điều trị bệnh 
lý trẻ em. Với xu thế phát triển chung của lĩnh vực 
ngôn ngữ trị liệu tại Việt nam, đơn vị điều trị “Ngôn 
ngữ trị liệu và điều trị trẻ Tự kỷ” dù mới thành lập 
trong vài năm gần đây nhưng đã gặt hái nhiều thành 
công đáng kể và là thế mạnh của bệnh viện, giúp 
khắc phục các khó khăn cho trẻ đặc biệt, bao gồm: 
trẻ tự kỷ, bại não, tăng động giảm chú ý, chậm nói, 

chậm phát triển, khiếm thính hay nói ngọng, nói 
lắp..., giúp các em tăng cường khả năng giao tiếp và 
phát triển ngôn ngữ thông qua các giờ học vui vẻ, 
thú vị. Trong năm đã tiếp nhận điều trị và PHCN cho 
23.901 lượt ngôn ngữ trị liệu. Trong đó tập phục hồi 
chức năng cho trẻ tự kỷ và bại não 19.539, tập sửa 
lỗi phát âm 69 lượt, tập thất ngôn cho người bệnh bị 
Đột quỵ, chấn thương sọ não 3.049 lượt và PHCN 
rối loạn nuốt 105 lượt. Không chỉ điều trị hiệu quả 
cho trẻ em tự kỷ, các trường hợp trẻ bị dị tật bàn 
chân bẹt, xơ hóa cơ ức đòn chủm, teo cơ delta, liệt 
đám rối, liệt tay chân do nhiễm vi rút… được Bệnh 
viện điều trị hiệu quả.

Cùng với Vật lý trị liệu, vận động trị liệu, hoạt 
động trị liệu, ngôn ngữ trị liệu, tâm lý trị liệu, Sản 
xuất dụng cụ chỉnh hình sản xuất chân, tay giả, nạng, 
nẹp chỉnh hình để cung cấp cho NKT tại bệnh viện 
và cộng đồng giúp cho mô hình phục hồi chức năng 
tại bệnh viện theo mô hình đa mô thức, chuyên sâu 
hoàn chỉnh. Bệnh nhân có thể điều trị ngay tại tỉnh 
nhà mà không cần phải đi xa, hạn chế chi phí điều trị 
vẫn mang lại hiệu quả cao. 

Chú trọng phát động cán bộ, y, bác sỹ tham gia 
phong trào thi đua “Lao động giỏi, lao động sáng 
tạo”; hăng hái nghiên cứu khoa học, phát huy sáng 
kiến trong công tác khám, chữa bệnh. Năm 2024, 
Bệnh viện PHCN tỉnh đã thực hiện 07 đề tài nghiên 
cứu khoa học cấp cơ sở. Tại các khoa phòng, phong 
trào thi đua học tập kỹ thuật y tế hiện đại nhằm ứng 
dụng hiệu quả vào công tác khám, chữa bệnh được 
cán bộ y tế bệnh viện nhiệt tình hưởng ứng. Với đội 
ngũ bác sỹ, điều dưỡng, kỹ thuật viên trẻ, ham học 
hỏi đã tạo thuận lợi cho công tác phát triển kỹ thuật 
của Bệnh viện.

Năm 2025, Bệnh viện đặt mục tiêu phát triển từ 5 - 
10 kỹ thuật mới, tiếp tục làm chủ các kỹ thuật chuyên 
sâu điều trị bệnh lý đột quỵ, điều trị cho trẻ tự kỷ, bại 
não, triển khai mới lĩnh vực Nha khoa. Đặc biệt triển 
khai sử dụng, điều trị có hiệu quả 2 máy kích thích 
phát âm đã được đầu tư mua sắm năm 2024 và từng 
bước thành lập khoa Vật lý trị liệu, hoạt động trị liệu, 
ngôn ngữ trị liệu và tâm lí trị liệu.

Với thế mạnh trong công tác phát triển chuyên 
môn kỹ thuật, thời gian tới, Bệnh viện tiếp tục thực 
hiện chính sách thu hút bác sỹ giỏi về làm việc, đẩy 
mạnh chuyển đổi số, ứng dụng công nghệ thông tin 
trong mọi hoạt động chuyên môn; Nâng cao y đức, 
không ngừng đổi mới tinh thần, thái đội phục vụ, 
hướng tới sự hài lòng của người bệnh, là địa chỉ tin 
cậy hàng đầu trong việc khám chữa bệnh, PHCN, 
chăm sóc sức khỏe nhân dân.

(Kỹ thuật điều trị điều trị bàn chân khoèo bẩm sinh 
bằng phương pháp POSEITI) Ảnh Quốc Thanh
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Với phương châm “trao ánh sáng – nhận niềm tin”, vì đôi mắt cộng đồng, trong suốt quá trình 
hình thành và phát triển, Bệnh viện Mắt Phú Yên đã giúp nhiều người được khám chữa bệnh các 
bệnh lý về mắt, nâng cao chất lượng cuộc sống. 

Từ một trạm chuyên khoa 
mắt (thành lập từ năm 
1989) chỉ thực hiện 

công tác dự phòng, đến Trung 
tâm Mắt hàng năm chỉ có khả 
năng phẫu thuật khoảng 100 ca 
đục thủy tinh thể, Bệnh viện Mắt 
Phú Yên (từ năm 2011) đã tự tin 
thực hiện quy trình khám nhanh 
chóng với các thủ tục đơn giản; 
quy trình nhận bệnh phẫu thuật 
được tối ưu, áp dụng công nghệ 
thông tin cho hiệu quả thực hiện 
các thủ tục nhanh chóng, ưu việt. 

Trong năm 2024, Bệnh viện 
thực hiện 64.753 ca khám bệnh 
ngoại trú; Phẫu thuật cho 7.316 
ca bệnh các loại (trong đó có 
6.127 ca mổ đục thủy tinh thể); 
thực hiện 6.759 lượt thủ thuật 
điều trị các bệnh chắp, lẹo, viêm 
bờ mi, điện di giác mạc, bơm rửa 
- thông lệ đạo,... Tiêm Avastin 
cho 1.147 lượt người bệnh bị 
các bệnh võng mạc - chủ yếu 
bệnh võng mạc do biến chứng 
đái tháo đường; Người bệnh đến 
với Bệnh viện Mắt, phần lớn 

BEÄNH VIEÄN MAÉT PHUÙ YEÂN
HAØNH TRÌNH RA BIEÅN LÔÙN

các bệnh phẫu thuật xong được 
ra viện ngay trong ngày. Các 
phẫu thuật được thực hiện có 
độ an toàn cao, 92% các ca mổ 
đục thủy tinh thể thông thường 
cải thiện thị lực ngay sau mổ 
mà không đau, không mất máu, 
vết mổ cực nhỏ nhanh hồi phục. 
Người bệnh được trải nghiệm 
dịch vụ tốt nhất với chi phí thấp.

Vươn mình ra biển lớn
Ngay từ những ngày đầu thành 

lập, Bệnh viện Mắt Phú Yên đã 
triển khai nhiều hoạt động chăm 

THS.BS NGUYỄN THỊ BĂNG SÂM
Bệnh viện Mắt Phú Yên

(Phẫu thuật tại Bệnh viện Mắt Phú Yên). Ảnh Việt Lê
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sóc mắt hiệu quả như Khám mắt, 
cấp thuốc và tư vấn sức khỏe 
miễn phí cho người cao tuổi; 
chăm sóc mắt trẻ thơ; vận động 
tài trợ thực hiện phẫu thuật thay 
thủy tinh thể nhân tạo miễn phí 
cho người cao tuổi có hoàn cảnh 
khó khăn... 

Năm 1992, Phú Yên là 1 trong 
số ít các tỉnh nhận được viện 
trợ của FHF (The Fred Hollows 
Foundation, đây là một tổ chức 
phi Chính phủ, hoạt động nhân 
đạo phi lợi nhuận, được thành 
lập tại Sydney, Úc ngày 3 tháng 
9 năm 1992  mang tên cố giáo sư 
nhãn khoa người Úc – Giáo sư 
Fred Hollows. Tôn chỉ của Quỹ 
Fred Hollows là giúp đỡ thực 
hiện chương trình phòng ngừa 
mù lòa tại các nước đang phát 
triển, trong đó có Việt Nam). 
Trong suốt 10 năm (2004-2012), 
FHF đã chuyển 1.440.308 USD 
cho Bệnh viện Mắt Phú Yên và 
được Bệnh viện sử dụng đúng 
mục đích, có hiệu quả cho rất 
nhiều hoạt động như Đào tạo 
cán bộ chuyên trách Mắt ở tuyến 
tuyến huyện, mua sinh hiển vi 
khám mắt cung cấp cho các cơ 
sở y tế tuyến huyện, đào tạo thế 
thế hệ phẫu thuật viên chuyên 
ngành Mắt đạt chuẩn tại Phú 
Yên, đầu tư trang thiết bị y tế, 
máy phẫu thuật cho Bệnh viện, 
phẫu thuật miễn phí cho hàng 
chục nghìn lượt người già trong 
giai đoạn này, phẫu thuật miễn 
phí cho trẻ em hàng năm trong 
chương trình “Vì ánh mắt trẻ 
thơ” còn duy trì đến nay.

Năm 2011, Bệnh viện Mắt 
khánh thành (tháng 4 năm 2011). 
Đây là kết quả của chuỗi nỗ lực 
phát triển ngành Y tế của UBND 
tỉnh Phú Yên và sự đóng góp 
của rất nhiều tổ chức, cá nhân 
từ thiện trong và ngoài nước – 
trong đó là tổ chức The Atlantic 
Philanthropies và FHF là đối tác 

lớn viện trợ xây dựng Bệnh viện 
Mắt với cơ sở vật chất hiện đại, 
đủ các phòng chức năng, tài trợ 
nhiều máy móc hiện đại phục vụ 
nhân dân trong tỉnh và các tỉnh 
lân cận.

Sau gần 10 năm tạm dừng dự 
án, đến tháng 6/2023 Bệnh viện 
Mắt Phú Yên và FHF đã ký kết 
dự án mới “Nâng cao mô hình 
chăm sóc mắt toàn diện” giai 
đoạn 2023 -2026, trị giá 448.828 
AUD (7.252.480.000 đồng). Nội 
dung chính của dự án là  đào tạo 
nhân lực, cung cấp trang thiết bị 
hiện đại, truyền thông giáo dục 
sức khỏe, đưa dịch vụ chăm sóc 
mắt đến với nhóm đối tượng dễ 
bị tổn thương là phụ nữ, trẻ em, 
người khuyết tật, đồng bào dân 
tộc thiểu số. Mục tiêu là nâng 
chất lượng chăm sóc mắt lên 
một tầm cao mới. 

Quỹ từ thiện này do ngài 
Chuck Feeney sáng lập năm 
1982 tại Mỹ, là một trong những 
quỹ từ thiện tư nhân lớn nhất thế 
giới. Từ khi thành lập đến nay, 
The Atlantic Philanthropies đã 
cho đi khoảng 8 tỷ USD tài trợ 
cho giáo dục, y tế và nhân quyền 
khắp nơi trên thế giới! The 
Atlantic Philanthropies cho 3,7 
tỷ USD cho giáo dục, 700 triệu 
USD cho y tế - riêng Việt Nam 
là 260 triệu USD để cải thiện hệ 
thống Y tế. 

Trong Chương trình hợp 
tác Thái Bình Dương (Pacific 
Partnership, viết tắt PP), trong 
khuôn khổ chương trình này, 
Bệnh viện Mắt tỉnh Phú Yên 
cũng có thời gian làm việc rất 
thành công với các bạn quốc tế, 
học hỏi lẫn nhau, trao đổi kinh 
nghiệm điều trị cho bệnh nhân 
tốt hơn.

Chủ động, tiên phong
Bệnh viện Mắt Phú Yên luôn 

ý thức được tầm quan trọng của 
Hợp tác quốc tế, nhất là trong 

giai đoạn cách mạng khoa học 
công nghệ hiện nay. Trong hành 
trình của mình, Bệnh viện luôn 
cố gắng tận dụng mọi cơ hội 
hợp tác quốc tế, với mong muốn 
người dân tỉnh nhà được tiếp cận 
với dịch vụ chăm sóc mắt ngang 
tầm quốc tế.  

Năm 2024 đánh dấu bước 
tiến mới trong hành trình hợp 
tác quốc tế của Bệnh viện Mắt 
Phú Yên. Ngày 4 tháng 12 năm 
2024, Ủy ban nhân dân tỉnh Phú 
Yên đã ký quyết định số 1661/
QĐ-UBND cử lãnh đạo, nhân 
viên Bệnh viện đến học tập kinh 
nghiệm tại Viện mắt Tilganga 
– Kathmandu- Nepal (Tilganga 
Institute of Ophthalmology – 
TIO, chuyên thực hiện đào tạo 
bác sỹ nhãn khoa, chuyên gia, 
phẫu thuật viên có uy tín trên thế 
giới). Trong đợt này, lãnh đạo và 
nhân viên bệnh viện đã học hỏi, 
tìm kiếm cơ hội hợp tác với phía 
đối tác nhằm phục vụ tốt hơn cho 
nhân dân địa phương. Trong thời 
gian học tập, Bệnh viện Mắt Phú 
Yên được phía TIO chia sẻ các 
vấn đề lớn về: hệ thống quản lý 
vận hành, phát triển bệnh viện; 
Chia sẻ chuyên môn trong các 
lĩnh vực lớn của ngành mắt như 
Glaucoma, Nhãn nhi, Đáy mắt, 
Thủy tinh thể,...; Phát triển ngân 
hàng mắt, hiến giác mạc tại cộng 
đồng; Công tác đào tạo, nghiên 
cứu, Kinh nghiệm phát triển các 
trung tâm chuyên chăm sóc mắt 
tại địa phương, khám mắt từ xa. 
Thực hiện truyền thông, giáo dục 
sức khỏe; Quản lý chất lượng; 
Tìm hiểu quy trình sản xuất 
Thủy tinh thể nhân tạo tại nhà 
máy riêng của TIO. 

Những vấn đề này sẽ được 
Bệnh viện nghiên cứu áp dụng 
vào thực tế, đáp ứng nhu cầu 
ngày càng cao của nhân dân, đạt 
được mục tiêu của dự án do FHF 
tài trợ trong giai đoạn sau. 
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BEÄNH VIEÄN SAÛN NHI PHUÙ YEÂN
CÔ HOÄI VAØ THAÙCH THÖÙC

Bệnh viện Sản Nhi Phú Yên được thành lập tại Quyết định 129/QĐ-UBND ngày 
25/01/2011 của Ủy ban Nhân dân tỉnh Phú Yên, chính thức đi vào hoạt động từ tháng 5 
năm 2012. Cơ sở hạ tầng được xây dựng trước năm 1975, sau ngày giải phóng Phú Yên 
(ngày 01/04/1975), Bệnh viện được đưa vào sử dụng khám chữa bệnh cho nhân dân khu 
vực Bắc Phú Khánh đến năm 1989, tái thành lập tỉnh Phú Yên Bệnh viện được đổi tên 
thành Bệnh viện đa khoa tỉnh Phú Yên. 

Năm 2012, Bệnh viện đa khoa tỉnh được di 
dời đến cơ sở mới và Bệnh viện Sản Nhi 
tiếp nhận và hoạt động tại cơ sở 270 Trần 

Hưng Đạo, Phường 6 (nay là Phường 4); quy mô 200 
giường bệnh cơ sở hạ tầng xuống cấp, hư hỏng, ẩm 
mốc, máy móc trang thiết bị cũ kỹ, hư hỏng nặng,...

Năm 2015, Bệnh viện được nâng lên chỉ tiêu 300 
giường nội trú, gồm 19 khoa, phòng và gần 300 cán 
bộ viên chức. Hiện tại với chỉ tiêu giường kế hoạch 
300 giường, thực kê 450 giường, tổng số cán bộ viên 
chức 315, trong đó bác sỹ có 77 (CKII: 02; Thạc sỹ: 
03; CKI: 25). Với hơn 300 cán bộ nhân viên, Bệnh 
viện luôn đáp ứng nhu cầu khám chữa bệnh ngày 
càng tăng của nhân dân trong tỉnh và khu vực lân cận.

Bệnh viện nhận được sự hỗ trợ đầu tư trang thiết bị 
hiện đại từ các tổ chức trong và ngoài nước (ADB, 

KfW, BIDV, Tập đoàn dầu khí Việt Nam…), góp phần 
phát triển công tác chuyên môn như: hệ thống gây 
mê, bàn mổ vạn năng, máy siêu âm 4D, các máy xét 
nghiệm sinh hóa tự động, máy xét nghiệm miễn dịch, 
monitor, máy truyền dịch, máy X quang kỹ thuật số, 
máy chụp nhũ ảnh, máy nha khoa, máy cắt Amidan 
bằng dao plasma, hệ thống phẫu thuật nội soi và nhiều 
trang thiết bị khác với trị giá hàng tỉ đồng.

Thành tựu nổi bật của bệnh viện
Trong thời gian qua, Bệnh viện không ngừng mở 

rộng và phát triển dịch vụ kỹ thuật chuyên khoa 
ngoại nhi, tai mũi họng, phẫu thuật nội soi dưới sự 
hỗ trợ của Bệnh viện tuyến trên theo Đề án 1816, 
Bệnh viện vệ tinh. Triển khai hiệu quả ứng dụng 
công nghệ thông tin, làm thay đổi rõ rệt công tác 
quản lý bệnh viện, giảm thủ tục hành chính, giảm 

BSCKII. LA HỒNG PHONG
PGĐ. Bệnh viện Sản Nhi

(Khám sàng lọc bệnh tim cho trẻ tại Bệnh viện Sản Nhi Phú Yên)
Ảnh Quốc Thanh
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thời gian chờ khám, góp phần giảm sự phiền hà cho 
người bệnh.

Công tác nghiên cứu khoa học luôn được chú trọng, 
duy trì hàng năm từ 10-20 đề tài, ứng dụng vào hoạt 
động, góp phần cải tiến chất lượng Bệnh viện; 

Công tác chỉ đạo tuyến, chuyển giao kỹ thuật chuyên 
môn theo Đề án 1816 cho tuyến dưới đạt hiệu quả. Thực 
hiện đào tạo, cập nhật kiến thức chuyên môn cho các 
bác sỹ, điều dưỡng của các Trung tâm Y tế các huyện 
về chuyên đề Hồi sức sơ sinh, cấp cứu sản khoa,... góp 
phần nâng cao chất lượng chuyên môn cho tuyến dưới, 
giảm tỷ lệ chuyển tuyến.

Năm 2024, Bệnh viện đã hoàn thành vượt mức chỉ 
tiêu kế hoạch đã đề ra. Tỷ lệ bệnh nhân điều trị nội 
trú đạt 115,9%; tổng số phẫu thuật đạt trên 100% và 
một số chỉ tiêu khác cũng tăng theo từng năm. Triển 
khai Đề án Bệnh viện vệ tinh, các hoạt động chuyên 
môn càng được nâng cao; chuyên môn về lĩnh vực nhi 
khoa, ngoại khoa có nhiều cải thiện: phẫu thuật ngoại 
niệu, tiêu hóa, phẫu thuật nội soi, cắt amidan bằng dao 
plasma, phẫu thuật lỗ tiểu thấp, xử trí các chấn thương, 
chấn thương phức tạp,...; lĩnh vực sản phụ khoa có 
nhiều cải thiện: tầm soát trước sinh, trong sinh và sau 
sinh ngày càng được phát triển và sâu rộng, điều trị 
bệnh lý lành tính tuyến vú, tầm soát ung thư vú, phẫu 
thuật treo tử cung lên mỏm nhô, phẫu thuật đại phẫu 
nhau cài răng lượt, phẫu thuật nội soi phụ khoa, điều 
trị nội khoa thai ngoài,… Tiếp tục ứng dụng, phát huy 
kết quả đã được đầu tư từ các tổ chức quốc tế ở những 
năm trước vào hoạt động phát triển Bệnh viện. Từng 
bước hoàn thiện các yêu cầu về tiêu chí chất lượng của 
bệnh viên. 

Những bước tiến mới 
Năm 2019 là năm đầu tiên thực hiện tự chủ tài chính 

trong hoạt động bệnh viện, Bệnh viện sẽ tập trung cải 
thiện chất lượng dịch vụ y tế: nâng cao chất lượng chuyên 
môn, kiểm soát nhiễm khuẩn bệnh viện, đảm bảo an toàn 
người bệnh, đẩy mạnh sàng lọc trước sinh và sơ sinh, 
nâng cao kỹ năng giao tiếp, tinh thần thái độ phục vụ 
mang đến sự hài lòng người bệnh,… duy trì hoạt động 
cộng đồng trong lĩnh vực chăm sóc sức khỏe sinh sản 
góp phần nâng cao sức khỏe về thể chất và tinh thần, tầm 
vóc, tuổi thọ, nâng cao chất lượng cuộc sống, giảm tỷ lệ 
suy dinh dưỡng ở trẻ em và tỷ lệ tử vong sơ sinh.

Cùng với đó, Bệnh viện nỗ lực trong các hoạt động 
hợp tác quốc tế, phát huy hiệu quả sự hỗ trợ đầu tư từ 
các tổ chức, cá nhân trong và ngoài nước góp phần nâng 
cao nguồn lực phát triển Bệnh viện. 

Cơ hội và thách thức
Bệnh viện Sản nhi được xây dựng từ rất lâu, do vậy 

mà cơ sở xuống cấp tầm trọng, mặc dù đã được duy tu 
sửa chữa nhiều lần.

Được sự quan tâm của các cấp nhất là Ủy ban Nhân 
dân tỉnh, Hội đồng nhân dân tỉnh, Sở Y tế tỉnh, các Sở 
Ban ngành tỉnh, Bệnh viện Sản Nhi được xây dựng cơ 
sở mới tại khu đất có ký hiệu CX3 thuộc đồ án quy 
hoạch chi tiết xây dựng tỉ lệ 1/2000 khu dân cư Ninh 
Tịnh III, Thành phố Tuy Hòa với diện tích đất xây dựng 
2,16 ha. Được đầu tư cơ sở vật chất và trang thiết bị cho 
Bệnh viện Sản Nhi mới để nâng quy mô giường bệnh 
từ 300 giường lên 400 giường kế hoạch. Đồng thời với 
các trang thiết bị y tế mới được đồng bộ nhằm giảm 
tình trạng quá tải và đáp ứng nhu cầu khám chữa bệnh 
đa khoa chuyên nhi khoa và sản phụ khoa cho người 
dân tỉnh nhà đồng thời nâng cao công tác chăm sóc sức 
khỏe cho người dân trên địa bàn khu vực.

Bên cạnh cơ sở hạ tầng, trang thiết bị được trang bị 
mới, nhu cầu chăm sóc sức khoẻ của nhân dân ngày 
càng cao, Bệnh viện Sản Nhi đã, đang và luôn chú 
trọng trong công tác cho đào tạo các chuyên ngành, 
chuyên khoa sâu,… thực hiện các dịch vụ kỹ thuật 
mới về Nhi khoa: PICC; Đo HA ĐM xâm lấn; Đo áp 
lực tĩnh mạch trung tâm; Lọc máu liên tục trẻ em; 
Chẩn đoán điều trị bệnh lý cầu thận, ống thận ở trẻ 
em; Vật lý trị liệu Nhi Khoa; Phẫu thuật lỗ tiểu thấp; 
Đo áp lực bàng quang; Siêu âm cấp cứu tại giường 
có trọng điểm; Siêu âm cấp cứu đánh giá tiền gánh 
tại giường bệnh ở người bệnh sốc;... Về lĩnh vực sản 
phụ khoa: Khởi phát chuyển dạ bằng bóng đôi; Khâu 
eo CTC, cắt chỉ, khâu eo; Vòng nâng sa sinh dục 
độ I, II; Nội soi buồng tử cung thám sát và điều trị; 
Chẩn đoán tiền sản; Điều trị nội GEU liều đôi, đa 
liều,... Một số dịch vụ mới như Giải phẫu bệnh; FNA 
vú, hạch, u bướu da,…

Tiến tới đây Bệnh viện xây dựng đề án khám chữa 
bệnh theo mô hình khám chữa bệnh khu dịch vụ đáp 
ứng nhu cầu của người dân trong tình hình mới, Bệnh 
viện luôn chú trọng công tác nâng cao tinh thần thái 
độ phục vụ, kỹ năng giao tiếp ứng xử cho cán bộ viên 
chức. Hàng tuần, tháng, quý, Ban Giám đốc cũng như 
lãnh đạo các khoa, phòng lồng ghép vào các buổi giao 
ban, hội họp về các tình huống giải quyết các vấn đề 
liên quan đến người bệnh về kỹ năng, về ứng xử và thái 
độ phục vụ của nhân viên đối với người bệnh, người 
nhà và người dân đến khám bệnh, chữa bệnh và liên 
hệ công tác.

Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Yên không ngừng nâng 
cao chất lượng khám bệnh, chữa bệnh mang đến sự hài 
lòng cho người bệnh, người dân tại tỉnh nhà nói chung 
và cho người dân trên địa bàn khu vực.
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BEÄNH VIEÄN DA LIEÃU
ÑOÀNG HAØNH CUØNG SÖÙC KHOEÛ COÄNG ÑOÀNG

BSCKII. LÊ VĂN THUẬN
GĐ. Bệnh viện Da liễu

Là bệnh viện chuyên khoa Da Liễu, được thành lập trên cơ sở nâng cấp Trung tâm Da 
liễu theo Quyết định 252/QĐ-UB, ngày18/02/2022 của UBND tỉnh Phú Yên, trong những 
năm qua bệnh viện Da Liễu Phú Yên luôn thực hiện tốt và vượt các chỉ tiêu kế hoạch 
được giao về phòng bệnh, khám, chữa bệnh và phục hồi chức năng cho người bệnh 
phong, bệnh da và các nhiễm trùng lây truyền qua đường tình dục trên địa bàn tỉnh; Đào 
tạo chuyên ngành da liễu cho tuyến dưới; chỉ đạo tuyến; nghiên cứu khoa học, triển 
khai ứng dụng khoa học, công nghệ, kỹ thuật hiện đại để phục vụ sức khỏe nhân dân.

Bệnh viện Da liễu tỉnh là đơn vị sự nghiệp y 
tế công lập hạng III, trực thuộc Sở Y tế tỉnh 
Phú Yên, là tuyến khám bệnh, chữa bệnh 

da liễu, phong cao nhất của tỉnh. Bệnh viện chịu sự 
quản lý toàn diện của Sở Y tế tỉnh Phú Yên, chịu 
sự chỉ đạo chuyên môn, nghiệp vụ của Bệnh viện 
Da liễu Trung ương và Bệnh viện Phong - Da liễu 
Trung ương Quy Hòa phụ trách 11 tỉnh miền Trung, 
Tây nguyên. Bệnh viện hiện có 38 nhân viên (trong 
đó có 14 bác sỹ, 01 dược sỹ đại học; 01 cử nhân xét 
nghiệm; 02 cử nhân điều dưỡng: 2 cán bộ, 01 cử 
nhân kế toán và 01 nhân viên công nghệ thông tin)  

Trong năm 2024, các chỉ tiêu chuyên môn đều có 
sự gia tăng so với năm 2023. Các chỉ tiêu loại trừ 

bệnh phong (tỷ lệ lưu hành bệnh, tỷ lệ phát hiện, 
tỷ lệ săn sóc khuyết tật…) 9/9 huyện, thị xã, thành 
phố được duy trì. Đã tổ chức khám sàng lọc phát 
hiện bệnh phong mới qua hệ thống y tế đa khoa hơn 
100.000 lượt, tuyên truyền bệnh phong trên kênh 
phát thanh Phú Yên, chăm sóc bệnh nhân phong 
khuyết tật tại cộng đồng cho 141 lượt,  tổ chức các 
đợt giám sát chương trình định kỳ. Đặc biệt trong 
năm đã thực hiện 40.523 lượt khám, chữa bệnh 
chuyên khoa da liễu, đạt 135% so với kế hoạch năm, 
tăng 8,5% so với năm 2023; thu dung điều trị nội 
trú cho 1.248 bệnh nhân, góp phần hạn chế số bệnh 
nhân phải chuyển viện; Bệnh viện tăng cường triển 
khai các thủ thuật chuyên ngành, thực hiện 4.140 các 

(Công bố thành lập phòng khám chuyên đề vãy nến). Ảnh Tạ Quốc
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thủ thuật các loại, tăng 39% so với năm 2023. Thành 
lập Phòng khám chuyên đề Bệnh vẩy nến với cơ sở 
vật chất phù hợp, công nghệ và thiết bị y tế hiện đại, 
tiên tiến.

Bệnh viện chú trọng công tác đào tạo và nghiên 
cứu khoa học. Trong năm có 01 bác sỹ hoàn thành 
chương trình học và 01 bác sỹ đang theo học lớp 
chuyên khoa I Da liễu; thực hiện 2 đề tài: Đánh giá 
kết quả giãn mạch máu nhỏ ở da vùng mặt bằng La-
ser Nd Yag 1064nm xung dài tại Bệnh viện Da liễu 
Phú Yên năm 2024 – 2025, Khảo sát sự hài lòng của 
người dân đối với dịch vụ y tế công tại Bệnh viện Da 
liễu năm 2024. 

Với mục tiêu hướng tới sự hài lòng của người 
bệnh, trong năm 2025 Bệnh viện tiếp tục nâng cao 
chất lượng khám và điều trị các bệnh chuyên ngành. 
Sử dụng và quản lý có hiệu quả trang thiết bị y tế, 
đảm bảo thuốc thiết yếu. Rèn luyện và nâng cao y 
đức, thực hiện tốt việc ứng xử, giao tiếp của cán bộ 
trong cơ quan Nhà nước, ứng dụng công nghệ thông 
tin,chuyển đổi số; Duy trì và nâng cao chất lượng đạt 
4 tiêu chuẩn loại trừ bệnh phong cấp huyện, cấp tỉnh 
đã đạt được.

Để đạt các mục tiêu đề ra, tạo nền tảng vững chắc 
để Bệnh viện liên tục phát triển, thực hiện tốt sứ 
mệnh chăm sóc, bảo vệ  sức khỏe nhân dân, củng cố 
và kiện toàn cơ cấu tổ chức đảm bảo hoạt động các 
khoa, phòng, thực hiện công tác đào tạo, bồi dưỡng 
để nâng cao trình độ chuyên môn, nâng cao chất 
lượng khám và điều trị bệnh chuyên ngành. Nâng 
cao vai trò trách nhiệm của các hội đồng bệnh viện.

Quản lý và sử dụng hiệu quả trang thiết bị y tế 
thuộc dự án nâng cấp Bệnh viện Da liễu để phục 
vụ công tác khám chữa bệnh; Ứng dụng cộng nghệ 
thông tin trong khám chữa bệnh, thực hiện văn 
hóa công sở; Triển khai các dịch vụ kỹ thuật mới 
như điều trị nám, giãn mạch máu, u máu bằng máy 
Laser ND YAG, IPL, điều trị sẹo xấu, soi da, chăm 
sóc da, điều trị mụn trứng cá, trẻ hóa da bằng đèn 
led, UVB điều trị vảy nến, xét nghiệm sinh hóa, 
miễn dịch... để phục vụ công tác chẩn đoán bệnh 
chuyên ngành; Đảm bảo cung ứng thuốc, hóa chất, 
vật tư..phục vụ công tác khám chữa bệnh.

Nâng cao vai trò lãnh đạo, quản lý, điều hành 
trong công việc, trách nhiệm của người đứng đầu 
các khoa phòng. Củng cố các Hội đồng tham mưu, 
khách quan, chính xác. Thực hiện tốt chế độ thu, 
chi theo quy định của Nhà nước..., đẩy mạnh phong 
trào thi đua hoàn thành tốt nhiệm vụ được giao, có 
chế độ khen thưởng thiết thực nhằm động viên cán 
bộ, viên chức, người lao động hoàn thành xuất sắc 
nhiệm vụ. 

Bảy mươi năm Y tế một chặng đường
Phú Yên mình vững một lòng yêu thương

Lời Bác dặn khắc ghi mãi trong tim
Phục vụ nhân dân, giữ trọn niềm tin.

Từ biển xa đến núi rừng cao xanh
Những bước chân y bác sĩ chân thành
Mang ánh sáng, sức khỏe vun cho đời

Giữ cho đất Phú nụ cười rạng ngời.

Khi dịch bệnh kéo đến muôn nơi
Áo blouse trắng vẫn hy sinh thầm lặng

Tâm sáng lòng trong mãi mãi vẹn nguyên
Niềm hy vọng gieo khắp nẻo non sông.

Lời Bác dạy, “Lương y như từ mẫu”
Trái tim sáng ngời lặng lẽ giữa đời

Gánh nặng đôi vai cũng chẳng ngại ngần
Giữ cho cuộc sống bình an muôn phần.

Qua bảy mươi năm một hành trình dài
Lời Bác vang mãi Phú Yên không phai

Theo gương Bác luôn vững bước tương lai
Xây quê hương sáng tươi mãi ngày mai.

Y tế Phú Yên 
70 năm theo lời Bác

(Ảnh minh hoạ)

THU HUYỀN
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Đôi nét về y tế Sông Hinh 
ngày ấy

Huyện Sông Hinh được chia 
tách từ huyện Sơn Hòa vào đầu 
năm 1985. Giai đoạn này mô hình 
Y tế tuyến huyện của Việt Nam 
gồm Phòng Y tế huyện, Bệnh viện 
đa khoa huyện, Đội Vệ sinh phòng 
dịch huyện, Hiệu thuốc. Chức 
năng nhiệm vụ của các đơn vị y tế 
tuyến huyện thực hiện theo Nghị 
Quyết số 15-CP, ngày 14/01/1975 
của Hội đồng Chính phủ.

Bệnh viện huyện Sông Hinh 
mới thành lập có quy mô 50 
giường bệnh, với cơ sở vật chất 
được xây dựng gồm 5-6 dãy nhà 
tôn vách gỗ, nền xi măng, cùng 

Y TEÁ HUYEÄN SOÂNG HINH NGAØY AÁY
NHÖÕNG KYÛ NIEÄM KHOÂNG THEÅ NAØO QUEÂN

một số căn nhà nhỏ cho cán bộ 
nhân viên Bệnh viện sinh sống. 
Đội ngũ cán bộ lãnh đạo ngành Y 
tế huyện được điều từ huyện Sơn 
Hòa và Thị xã Tuy Hòa, còn cán 
bộ nhân viên chuyên môn phục 
vụ hầu hết là anh chị em cán bộ 
y tế mới tốt nghiệp các trường Y 
được phân công về huyện công 
tác. Với sự nỗ lực của lãnh đạo, 
cán bộ nhân viên và nhiệt huyết 
của tuổi trẻ khát khao được cống 
hiến, được rèn luyện, những khó 
khăn dần dần được khắc phục và 
đã triển khai nhiều hoạt động đạt 
kết quả đáng khích lệ. 

Từ khi thành lập đến đầu năm 
1989, Y tế huyện Sông Hinh hoạt 

động với mô hình Bệnh viện Đa 
khoa làm nhiệm vụ khám chữa 
bệnh, Đội vệ sinh phòng dịch làm 
công tác dự phòng, Phòng Y tế 
quản lý các hoạt động của đội Y 
tế dự phòng và các Trạm Y tế xã. 
Đến giữa năm 1989 thực hiện theo 
mô hình Trung tâm Y tế huyện 
trên cơ sở sáp nhập Phòng Y tế, 
Bệnh viện Đa khoa và Đội Y tế dự 
phòng huyện thành Trung tâm Y tế 
huyện. Sau khi sáp nhập hoạt động 
Chăm sóc và Bảo vệ sức khỏe cho 
nhân dân trên địa bàn huyện thuận 
lợi hơn rất nhiều nhờ chủ động 
được nguồn nhân lực, trang thiết 
bị và hoạt động điều phối nhịp 
nhàng hơn. Các hoạt động khám 

Bản thân tôi, một người từng công tác trong ngành Y tế huyện Sông Hinh từ tháng 12 năm 1985 
đến tháng 3 năm 1991. Hơn 5 năm công tác tại Trung tâm Y tế huyện chủ yếu làm chuyên môn 
và phụ trách chuyên môn nghiệp vụ của Trung tâm, có nhiều kỷ niệm không thể nào quên cho 
đến bây giờ. Nhân kỷ niệm 70 năm ngày thầy thuốc Việt Nam, tôi xin kể lại một số kỷ niệm trong 
những ngày gian khó ấy.

TTƯT.BSCKI. NGUYỄN VINH QUANG
Nguyên PGĐ TTYT huyện Sông Hinh (Giai đoạn 1988-1991)  

(Khám bệnh tại Trung tâm Y tế huyện Sông Hinh). Ảnh Tạ Quốc
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chữa bệnh, phòng chống dịch 
bệnh, chỉ đạo Trạm Y tế xã đạt 
kết qủa cao, công tác khám tuyển 
nghĩa vụ quân sự trên địa bàn đáp 
ứng tốt với yêu cầu. 

Mổ trong điều kiện khó khăn: 
Trong những năm tháng ấy điều 

kiện đi lại của người dân vô cùng 
khó khăn, từ các xã về huyện đi 
bộ có khi cả một ngày mới đến 
(đối với xã xa), còn từ huyện về 
Thị xã Tuy hòa, mỗi ngày có một 
chuyến xe đò chạy bằng than, xe 
lại thường xuyên hỏng hóc nên có 
khi từ Bệnh viện huyện về Bệnh 
viện Bắc Phú Khánh (nay là Bệnh 
viện Đa khoa tỉnh) cũng mất cả 
ngày. Bệnh viện huyện chưa có xe 
cấp cứu nên các trường hợp bệnh 
nặng, đặc biệt các trường hợp cấp 
cứu ngoại sản việc chuyển viện 
cực kỳ phức tạp, nguy cơ tử vong 
dọc đường rất cao. Trước tình hình 
đó, lãnh đạo Bệnh viện và đội ngũ 
cán bộ nhân viện bệnh viện quyết 
tâm xây dựng hệ ngoại sản để đáp 
ứng nhu cầu khám chữa bệnh cho 
nhân dân trong huyện. Bệnh viện 
đã có Bác sỹ Sản Ngoại, nhưng 
thiếu người làm gây mê, bệnh 
viện đã cử 02 y sỹ về Bệnh viện 
Bắc Phú Khánh học gây mê, hồi 
sức theo hình thức CẦM TAY CHỈ 
VIỆC. Thiếu phòng mổ thì đóng la 
phông, căng vải sạch sát la phông 
và xung quanh; còn trang thiết bị 
phòng mổ có bộ trung phẫu, đèn 
mổ, nồi hấp dã chiến (hấp bằng 
củi); ra, gạc đặt thợ may may. 
Thời gian này thị trấn chỉ cung 
cấp điện từ 6 giờ tối đến 9 giờ tối, 
để chủ động nguồn điện Bệnh viện 
xin Ủy ban nhân dân huyện mua 
được một máy Honda phát điện. 
Ấy thế mà từ năm 1986 đến đầu 
năm 1991, Bệnh viện (sau đó là 
Trung tâm) đã triển khai mổ cho 
hàng trăm bệnh nhân cấp cứu, 
một số trường hợp mổ phiên (mổ 
triệt sản sau sinh cho sản phụ có 
yêu cầu, mổ bóc u mỡ, u bả đậu, 

bóc u tuyến Bartholin...). Các loại 
phẫu thuật đã thực hiện như mổ 
cấp cứu ruột thừa viêm, thủng dạ 
dày, thủng ruột do thương hàn, mở 
thông khí quản cấp cứu, mổ lấy 
thai, mổ nhau tiền đạo... Mặc dù 
mổ trong điều kiện khó khăn như 
vậy nhưng tất cả các bệnh nhân 
đều có sức khoẻ ổn định, được ra 
viện sau mổ từ 7 đến 14 ngày, bình 
quân là 10 ngày nằm viện.

Vừa mổ vừa mời Phó chủ tịch 
huyện đến để thông báo tình 
hình của bệnh nhân.

Bệnh nhân tên Hờ Vóc 64 tuổi 
ở nhà đau bụng đã 10 ngày, chỉ lo 
cúng bái chữa bệnh, đến khi bụng 
chướng phình, đau không chịu 
nổi mới đưa đến bệnh viện. Khám 
bệnh nhân có Hội chứng nhiễm 
độc nhiễm trùng nặng, viêm phúc 
mạc, sốt  cao liên tục... nên chúng 
tôi chẩn đoán bệnh nhân bị viêm 
phúc mạc nghi do ruột thừa viêm 
vỡ mủ. Sau khi mở bụng theo 
đường rốn-vệ, vào ổ bụng thấy 
nhiều mủ trắng, đục và đặc, mùi 
hôi thối rất khó chịu. Kiểm tra 
thấy ruột thừa bình thường, tiếp 
tục kiểm tra góc hồi manh trang 
phát hiện hồi tràng đoạn cách van 
Bauhin khoảng 10-15cm bị thủng 
lỗ lớn nham nhở. 

Xác định đây là trường hợp biến 
chứng nặng của bệnh thương hàn, 
tình trạng bệnh nhân rất nặng nguy 
cơ khó lường nên chúng tôi chỉ 
đạo nhân viên ngay lập tức mời 
đồng chí Y Ú là Phó chủ tịch Ủy 
ban nhân dân huyện vừa là người 
thân của bệnh nhân để thông báo 
tình hình. Sau khi đồng chí Y Ú 
được thông báo ngắn gọn, đồng 
chí đề nghị kíp phẫu thuật cố gắng 
tối đa với tinh thần còn nước còn 
tát. Thực tế đây là việc làm hết 
sức linh hoạt của Bệnh viện, trong 
điều kiện nhận thức của bà con 
dân tộc thiểu số còn nhiều hạn chế, 
nếu không may bệnh nhân tử vong 
sẽ rất khó làm dân vận sau này.

Kíp phẫu thuật tiến hành cắt lọc 
lỗ thủng, khâu lỗ thủng, súc rửa 
sạch ổ bụng, đặt dẫn lưu và đóng 
bụng. Trong những ngày hậu 
phẫu hồi sức tích cực, nâng cao 
thể trạng tối đa trong điều kiện 
có thể. Sau 12 ngày điều trị bệnh 
nhân khỏe và xuất viện.

Chạy Honda về bệnh viện 
tỉnh lấy máu cho bệnh nhân mổ 
nhau tiền đạo: 

Một trường hợp mổ cấp cứu sản 
khoa đáng nhớ đó là bệnh nhân 
tên Hà Thị Nghiêm (người dân tộc 
Tày có chồng là người Ê Đê ở thôn 
Suối Biểu, xã Sơn Giang). Bệnh 
nhân có thai tháng thứ 9, ra máu 
âm đạo trưa hôm trước, ra máu 
lúc đầu rỉ rả, kèm đau bụng, đau 
tăng dần và máu ra nhiều hơn nên 
người chồng dùng xe đạp chở bệnh 
nhân đến bệnh viện. Khoảng cách 
từ nhà đến bệnh viện chỉ trên dưới 
10 km nhưng đi xe đạp có đoạn 
thì đi được có đoạn thì chồng để 
vợ ngồi sau vừa đỡ vợ vừa dắt bộ 
(như kiểu chiến sĩ dùng xe đạp thồ 
hàng). Mất vài giờ đồng hồ mới 
vào Bệnh viện, khám thấy bệnh 
nhân có thể trạng mất máu nhiều, 
khám âm đạo phát hiện cổ tử cung 
mở 2-3cm, nhau thai lấp gần hết lỗ 
cổ tử cung, máu chảy khá nhiều. 
Ngay lập tức bệnh nhân được chẩn 
đoán nhau tiền đạo trung tâm trên 
thai 9 tháng, chuẩn bị mổ cấp cứu. 

Song song với việc hồi sức, 
bệnh viện cử nhân viên nam, chạy 
xe Honda tốt khẩn trương về bệnh 
viên Bắc Phú Khánh để lấy máu 
O. Tại Bệnh viện khẩn trương mổ 
cấp cứu với nguyên tắc cứu mẹ là 
chính, may mắn thay sau khi mở 
bụng, mở tử cung lấy ra thai nhi 
có chỉ số Apgar 8/10, bóc nhau 
thai cầm máu, khâu phục hồi tử 
cung, đóng bụng thì cũng là lúc 
máu được lấy về, chuyền máu cho 
bệnh nhân và chuyển hậu phẫu. 
Bệnh nhân này nằm viện hơn 10 
ngày thì được xuất viện. 
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Gắp 78 con giun đũa trong 
ruột bệnh nhân: 

Bệnh nhi khoảng 6-7 tuổi vào 
viện với bụng căng như cái trống 
nhỏ, các quai ruột giãn to, nổi rõ 
qua lớp da bụng mỏng. Khám 
chẩn đoán tắc ruột do giun, tiến 
hành mổ cấp cứu, mở bụng thấy 
các quai ruột non giãn to, lổn nhổn 
giun đang cựa quậy qua thành ruột 
mỏng, mở ruột dùng forcep gắp ra 
được 78 con giun đũa dài từ 10-
20cm đầy 2 khay hạt đậu. Giun 
nhiều đến nỗi khi gắp xong có Y 
tá phụ mổ tái mặt không dám nhìn. 

Sau đó súc rửa ruột, khâu phục 
hồi ruột, dẫn lưu ổ bụng, đóng 
bụng, bệnh nhân ra viện sau 10 
ngày nằm viện.

Trong lĩnh vực nội khoa cũng 
có nhiều kỷ niệm đáng nhớ như 
CHỌC DÒ TỦY SỐNG để chẩn 
đoán dựa vào tốc độ chảy và màu 
của dịch não tủy để chẩn đoán 
bệnh nhân bị đau đầu dữ dội, có 
các triệu chứng của viêm màng 
não. Sau chọc dò bệnh nhân được 
chẩn đoán viêm màng não và 
điều trị kháng sinh, nâng cao thể 
trạng, bệnh nhân lành xuất viện 
sau 14 ngày nằm viện. Hay bệnh 
nhân bị tràn dịch màng phổi, tiến 
hành chọc dò màng phổi ra nhiều 

dịch màu vàng chanh, chẩn đoán 
TRÀN DỊCH MÀNG PHỔI DO 
LAO điều trị theo theo phác đồ 
chống lao bệnh nhân tiến triển tốt.

Chẩn đoán đúng, cứu sống 
bệnh nhân nhờ đọc được tài 
liệu của Hội Hồng thập tự (năm 
1976, đã hợp nhất với Hội chữ 
thập đỏ Việt Nam thành Hội chữ 
thập đỏ Việt Nam)

Một trường hợp hy hữu bệnh 
nhân vào viện với sốt cao, tiêu 
chảy, nôn mửa liên tục, phân toàn 
nước đục như nước vo gạo, dấu 
hiệu mất nước rõ, không đau bụng.

Chẩn đoán ban đầu là nghi 
bị bệnh tả chuyển phòng cách 
ly (phòng bố trí riêng cách các 
phòng khác 30m), cử bộ phận 
chăm sóc riêng, điều trị bù nuớc 
điện giải liên tục bệnh nhân 
không đỡ, nguy cơ tử vong rất 
cao. Bỗng nhiên, sực nhớ đã đọc 
một tài liệu của Hội Hồng thập 
tự có đề cập đến trường hợp SỐT 
RÉT THỂ TẢ (Sốt rét thể giá 
lạnh), ngay lập tức cho lấy máu 
tìm ký sinh trùng sốt rét, kết quả 
Plasmodium falciparum ++++. 
Bệnh nhân được điều trị với phác 
đồ sốt rét ác tính, sau 7 ngày điều 
trị bệnh ổn định và sau 14 ngày 
được xuất viện.

Mở khí quản cấp cứu, cứu sống 
bé 18 tháng tuổi hóc xương cá: 

Trường hợp này bé 18 tháng tuổi 
bị hóc xương cá, người mẹ vừa 
khóc vừa la, bồng cháu chạy từ 
chợ huyện vào Bệnh viện. Rất may 
khi đó chúng tôi đang ở phòng mổ 
nên bảo Y tá đưa bé vào phòng tiểu 
phẫu (Phòng mổ chia 2 có vách 
ở giữa, bên ngoài là phòng tiểu 
phẫu). Đã có dụng cụ vô trùng sẵn, 
ngay lập tức bé được mở khí quản 
đặt Canuyn chỉ vài phút bé đã hồng 
hào trở lại. Sau đó cố định Canuyn, 
chuyển bệnh nhân về tuyến trên. 

Hơn 35 năm đã qua nhưng những 
kỷ niệm trong những tháng ngày 
công tác ở Trung tâm Y tế huyện 
Sông Hinh trong những năm tháng 
đó vẫn in trong tâm trí tôi. Hàng 
năm có nhiều đợt công tác về 
huyện chứng kiến sự đổi thay hàng 
ngày của huyện nhà, nhất là Trung 
tâm Y tế huyện Sông Hinh hiện 
nay được xây dựng khang trang 
hiện đại, tọa lạc ở vị trí đẹp của thị 
trấn Hai Riêng. Với đội ngũ Y, Bác 
sỹ được đào tạo cơ bản, đầy đủ các 
chuyên khoa nội ngoại sản nhi, xét 
nghiệm, kiểm soát bệnh, chỉ đạo 
tuyến... cũng với các trang thiết bị 
hiện đại đã hiện thực hóa những 
mơ ước của chúng tôi thời ấy.

Ai về đất Phú quê tôi
Yên bình xứ sở Hoa vàng cỏ xanh

Mũi Điện –Đá Đĩa-Mằng Lăng
Tháp Nhạn in bóng lung linh chiều về

Bãi Xếp-Hang Cọp –Vực Phun
Hòn Yến cùng với Cao nguyên Vân Hòa

Vũng Rô-Đá trắng Vịnh Hòa
Ô Loan - thắng cảnh yêu thương quê mình

Trung tâm Y tế Tuy An
Nằm trên sườn núi thắm tình nơi đây

Anh em công tác nơi này
Đồng lòng, chung sức đắp xây tình người

Chăm lo sức khỏe cho đời 
Là niềm vui nhất của người lương y 

Khó khăn nào có ngại chi
Là người tiếp sức còn gì vui hơn                              

ĐẤT 
PHÚ 
BÌNH 
YÊN

HẠNH ĐẶNG
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THS.BS NGUYỄN THỊ UYÊN THI
Bệnh viện Y học Cổ truyền

NGÖÔØI THAÀY CUÛA TOÂI

Người thầy thuốc có những ý tưởng táo bạo mà động lực duy nhất là phục vụ nhân 
dân. Đưa những cây thuốc, phương thuốc đến mọi người là ước mơ lớn. Những 
công trình về YHCT luôn được đồng nghiệp yêu thích, phần mềm “Tra cứu Đông 

dược” (của BS.Lê Bá Thính và Đông y sĩ Lê Văn Phước) dung lượng 25 MB gồm 38 thư 
mục và 2341 tập tin với những nội dung: Giới thiệu, danh mục thuốc, phân loại thuốc từ điển 
Đông dược, phương dược học và hướng dẫn sử dụng; hàng ngàn tên đông dược, bất kỳ người 
dân bình thường chỉ cần vài động tác nhấp chuột trên máy vi tính đã có thể tự chữa được bệnh 
của mình nếu sử dụng đúng chỉ dẫn”

Quan điểm nghề nghiệp của Bác rất giản dị và trách nhiệm, “Là thầy thuốc thì phải nghĩ 
mọi cách để chữa bệnh cứu người và chia sẻ với cộng đồng”.  Là người con đất Huế, nhưng 
cả gia đình Bác đã chọn miền đất Phú Yên là quê hương thứ hai, với bao năm cống hiến vì sự 
nghiệp sức khỏe của nhân dân. Nhiều công trình khoa học Bác mày mò ngày đêm, tâm huyết 
nhất là thư viện sách và sức khỏe cho không chỉ giới y bác sĩ mà còn phục vụ cho cộng đồng, 
các công trình nghiên cứu khoa học và phần mềm tra cứu website y tế là những tâm huyết của 
Bác. Nắm vững kiến thức Y học cổ truyền, Bác nhiều lần chia sẻ với các y, bác sĩ trong bệnh 
viện, vừa truyền lửa, vừa giúp các y bác sĩ hiểu sâu hơn kiến thức giúp ích rất nhiều cho công 
tác chuyên môn trong bệnh viện.

Dù ở lĩnh vực nào, Bác Thính luôn là một thầy thuốc đầy trách nhiệm, thương yêu bệnh 
nhân. Lúc Bác Thính còn là lãnh đạo bệnh viện, công tác quản lý khá bận rộn nhưng Bác 
vẫn dành thời gian để làm chuyên môn. Bác xuống tận giường bệnh để thăm khám, và tận 
tâm nhớ từng bệnh nhân. Với Bác, những phần thưởng hay các danh hiệu thi đua chưa phải 
là quan trọng nhất, mà điều có ý nghĩa lớn nhất là được làm một thầy thuốc chân chính cứu 
người.

Bác Lê Bá Thính, vị giám đốc tài năng đức độ, là người tôi vô cùng kính trọng và nể phục. 
Bây giờ Bác đã nghỉ hưu, nhưng tôi, thế hệ trẻ ở nơi đây, bệnh viện này và vùng đất này vẫn 
luôn lưu dấu tấm lòng tâm huyết của một người con miền quê đất Phú.

Bác sĩ Lê Bá Thính 
“Là thầy thuốc thì phải 
nghĩ mọi cách để chữa 
bệnh cứu người và 
chia sẻ với cộng đồng”

Các đồng nghiệp 
ở Bệnh viện Y học cổ 
truyền luôn kính trọng 
khi nói về Thầy thuốc 
ưu tú BS. Lê Bá Thính. 

(BS Lê Bá Thính nguyên GĐ BV YHCT tỉnh). Ảnh Uyên Thi
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Nghề nghiệp, với mỗi người đều có một ý 
nghĩa riêng. Với người này có thể là sự 
lựa chọn, tính toán vì tương lai; với người 

kia có thể là sự bố trí, sắp đặt sẵn; hoặc có thể là vì 
cơm áo gạo tiền… hoặc cũng có thể gọi là DUYÊN, 
là định mệnh.

Xuất phát điểm từ một bác sỹ y khoa, đến nay đã 
hơn 20 năm kinh nghiệm trong nghề. Có thể tự hào 
nói rằng, bản thân cũng đã có nhiều đóng góp cho 
ngành, được nhiều bệnh nhân và đồng nghiệp ghi 
nhận, và chưa từng nghĩ sẽ có lúc phải thay đổi công 
việc này…

Vào một ngày nắng đẹp của mùa xuân năm 2022, 
tôi bất ngờ nhận được lời đề nghị về làm việc tại 
Trung tâm Pháp y tỉnh Phú Yên, một công việc chưa 
bao giờ xuất hiện trong suy nghĩ của mình, và với 
nền tảng hiện có thì có lẽ cũng chẳng ai nghĩ tôi sẽ 
chọn công việc ấy. Nhưng tôi đã chọn. Sự lựa chọn 
này không có sự chuẩn bị trước và tôi bắt đầu công 
việc này như là một cái “Duyên” với một công việc 
hoàn toàn mới.  

Ở Việt Nam, hay nói gần hơn là tại tỉnh nhà Phú 
Yên, nhắc tới bác sĩ pháp y là nhắc tới những con 
người làm nghề “định mệnh”, cái nghề có thể chưa 
thật sự được nhiều người biết đến và thấu hiểu, còn 
với những ai yêu mến thì gọi họ là “những chiến 
binh thầm lặng”.

DUYEÂN NGHEÀ
“Với tâm niệm cho đi là còn mãi, những nhân viên y tế làm công việc giám định pháp y chắt chiu những 

niềm vui, niềm hạnh phúc nhỏ để vun đắp cho một ngày mai tươi sáng hơn.
“Đội ngũ bác sỹ pháp y ít được biết đến, bởi đặc thù công việc của họ thầm lặng, miệt mài bên những 

“bệnh nhân đặc biệt” - những tử thi, phục vụ cho công tác điều tra, phá án. Tuy thầm lặng nhưng công 
việc họ đang làm không kém phần ý nghĩa và xứng đáng được trân trọng, bởi đó là hành trình bảo vệ lẽ 
phải, đem lại công lý cho người vô tội và cho cả những người đã khuất”.

Cùng là bác sỹ công tác trong ngành y, nhưng đối 
tượng phục vụ của các bác sỹ pháp y lại là những 
“bệnh nhân” rất đặc biệt, môi trường làm việc cũng rất 
đặc biệt. Có người biết được kết quả “điều trị” của họ, 
nhưng có người mãi mãi vẫn chẳng thể nào biết. Và 
kết quả này cũng chẳng thể giúp họ cải thiện sức khỏe 
hay hồi phục thương tật, nhưng chính điều đó giúp hỗ 
trợ pháp luật trong việc trừng phạt kẻ ác, rửa nỗi hàm 
oan, mang lại công bằng cho người bị hại hoặc những 
người không may đã qua đời. Nếu không phải là 
“Duyên” thì ít ai lựa chọn con đường này để dấn thân. 

Được bén duyên với nghề, thời gian đầu ít nhiều 
cũng còn bỡ ngỡ, thậm chí có lúc cảm thấy rất áp 
lực với vai trò mới này, nhưng với kiến thức chuyên 
môn sẵn có, cùng sự chịu khó học hỏi, nghiên cứu 
và sự ủng hộ từ đồng nghiệp, tôi tự tin hơn với công 
việc mới này và có nhiều năng lượng để cùng với các 
đồng nghiệp nỗ lực trong hành trình làm công việc 
của một giám định pháp y.

Đã có “Duyên” thì ắt có “Nợ”. Nợ Nhà nước, nợ 
Nhân dân, nợ Ngành nghề một sự cống hiến hết 
mình. Do đó, bản thân luôn tự nhủ phải làm việc hết 
mình, làm việc bằng cả lương tâm của một người 
thầy thuốc để màu áo blouse trắng mãi mãi là niềm 
tự hào của Ngành Y, của những người đã và đang 
khoác trên mình màu áo mang tên blouse trắng.

Trung tâm Pháp y tỉnh Phú yên với chức năng nhiệm vụ giám định tư pháp trên 
lĩnh vực pháp y trên địa bàn tỉnh. Trong đó, chủ yếu về pháp y thương tích, pháp y 
tử thi, pháp y xâm hại tình dục và một số lĩnh vực liên quan như: pháp y về giới tính, 
giám định sức khoẻ đối với đối tượng chấp hành án. 

 Do tính chất đặc thù của nghề như thế, nên hiện nay ngành pháp y rất khó thu 
hút nguồn nhân lực. Hiện Trung tâm có 14 người, trong đó 04 bác sỹ (02 giám định 
viên chuyên trách); 02 Cử nhân xét nghiệm; 02 Cử nhân Cao đẳng điều dưỡng; 01 
Y sỹ (đang học liên thông Bác sỹ); 01 KTV xét nghiệm trung cấp; 04 nhân viên khác.

Mặc dù còn nhiều khó khăn về cơ sở vật chất, trang thiết bị cũng như nhân lực, 
nhưng tập thể viên chức, người lao động Trung tâm đã luôn đoàn kết, khắc phục khó 
khăn để hoàn thành tốt nhiệm vụ được giao năm 2024.

Đ.M.T
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PHOØNG KHAÙM ÑA KHOA KHU VÖÏC
GIAÛI PHAÙP Y TEÁ CHO COÄNG ÑOÀNG

Phòng khám đa khoa khu vực có địa chỉ số 
66-68 Phan Đình Phùng, Phường 1, thành 
phố Tuy Hòa, đánh dấu một bước phát triển 

mới trong công tác chăm sóc, bảo vệ và nâng cao 
sức khỏe cho người dân trên địa bàn thành phố. Đây 
là sự kiện không chỉ có ý nghĩa về mặt chuyên môn 
mà còn thể hiện sự nỗ lực, tâm huyết của ngành y tế 
thành phố trong việc tiến tới nâng cao chất lượng các 
dịch vụ y tế, phục vụ nhu cầu khám chữa bệnh của 
người dân. Phòng khám đi vào hoạt động từ ngày 
01/10/2024. 

Phòng khám (hạng 3, tuyến 3) ra đời nhằm giải quyết 
các khó khăn, bất cập trong công tác chuyển tuyến, 
đồng thời giảm tải cho các bệnh viện tuyến trên. Đây 
là một cơ sở y tế cung cấp dịch vụ khám chữa bệnh 
đa dạng, bao gồm cung cấp các dịch vụ y tế cơ bản và 
chuyên sâu như khám bệnh tổng quát, các xét nghiệm 
cơ bản, chẩn đoán và điều trị các bệnh lý thông thường, 
đồng thời thực hiện chuyển tuyến khi bệnh nhân có 
nhu cầu điều trị tại các bệnh viện tuyến cao hơn.

Ngay từ những ngày đầu đi vào 
hoạt động, Phòng khám Đa khoa 
khu vực đã nhận được sự quan 
tâm và tin tưởng của nhiều người 
dân. Tính đến thời điểm hiện tại, 
Phòng khám đa khoa khu vực đã 
tiếp nhận 9.697 lượt bệnh nhân 
đến khám và chuyển tuyến lên các 
bệnh viện tuyến trên. Với đội ngũ 
18 viên chức và 2 nhân viên hợp 
đồng, phòng khám đã tổ chức khám 
chữa bệnh, cấp thuốc và thực hiện 
các kỹ thuật chuyên môn với chất 
lượng tốt nhất. Các dịch vụ kỹ thuật 
được cung cấp bao gồm hơn 1.000 
dịch vụ, phù hợp với năng lực của 
một cơ sở y tế hạng 3. Bên cạnh 
đó, phòng khám cũng đã kết nối, hỗ 

trợ chuyên môn cho các trạm y tế, cung cấp dịch 
vụ tiêm chủng và khám sức khỏe cho người dân, 
góp phần quan trọng vào công tác quản lý sức khỏe 
cộng đồng theo nguyên lý y học gia đình.

Với đội ngũ bác sỹ nhiều kinh nghiệm, cùng sự hỗ 
trợ của các thiết bị y tế hiện đại, phòng khám đã thực 
hiện thành công nhiều ca khám chữa bệnh, đáp ứng 
phần nào nguyện vọng của người dân về việc tiếp 
cận các dịch vụ y tế có chất lượng tại nơi mình sinh 
sống. Trong tương lai, phòng khám Đa khoa khu 
vực sẽ tiếp tục nỗ lực hơn nữa, trở thành một điểm 
đến đáng tin cậy của người dân, không chỉ trên địa 
bàn thành phố, mà cả những khu vực lân cận. Phòng 
khám Đa khoa khu vực thuộc Trung tâm Y tế thành 
phố Tuy Hòa là minh chứng cho sự quan tâm, đầu 
tư của ngành y tế đối với công tác chăm sóc, bảo vệ 
và nâng cao sức khỏe cho người dân nói riêng, góp 
phần quan trọng trong việc nâng cao chất lượng sống 
cho người dân, cũng như sự phát triển bền vững của 
cộng đồng và xã hội nói chung.

Nhằm nâng cao chất lượng dịch vụ y tế và cải thiện công tác chăm sóc sức khỏe cho 
cộng đồng, ngày 14/8/2024, Sở Y tế Phú Yên đã ban hành Quyết định thành lập Phòng 
khám đa khoa khu vực thuộc Trung tâm Y tế thành phố Tuy Hòa. 

THU THƠ- HỒNG HẢO
Trung tâm Y tế TP. Tuy Hòa

(Lễ khai trương phòng khám đa khoa khu vực). Ảnh TT
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TTƯT.BSCKII. NGUYỄN VĂN HIÊN
GĐ. Trung tâm Y tế huyện Tây Hoà

THAÁM NHUAÀN LÔØI CAÊN DAËN
CUÛA BAÙC “LÖÔNG Y NHÖ TÖØ MAÃU”

Năm 2025 sẽ là một dấu mốc đáng nhớ trong quá trình thực hiện Nghị quyết Đại hội 
đại biểu toàn quốc lần thứ XIII của Đảng, với các mục tiêu hướng tới việc kỷ niệm những 
sự kiện lớn như 80 năm ngày Cách mạng Tháng Tám thành công vào 19/08/2025, Quốc 
khánh 02/09/2025 và Đại hội Đại biểu toàn quốc lần thứ XIV của Đảng.

Bên cạnh đó, năm 2025 cũng đánh dấu tròn 70 năm Bác Hồ gửi thư đến ngành Y 
tế, một sự kiện mang ý nghĩa sâu sắc nhân Ngày Thầy thuốc Việt Nam (27/02/1995 – 
27/02/2025).

Trong thư gửi ngành y tế, 
Bác đã căn dặn 3 điều: 

Trước hết là phải thật thà 
đoàn kết. Đoàn kết là sức mạnh 
của chúng ta. Đoàn kết thì vượt 
được mọi khó khăn, giành được 
nhiều thành tích; 

Thương yêu người bệnh. 
Người bệnh phó thác tính mạng 
của họ nơi các cô các chú. 
Chính phủ phó thác cho các cô 
các chú việc chữa bệnh tật và 
giữ gìn sức khoẻ cho đồng bào. 
Đó là nhiệm vụ rất vẻ vang. Vì 

vậy, cán bộ cần phải thương 
yêu, săn sóc người bệnh như 
anh em ruột thịt của mình, coi 
họ đau đớn cũng như mình đau 
đớn. “Lương y phải như từ 
mẫu”, câu nói ấy rất đúng.

Xây dựng một nền y học của 

(Lãnh đạo Sở Y tế làm việc tại TTYT huyện Tây Hoà). Ảnh Văn Hiên

TRUNG TAÂM Y TEÁ HUYEÄN TAÂY HOØA
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ta. Trong những năm nước ta 
bị nô lệ thì y học cũng như các 
ngành khác đều bị kìm hãm. 
Nay chúng ta đã độc lập tự do, 
cán bộ cần giúp đồng bào, giúp 
Chính phủ xây dựng một nền 
y tế thích hợp với nhu cầu của 
nhân dân ta. Y học cần phải dựa 
trên nguyên tắc: khoa học dân 
tộc và đại chúng.

Ông cha ta ngày trước có 
nhiều kinh nghiệm quí báu về 
cách chữa bệnh bằng thuốc ta, 
thuốc Bắc. Để mở rộng phạm 
vi y học, các cô, các chú cũng 
nên chú trọng nghiên cứu và 
phối hợp thuốc “Đông” và 
thuốc “Tây”.

Thấm nhuần lời căn dặn của 
Bác, các thế hệ cán bộ, nhân 
viên TTYT huyện Tây Hòa đã 
luôn làm việc hết mình, nỗ lực 
học hỏi, cống hiến không ngừng 
trong công tác chữa bệnh cứu 
người, luôn đặt bản thân vào 
vị trí người bệnh, coi nỗi đau 
của họ như nỗi đau của mình và 
chăm sóc họ như chính những 
người thân trong gia đình; luôn 
lấy người bệnh làm trung tâm, 
từ bỏ những ham muốn cá nhân 
để giúp ích cho đời, mang lại 
những điều tốt đẹp trong cuộc 
sống và thắp sáng hy vọng cho 
những mảnh đời bất hạnh. 

Người cũng nhấn mạnh: 
“Đoàn kết giữa cán bộ cũ và 
cán bộ mới. Đoàn kết giữa tất 
cả những người trong ngành y 
tế, từ các bộ trưởng, thứ trưởng, 
bác sĩ, dược sĩ cho đến các anh 
em giúp việc. Bởi vì công việc 
và địa vị tuy có khác nhau, 
nhưng người nào cũng là một 
bộ phận cần thiết trong ngành 
y tế, trong việc phục vụ nhân 
dân”. Đoàn kết trong y đức là 
mối quan hệ đồng nghiệp, giữa 

cán bộ cũ và cán bộ mới, giữa 
những nhân viên trong ngành 
y tế cùng nhằm tới mục đích 
vì sức khỏe con người. Đoàn 
kết trong ngành Y là yêu cầu 
cần thiết để tạo nên sức mạnh, 
vượt qua khó khăn, hoàn thành 
nhiệm vụ chuyên môn.

Để làm được những điều đó, 
TTYT huyện Tây Hòa đã luôn 
nỗ lực, vượt qua mọi khó khăn, 
thách thức từng bước phát 
triển về cơ sở vật chất, trang 
thiết bị, nhân lực. Với phương 
châm hết lòng vì người bệnh, 
tập thể lãnh đạo, viên chức, 
người lao động luôn đoàn 
kết thực hiện tốt chuẩn mực 
nghề nghiệp, nâng cao trình 
độ chuyên môn nghiệp vụ đáp 
ứng nhu cầu khám chữa bệnh 
cho người dân trên địa bàn 
huyện. Trung tâm đã tập trung 
triển khai đồng bộ, quyết liệt 
nhiều giải pháp với mục tiêu 
cao nhất là hướng đến sự hài 
lòng của người bệnh. Theo đó, 
không chỉ chú trọng về nâng 
cao chất lượng cơ sở vật chất, 
trình độ chuyên môn, Ban 
Giám đốc còn chủ động việc 
chỉ đạo các khoa, phòng không 
ngừng đẩy mạnh cải cách thủ 
tục hành chính, giảm phiền 
hà, rút ngắn thời gian chờ đợi 
cho bệnh nhân. Đối với thái độ 
phục vụ từ khâu đón tiếp đến 
thăm khám, tư vấn điều trị. 
Bên cạnh đó công tác phòng 
chống dịch bệnh, triển khai 
các chương trình y tế quốc gia 
cũng được thực hiện hiệu quả. 

Song song với đó, mỗi cá 
nhân cán bộ, y, bác sỹ luôn 
chủ động, không ngừng học 
hỏi, tìm tòi nâng cao trình độ 
chuyên môn, nghiệp vụ đặc 
biệt là việc cập nhật các phác 

đồ điều trị, tham gia tập huấn 
sử dụng các trang thiết bị hiện 
đại để nâng cao chất lượng 
khám chữa bệnh. Cùng với việc 
tích cực trau dồi nâng cao trình 
độ chuyên môn, nghiệp vụ, đội 
ngũ y, bác sỹ của trung tâm 
luôn thực hiện tốt quy tắc ứng 
xử của cán bộ y tế trong bệnh 
viện và 12 điều y đức. Nêu cao 
tinh thần trách nhiệm và thái 
độ phục vụ bệnh nhân. Công 
tác y tế dự phòng, thực hiện 
các chương trình mục tiêu quốc 
gia về y tế, công tác kiểm tra, 
giám sát an toàn thực phẩm, 
tiêm phòng cũng được duy trì 
và kiểm tra thường xuyên góp 
phần nâng cao hiệu quả trong 
thực hiện nhiệm vụ. Các loại 
dịch bệnh theo mùa được giám 
sát, ngăn ngừa, khống chế hiệu 
quả không để lan rộng ra cộng 
đồng. Trong thời gian tới, tập 
thể cán bộ, y, bác sỹ của TTYT 
sẽ tiếp tục nỗ lực hơn nữa để 
cải thiện chất lượng khám chữa 
bệnh, thực hiện các dịch vụ để 
thu hút người dân từ các xã xa, 
các khu vực dân cư giáp ranh 
với một số huyện khác về khám 
chữa bệnh.

Xác định nguồn nhân lực là 
yếu tố then chốt quyết định 
chất lượng công tác chăm sóc 
sức khỏe do vậy trong thời 
gian tới TTYT Tây Hoà cũng 
sẽ chú trọng việc đào tạo, nâng 
cao chất lượng nhân viên y tế 
đảm bảo trình độ chuyên môn, 
nghiệp vụ để từng bước làm 
chủ được trang thiết bị trong 
quá trình điều trị, chăm sóc 
bệnh nhân, góp phần tạo sự tin 
tưởng cho người dân, đảm bảo 
an sinh xã hội, nâng cao chất 
lượng chăm sóc sức khỏe nhân 
dân trên địa bàn huyện nhà.
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Là đơn vị được thụ hưởng dự án GIZ, trong 
giai đoạn 2009 - 2015, với sự hỗ trợ của dự 
án và Ngân hàng tái thiết Đức (KfW), đã 

được đầu tư nhiều trang thiết bị hiện đại như máy 
sinh hóa tự động, máy huyết học 18 thông số, siêu 
âm màu, nội soi tiêu hóa, máy C-Arm, nội soi cổ tử 
cung... và cán bộ được đào tạo, tập huấn rất nhiều về 
chuyên môn kỹ thuật như: Cấp cứu sản khoa, cấp cứu 
chấn thương, chăm sóc người bệnh toàn diện, Phẩu 
thuật nội soi ruột thừa, xét nghiệm Đông máu, các kỹ 
thuật YHCT-PHCN như: Kéo giãn cột sống cổ, lưng 
; Parafin; điều trị bằng điện xung, từ trường …

Với cơ sở hạ tầng khang trang, trang thiết bị khám 
chữa bệnh hiện đại, đội ngũ y, bác sỹ có trình độ 
chuyên môn, trong những năm qua, Đơn vị luôn hoàn 

thành các chỉ tiêu kế hoạch, đáp ứng phần lớn các 
nhu cầu chăm sóc, khám chữa bệnh cho nhân dân 
trên địa bàn huyện; qua kiểm tra kết quả chất lượng 
bệnh viện hàng năm xếp loại tốt.

Năm 2024, TTYT có tổng số lượt khám chữa bệnh 
là 100.560 lượt, đạt 143,7% kế hoạch năm, công suất 
sử dụng giường bệnh đạt >80; Thực hiện tốt quy chế 
kê đơn và đảm bảo sử dụng thuốc an toàn hợp lý, 
tránh việc lạm dụng thuốc, lạm dụng cận lâm sàng. 
Tích cực áp dụng tiến bộ khoa học kỹ thuật mới và 
khai thác sử dụng tốt các thiết bị y tế hiện đại trong 
chẩn đoán và điều trị. Đơn vị đã thực hiện nhiều kỹ 
thuật mới, kỹ thuật tuyến trên, giúp nâng cao hiệu 
quả, chất lượng khám chữa bệnh; Người dân đã tin 
tưởng vào chất lượng khám, chữa bệnh tại đơn vị, tỷ 

BSCKI. NGUYỄN THÀNH TRUNG
PGĐ phụ trách, TTYT huyện Tuy An

Thời gian qua, Trung tâm Y tế (TTYT) huyện Tuy An không ngừng nỗ lực, đổi mới toàn 
diện, nâng cao chất lượng dịch vụ y tế hướng đến sự hài lòng của người bệnh, tạo 
dựng được niềm tin, uy tín với người dân trên địa bàn và các huyện lân cận. 

(Mổ nội soi RTV tại Trung tâm Y tế huyện Tuy An). Ảnh Thành Trung

TTYT HUYEÄN TUY AN: ÖÙNG DUÏNG
DÒCH VUÏ KYÕ THUAÄT MÔÙI, NAÂNG CAO
CHAÁT LÖÔÏNG KHAÙM, CHÖÕA BEÄNH
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lệ người bệnh hài lòng với chất lượng dịch vụ y tế 
luôn đạt trên 93% qua các đợt khảo sát. Nhiều quy 
trình kỹ thuật và phác đồ điều trị được xây dựng và 
áp dụng hiệu quả tại đơn vị. Đã đưa các trang thiết 
bị y tế mới vào sử dụng trong điều trị (máy giúp thở, 
máy truyền dịch, máy sốc điện, bơm tiêm điện, phế 
dung kế, lồng ấp trẻ sơ sinh, Hệ thống kéo giãn cột 
sống, máy Sóng ngắn, điện xung, từ trường…) và 
triển khai thực hiện cơ bản các kỹ thuật, dịch vụ y tế 
theo quy định của tuyến huyện và phát triển một số 
kỹ thuật mới, cao hơn như: Kỹ thuật nhổ răng khôn 
mọc lệch ngầm; Nội soi dạ dày xét nghiệm HP bằng 
test nhanh; Xét nghiệm rối loạn đông máu; Súc rửa 
dạ dày loại bỏ chất độc qua hệ thống kín; điều trị áp 
lạnh cổ tử cung; Phẫu thuật Nội soi ruột thừa viêm, 
Phẫu thuật ngón tay cò súng (ngón tay bật); Chiếu 
đèn trong điều trị vàng da sơ sinh; Xét nghiệm nồng 
độ cồn trong máu, triển khai X quang kỹ thuật số, sử 
dụng máy C-arm trong điều trị bảo tồn xương; nội soi 
Tai – Mũi – Họng; các kỹ thuật trong điều trị bằng 
YHCT-PHCN: Cấy chỉ; điện châm; thủy châm; sóng 
ngắn; laser; điện xung; kéo giãn cột sống lưng, cổ; 
bó thuốc,...

Xác định muốn nâng cao chất lượng khám chữa 
bệnh, trước hết phải có những người thầy thuốc thực 
sự giỏi nghề và có tâm với nghề, TTYT huyện Tuy An 
luôn quan tâm các quy định về y đức, sẵn sàng đón 
tiếp, cấp cứu người bệnh không để xảy ra sai sót, tai 
biến trong cấp cứu và điều trị, cũng như trong chăm 
sóc người bệnh. Đẩy mạnh việc thực hiện Quyết định 
số 2151/QĐ-BYT ngày 04/6/2015 của Bộ trưởng Bộ 
Y tế về “Đổi mới phong cách, thái độ phục vụ của 
cán bộ y tế hướng tới sự hài lòng của người bệnh”; 

chú trọng đào tạo và phát triển nguồn nhân lực dưới 
nhiều hình thức như: Cử cán bộ đi đào tạo sau đại 
học các chuyên ngành Bác sỹ chuyên khoa I: 01; Bác 
sỹ chuyên khoa sơ bộ: 01; Đại học: 15 và Cao đẳng: 
46; Cử 302 lượt đào tạo ngắn hạn, cầm tay chỉ việc 
tại Bệnh viện Đa khoa tỉnh và các Bệnh viện tuyến 
Trung ương; tạo điều kiện để nhân viên  tham gia các 
buổi tập huấn cập nhật kiến thức, quy tắc ứng xử...

Hoạt động phòng, chống dịch luôn được chú trọng. 
Triển khai thực hiện tốt công tác phòng chống bệnh 
dịch thường gặp tại địa phương, không để bệnh Sốt 
xuất huyết, Tay-Chân-Miệng bùng phát; Các hoạt 
động tiêm phòng, khám chữa bệnh, kiểm tra sức 
khỏe, và tư vấn dinh dưỡng đang được triển khai 
mạnh mẽ tại Trung tâm. Các loại vắc xin tiêm phòng 
cho trẻ và tiêm phòng cúm cho mọi lứa tuổi đang 
được triển khai tại Phòng Tiêm chủng Vắc xin của 
TTYT với sự hỗ trợ của đội ngũ y bác sỹ chuyên 
nghiệp, tận tâm. 

Đẩy mạnh phong trào thi đua, học tập và làm theo 
tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh thành 
một nội dung sinh hoạt thường xuyên của Đảng bộ 
và các Chi bộ trực thuộc, gắn với phong trào đổi mới 
phong cách, thái độ phục vụ, hướng tới sự hài lòng 
của người bệnh. Tiếp nối truyền thống vẻ vang của 
ngành y tế, TTYT huyện Tuy An  tích cực, chủ động 
triển khai đồng bộ các giải pháp để không ngừng 
nâng cao trình độ, năng lực chuyên môn, đổi mới 
phong cách, thái độ phục vụ, xây dựng cơ sở y tế 
xanh - sạch - đẹp, đảm bảo mọi điều kiện tốt nhất để 
người dân trên địa bàn được khám, điều trị trong môi 
trường an toàn, được thụ hưởng các dịch vụ y tế chất 
lượng cao ngay tại địa phương.  

(Chăm sóc và thăm bệnh nhân sau mổ). Ảnh Thành Trung
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ĐỖ KIM Ở
Trung tâm Y tế Thị xã Đông Hoà

Với mục tiêu tiếp tục xây dựng đội ngũ cán bộ y tế “Thầy thuốc phải như mẹ hiền” có 
năng lực chuyên môn vững vàng, phục vụ tốt công tác chăm sóc sức khỏe nhân dân. 
Trung tâm Y tế (TTYT) thị xã Đông Hoà đã tích cực triển khai nhiều hoạt động về thay 
đổi nhận thức, thái độ, phong cách phục vụ người bệnh, rèn luyện kỹ năng giao tiếp, 
ứng xử và xây dựng hình ảnh chuẩn mực của người cán bộ Y tế; đổi mới phương thức 
hoạt động, tăng cường đầu tư xây dựng cơ sở hạ tầng, bổ sung trang thiết bị y tế hiện 
đại, nâng cao trình độ chuyên môn cho đội ngũ y, bác sỹ, từng bước nâng cao chất 
lượng khám, điều trị bệnh.

Đến năm 2024, TTYT thị xã Đông Hoà đã thiết 
lập đường dây nóng, hộp thư góp ý, nhằm 
tiếp nhận, xử lý kịp thời các ý kiến phản ánh 

của người dân về chất lượng dịch vụ khám chữa bệnh, 
cũng như thái độ, cung cách phục vụ của đội ngũ cán 
bộ y tế đơn vị.

Trung tâm tăng cường đầu tư xây dựng cơ sở hạ tầng, 
bổ sung trang thiết bị y tế hiện đại, nâng cao trình độ 
chuyên môn cho đội ngũ y, bác sỹ, từng bước nâng cao 
chất lượng khám, điều trị bệnh như nâng cấp khu điều trị 
nội trú, xây dựng cơ sở y tế Xanh – Sạch – Đẹp với các 
buồng bệnh tiện nghi, thoáng mát và sắp xếp khu khám 
bệnh liên hoàn, giúp người bệnh thuận tiện, đỡ tốn thời 
gian di chuyển hơn, thành lập Tổ chăm sóc khách hàng 
để hỗ trợ Khoa Khám bệnh, thường xuyên khảo sát sự 
hài lòng của người bệnh nội trú, ngoại trú, nhân viên y 

tế hằng quý để có hướng điều chỉnh kịp thời cũng như 
phát động thi đua, khen thưởng và có hình thức xử lý 
vi phạm kỷ luật theo quy định. Tất cả hướng tới sự hài 
lòng của người bệnh.

Song song với đó, tăng cường hỗ trợ chuyên môn, 
kỹ thuật cho nhân viên. Trong năm 2024, đã cử 01 bác 
sỹ đa khoa tiếp nhận chuyển giao kỹ thuật đặt nội khí 
quản và sốc điện tại Bệnh viện Đa khoa tỉnh; 01 bác sỹ 
đa khoa và 01 cử nhân hộ sinh tiếp nhận chuyển giao 
kỹ thuật lấy máu tĩnh mạch sơ sinh tại Bệnh viện Sản 
Nhi tỉnh; 03 bác sỹ tại TTYT về các Trạm Y tế chuyển 
giao các nội dung lấy dị vật tai; lấy dị vật kết mạc; châm 
cứu điều trị đau lưng. Tiếp nhận Đoàn Chỉ đạo tuyến 
theo Đề án 1816 của Bệnh viện Sản Nhi về hỗ trợ các 
nội dung khám, chữa bệnh (KCB) tại đơn vị. Đẩy mạnh 
ứng dụng khoa học kỹ thuật trong KCB, phòng bệnh 

TRUNG TAÂM Y TEÁ THÒ XAÕ ÑOÂNG HOAØ

HÖÔÙNG TÔÙI SÖÏ HAØI LOØNG CUÛA NGÖÔØI BEÄNH

(Khám bệnh tại phòng khám TTYT Tx. Đông Hoà  ). Ảnh TTL
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như: Duy trì, nâng cao hệ thống phần mềm quản lý 
KCB; triển khai các phần mềm trực tuyến trong thông 
tin báo cáo bệnh truyền nhiễm, quản lý bệnh nhân; hội 
chẩn KCB từ xa với các bệnh viện tuyến trên. 

Kết quả năm 2024, công tác điều trị đã có những 
chuyển biến tích cực, đã thực hiện 57.814 lượt khám 
chữa bệnh, trong đó 3.668 lượt điều trị nội trú; tổng số 
người điều trị nội trú, công suất sử dụng giường cũng 
hơn năm trước 31,11%, phẫu thuật, thủ thuật, hoạt động 
cận lâm sàng đều cao hơn năm trước. Những con số này 
cho thấy niềm tin và sự hài lòng của người bệnh đối với 
TTYT trong việc cung cấp dịch vụ, góp phần từng bước 
đáp ứng nhu cầu phục vụ nhân dân.

Công tác khám chữa bệnh tại Trạm Y tế rất được quan 
tâm, vì đa số người dân đã chọn nơi chăm sóc ban đầu 
gần nhà, dễ di chuyển, tiện lợi nên hoạt động này được 
Ban giám đốc, đội ngũ y, bác sỹ hết sức chú trọng, tạo 
điều kiện. Kết quả, tổng số lần khám so cùng kỳ tăng 
0,29%, và tăng 121,83% đối với tổng số người điều trị 
ngoại trú. 

Về công tác y tế dự phòng, với sự nỗ lực, chung tay 
của toàn hệ thống chính trị, xã hội, người dân đã huy 
động tổng vệ sinh, diệt bọ gậy, phun hóa chất chủ động 
phòng, chống SXHD, triển khai giám sát điều tra côn 
trùng tại các phường, xã, kết quả đã khắc phục được 
dịch bệnh và không có ca tử vong nào xảy ra trên địa 
bàn thị xã. Trong năm 2024, có 47 ca tay chân miệng 
so cùng kỳ giảm 174 ca và chỉ có 01 ổ dịch tay chân 
miệng;  Công tác An toàn vệ sinh thực phẩm được triển 
khai đồng bộ, tích cực nên không để xảy ra vụ ngộ độc 
tập thể. Các chương trình chăm sóc sức khỏe Tâm thần, 
Da liễu, chăm sóc mắt, cải thiện tình trạng dinh dưỡng 
trẻ em, phòng chống HIV/AIDS được triển khai và thực 
hiện tố. Chương trình tiêm chủng mở rộng, chương 
trình Giun sán, chương trình Vitamin A… kết quả đều 
đạt và vượt so kế hoạch.

Chương trình Dân số và Phát triển được triển khai và 
đạt các chỉ tiêu trên giao, đã nâng cao công tác chăm sóc 
sức khoẻ người cao tuổi tại cộng đồng, tư vấn khám sức 
khoẻ tiền hôn nhân cho vị thành niên, thanh niên, công 
tác sàng lọc trước sinh, sàng lọc sơ sinh ngày càng được 
nhiều phụ nữ mang thai tham gia… đã góp phần nâng 
cao chất lượng dân số. Ngoài ra một số chương trình 
khác của y tế dự phòng đều thực hiện tốt. Nhìn chung 
công tác y tế dự phòng năm qua, Đông Hoà đã triển 
khai, thực hiện đạt và đạt kết quả đáng khích lệ. 

Hướng tới sự hài lòng của người bệnh, TTYT tiếp tục 
chú trọng công tác bồi dưỡng, đào tạo, nâng cao chất 
lượng nguồn nhân lực, xây dựng đội ngũ y, bác sỹ có 
trình độ, năng lực chuyên môn cao; tác phong, tinh thần, 
thái độ phục vụ, kỹ năng giao tiếp, ứng xử tốt, đáp ứng 
nhu cầu KCB ngày càng cao của nhân dân.

Nắng lên, màu nắng rạng đông
Len qua ngọn gió nhẹ nhàng hương thơm

Giật mình con bướm ngủ quên
Nụ hoa xòe cánh gọi tên ong về

Xuân thì chạm ngõ đầu hè
Đò ngang vang vọng ta nghe câu hò

Lục bình sắc tím lững lờ
Tà áo trong gió vạt hờ hững bay

Tay em chiếc lái, má hây
Mười lăm, mười sáu... vun đầy bóng trăng

Đâu đây tiếng chim bên cành
Lời reo, leo lẻo hoạ cùng ban mai

Quang gánh trĩu xuống đôi vai
Bát phở hun khói, đỏ cay mắt ngà

Trẻ thơ áo mới khoe màu
Nắm tay bạn nhỏ bên nhau mái trường

Xuân về khắp nẻo con đường
Xa xa lam khói khóm làng đồi đông

Ai theo con nước trôi dòng
Để xuân lẻ chiếc, đau lòng đồi tây...                                   

Ảnh minh hoạ

 TRẦN NGƯU
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Trung tâm Y tế huyện 
Đồng Xuân được toạ 
lạc tại thị trấn La Hai 

huyện Đồng Xuân, là đơn vị 
sự nghiệp trực thuộc Sở Y tế 
có chức năng cung cấp dịch vụ 
chuyên môn, kỹ thuật về y tế dự 
phòng; khám bệnh, chữa bệnh, 
phục hồi chức năng; Dân số - Kế 
hoạch hóa gia đình và các hoạt 
động nâng cao sức khỏe theo 
quy định của pháp luật.

Với đặc điểm là huyện miền núi, 
thường xuyên tiếp xúc với người 

dân còn nhiều thói quen dân dã do 
đó xây dựng môi trường làm việc 
sạch đẹp, an toàn, phòng chống, 
kiểm soát nhiễm khuẩn, tránh lây 
chéo trong bệnh viện được đặt lên 
hàng đầu. 

Trung tâm đã lên kế hoạch và 
triển khai phong trào Xanh – Sạch 
– Đẹp đến các khoa phòng. Không 
chỉ giữ cho khuôn viên luôn sạch, 
Trung tâm cũng rất quan tâm cải 
tạo cảnh quan, duy trì cây cảnh đã 
có và trồng thêm nhiều cây xanh 
mới trong khuôn viên; bố trí cây 

cảnh phù hợp tại các hành lang, 
khoa, phòng, tạo không gian xanh 
mát, môi trường thân thiện, mang 
lại cảm giác yên tâm cho người 
bệnh khi đến Khám chữa bệnh.

 Các khoa đều có phương châm, 
nhiệm vụ cụ thể: Khoa Khám 
bệnh với nhiệm vụ tiếp nhận 
người bệnh đến khám chữa bệnh; 
chọn lọc người bệnh vào điều trị 
nội trú; thực hiện công tác điều 
trị ngoại trú và hướng dẫn chăm 
sóc sức khoẻ ban đầu cho nhân 
dân. Khoa đã chủ động bố trí bàn 

TRUNG TAÂM Y TEÁ HUYEÄN ÑOÀNG XUAÂN
XAÂY DÖÏNG CÔ SÔÛ Y TEÁ XANH–SAÏCH–ÑEÏP

Cùng với nâng cao chất lượng dịch vụ khám, chữa bệnh (KCB), 
chăm sóc sức khỏe người dân, những năm qua, Trung tâm Y tế huyện 
Đồng Xuân đã đẩy mạnh phong trào xây dựng cơ sở y tế Xanh - Sạch 
- Đẹp. Nhờ vậy, diện mạo ngày càng đổi mới, tạo ra môi trường khám 
chữa bệnh thân thiện.

(Trung tâm Y tế huyện Đồng Xuân). Ảnh Quốc Lê  

BSCKII. PHAN NGUYỄN THÙY GIANG
GĐ. Trung tâm Y tế huyện Đồng Xuân
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hướng dẫn và sắp xếp khu vực 
ngồi chờ hợp lý cho người bệnh 
và người nhà. Các khung ảnh 
tuyên truyền được sắp xếp ngay 
ngăn, dễ nhìn và dễ tư vấn. 

Các khoa điều trị nội trú luôn 
đặt lên hàng đầu phương châm 
“Bệnh nhân đến ân cần niềm 
nở, bệnh nhân ở chăm sóc tận 
tình, bệnh nhân về dặn dò chu 
đáo”. Các buồng bệnh ở các khoa 
thường xuyên được vệ sinh sạch 
sẽ, có máy lọc nước uống trực tiếp. 
Luôn chú trọng kiểm tra, giám sát 
quy trình vệ sinh bề mặt, đảm bảo 
công tác kiểm soát nhiễm khuẩn 
bệnh viện và tạo môi trường sạch 
sẽ, bảo vệ sức khỏe cho người 
bệnh, người nhà người bệnh và 
nhân viên y tế. Buồng bệnh, hành 
lang, phòng thủ thuật… được vệ 
sinh theo đúng quy định của Bộ Y 
tế. Toàn bộ nhà vệ sinh được quan 
tâm, đầu tư cải tạo đảm bảo sạch 
sẽ, thông khí thoáng mát, cung 
cấp đầy đủ giấy vệ sinh, xà phòng 
rửa tay, khăn lau tay.

Để có một môi trường xanh, 
sạch, đẹp mỗi khoa, phòng, mỗi 

nhân viên y tế đã nỗ lực, quan tâm, 
chăm chút cho nơi làm việc của 
mình như: thực hiện các mô hình 
tái chế chai lọ nhựa thành những 
đồ dùng xinh xắn và hữu ích góp 
phần giảm thiểu chất thải nhựa và 
bảo vệ môi trường. Bên cạnh đó, 
việc tuyên truyền cho người bệnh, 
người nhà người bệnh cùng chung 
tay xây dựng, giữ gìn môi trường 
bệnh viện cũng rất cần thiết. Môi 
trường xanh, sạch, đẹp sẽ tạo cho 
người bệnh, người nhà người bệnh 
cảm giác thư giãn, yên tâm điều trị 
và phục hồi sức khỏe tốt. 

Để Trung tâm được Xanh – 
Sạch – Đẹp như hôm nay, TTYT 
huyện Đồng Xuân luôn duy trì 
chiến dịch “ngày thứ 6 xanh” 
tất cả nhân viên y tế kể cả bác sĩ 
cùng ra quân vệ sinh khoa, phòng, 
ngoại cảnh hàng tuần. Cùng với 
sự nhiệt huyết của Đoàn thanh 
niên, TTYT Đồng Xuân đã cải 
tạo khu đất trống thành “Vườn 
hoa thanh niên” giúp cho bệnh 
nhân và nhân viên có chỗ nghỉ 
ngơi thư giãn sau những giờ làm 
việc hay buổi điều trị vất vả. 

Bên cạnh đó mỗi nhân viên y tế 
là một tuyên truyền viên tới từng 
người bệnh, người nhà, khách đến 
thăm cùng nâng cao ý thức giữ 
gìn môi trường cảnh quan, chung 
tay xây dựng bệnh viện Xanh – 
Sạch – Đẹp và an toàn, góp phần 
bảo vệ sức khỏe cộng đồng. 

Trung tâm xác định, xây dựng 
cơ sở y tế Xanh – Sạch – Đẹp 
không chỉ là phong trào mang 
tính hình thức, mà thực sự là mục 
tiêu của đơn vị, của ngành Y tế 
hướng tới nhằm nâng cao chất 
lượng bệnh viện, tạo môi trường 
thân thiện hơn với người bệnh. 
Chú trọng đến công tác vệ sinh 
môi trường Xanh – Sạch – Đẹp vì 
chúng tôi hiểu rằng môi trường 
là tập hợp tất cả các yếu tố tự 
nhiên và nhân tạo bao quanh con 
người, ảnh hưởng tới con người 
và tác động đến các hoạt động 
sống của con người. Với mục 
tiêu “Tất cả vì sự hài lòng của 
người bệnh”, TTYT huyện Đồng 
Xuân quyết tâm phấn đấu xứng 
đáng là một địa chỉ y tế tin cậy 
với người dân. 

Xuôi về Hòn Yến Phú Yên
Tháng ba trong tiết dịu hiền quê ta

Nắng vàng ươm nhẹ cành hoa
Gió lay chiếc nón như là làm duyên

Xuôi về miền biển Phú Yên
Gập ghềnh ẩn hiện đá chênh vênh hình

Lộ dần đâu đó cuộc tình
Ngỡ ngàng trước biển em nhìn mây bay

Tháng ba cứ thế mà say
Biển xanh dấu kín trong tay những ngày

Tiếng sóng nhắn nhủ về đây
Thì thầm trước ngọn nắng mai bên đồi

XUÔI VỀ PHÚ YÊN

Xuôi về góc vịnh Xuân Đài
Biển ôm sườn núi bao đời quyện nhau

Trăng chênh lỡ hẹn thuở nào
Để bờ cát trắng cứ lao xao lòng

Chú còng nhỏ xíu bước chân
Sóng xô lệch sóng in hằn lún sâu

Kí ức năm ấy mùa giao
Tháng ba bức họa gieo vào nhớ mong...

                                    TRẦN NGƯU
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BÖÔÙC ÑAÀU THÖÏC HIEÄN VIEÄC CHUYEÅN GIAO 
TRUNG TAÂM Y TEÁ VEÀ UBND HUYEÄN

BSCKI. LÊ THỊ THANH NHÀN
GĐ. Trung tâm y tế huyện Sơn Hoà

Từ năm 2024 về trước, Trung tâm Y tế (TTYT) huyện, thị xã, thành phố là đơn vị sự nghiệp y 
tế công lập trực thuộc Sở Y tế tỉnh Phú Yên; chịu sự chỉ đạo, quản lý trực tiếp về tổ chức, nhân 
lực, hoạt động, tài chính và cơ sở vật chất của Sở Y tế tỉnh Phú Yên; chịu sự hướng dẫn về 
chuyên môn, kỹ thuật, nghiệp vụ của các đơn vị y tế, dân số tuyến tỉnh, Trung ương và chịu sự 
quản lý nhà nước của Ủy ban nhân dân huyện, thị xã, thành phố theo quy định của pháp luật.

Thực hiện Quyết định số 
1681/2024/QĐ-UBND 
ngày 09/12/2024 của Chủ 

tịch Ủy ban nhân dân tỉnh Phú Yên 
về việc chuyển 09 TTYT thuộc Sở 
Y tế về Ủy ban nhân dân các huyện, 
thị xã, thành phố quản lý.

Sở Y tế chỉ đạo tích cực để các 
phòng tham mưu và chuyên môn 
nghiệp vụ thuộc Sở và TTYT rà soát 
tham mưu hoàn chỉnh các thủ tục, 
như: Thực hiện kiểm kê tài chính, 
tài sản công, trang thiết bị, cơ sở vật 
chất và đất đai; đội ngũ viên chức, 
lao động hợp đồng; hồ sơ, tài liệu,..; 
báo cáo Sở Y tế để thực hiện việc 
bàn giao về UBND huyện.

Ngày 26/12/2024, Lãnh đạo 
UBND huyện Sơn Hòa và các Phòng 
ban chuyên môn tổ chức gặp mặt, 
làm việc với TTYT, để kịp thời chỉ 
đạo, động viên tinh thần cán bộ, viên 
chức và người lao động, ổn định tư 
tưởng, tiếp tục thực hiện nhiệm vụ 
chính trị của ngành y tế và ban hành 
quyết định tiếp nhận viên chức TTYT 
huyện; đồng thời chỉ đạo các cơ quan 
chuyên môn của huyện khẩn trương, 
phối hợp Trung tâm rà soát, giải quyết 
kịp thời, đúng tiến độ và tạo điều kiện 
thuận lợi để TTYT huyện hòa nhập 
vào hoạt động chung của huyện, 
không làm phát sinh thêm nhiệm vụ 
ảnh hưởng đến việc thực hiện nhiệm 
vụ chuyên môn (của TTYT cũng như 
nhiệm vụ chuyên môn của các Trạm 
Y tế xã); kịp thời báo cáo những khó 
khăn, vướng mắc để cấp có thẩm 

quyền xem xét, tháo gỡ, giải quyết 
trong triển khai thực hiện Đề án.

TTYT huyện Sơn Hoà đã quán 
triệt toàn thể viên chức và người lao 
động chấp hành nghiêm chỉ đạo của 
cấp có thẩm quyền trong việc triển 
khai, tổ chức thực hiện. Đảm bảo 
hoạt động ổn định cơ sở y tế, làm 
tốt công tác tư tưởng, tuyên truyền, 
không để ảnh hưởng tới tâm lý của 
đội ngũ viên chức, người lao động, 
tạo sự đồng thuận cao trong tổ chức 
triển khai thực hiện Đề án, đảm bảo 
tính công khai, dân chủ, minh bạch, 
công bằng, đúng pháp luật.  

Đến nay, TTYT đã phối hợp 
tốt với các ban, ngành, đoàn thể, 
UBND các xã, thị trấn, thực hiện 
tốt các nhiệm vụ chính trị và 
chuyên môn được giao; tư tưởng 
viên chức ổn định. Trong tháng 
01/2025: Khám, điều trị ngoại trú: 
11.142 lượt người bệnh; điều trị 
nội trú: 90-110 bệnh nhân/ngày; 
tình hình dịch bệnh ổn định; đã và 

đang triển khai các chương trình 
mục tiêu Y tế - Dân số, Chuẩn quốc 
gia về y tế xã và Nông thôn mới; 
Triển khai Hồ sức sức khỏe điển tử 
tích hợp VNeID cho người dân tại 
địa phương; thực hiện tốt công tác 
chuyển đổi số và các nội dung Đề 
án 06/CP của Chính phủ được triển 
khai đồng bộ và hiệu quả.

Hiện nay, chuyển giao TTYT 
huyện trực thuộc UBND huyện 
quản lý nhằm mục đích tạo sự 
thống nhất trong quản lý, tổ chức, 
nâng cao hiệu quả, hiệu lực trong 
bảo vệ, chăm sóc sức khỏe Nhân 
dân cũng là thế mạnh để TTYT 
Sơn Hoà thuận lợi triển khai các 
hoạt động chăm sóc sức khoẻ 
cho nhân dân trên địa bàn huyện. 
Với sự vào cuộc của chính quyền 
địa phương, sự hỗ trợ kịp thời về 
chuyên môn của Sở Y tế sẽ tạo điều 
kiện cho TTYT sớm vượt qua khó 
khăn, nâng cao chất lượng khám, 
chữa bệnh.

(UBND huyện Sơn Hoà làm việc tại TTYT ). Ảnh TN
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ÑOAØN THANH NIEÂN TTYT HUYEÄN SOÂNG HINH 

NGUYỄN THỊ BÍCH NGỌC
Bí thư Chi đoàn TTYT Sông hinh

Một trong những hoạt 
động được sự quan 
tâm hưởng ứng của 

Chi đoàn phải kể đến là hoạt động 
tình nguyện. 

Trong năm 2024, Chi đoàn 
TTYT huyện Sông Hinh tổ chức 
thành công Ngày hội Thầy thuốc 
trẻ làm theo lời Bác tình nguyện 
về sức khỏe cộng đồng năm 2024 
tại xã Ea Bá. Tại ngày hội, các 
thầy thuốc trẻ là Y, bác sỹ đã tư 
vấn các bệnh lý thường gặp, khám 
và cấp phát thuốc miễn phí cho 
khoảng 150 lượt người dân trên 

địa bàn xã Ea Bá. Bên cạnh đó, 
phối hợp với Huyện Đoàn Sông 
Hinh, Xã Đoàn Ea Trol, Hội chữ 
thập đỏ tỉnh Phú Yên và Nhóm 
Khám bệnh Trái tim nhỏ TP. Hồ 
Chí Minh tổ chức khám, tư vấn 
sức khoẻ và phát thuốc miễn phí 
cho 400 người ở xã Eatrol, kết 
hợp tặng quà cho gia đình chính 
sách và người nghèo; phối hợp 
với Huyện đoàn, Quỹ Bella love 
foundation và CLB Vòng tay 
mẹ tổ chức chương trình Bếp ăn 
nhân ái và văn nghệ “Lan tỏa yêu 
thương”, trao tặng thiết bị Y tế và 

các phần quà cho bệnh nhân có 
hoàn cảnh khó khăn đang điều trị 
bệnh tại TTYT huyện Sông Hinh; 
Phối hợp với Chi đoàn Bộ đội biên 
phòng và Hội Thiện nguyện Đom 
đóm Phú Yên tổ chức chương 
trình thiện nguyện tại Thôn Tân 
Sơn, xã Ea Ly, bố trí 10 gian hàng 
ẩm thực miễn phí, tặng 107 suất 
quà cho các gia đình chính sách, 
tặng 100 suất quà cho trẻ em có 
hoàn cảnh khó khăn, cắt tóc miễn 
phí,… Đặc biệt khám, tư vấn, cấp 
phát thuốc miễn phí cho hơn 100 
cơ số thuốc cho bà con nhân dân 
trên địa bàn xã. 

Đoàn viên thanh niên còn tích 
cực tham gia ngày hội hiến máu 
tình nguyện năm 2024 với tổng 
cộng 06 đơn vị máu. Thực hiện 
chương trình chào đón Trung thu 
cho các bé bệnh nhi đang điều trị 
tại TTYT huyện Sông Hinh với 
gần 40 suất quà được gửi đến các 
bé; Chương trình “Tình nguyện 
mùa đông” hỗ trợ người dân xã 
Ea Bá, đã kêu gọi quyên góp được 
50 chiếc chăn lông, hàng chục 
bộ quần áo dành tặng cho người 
bệnh trong mùa đông giá lạnh. 
Kêu gọi và duy trì thường niên 
quầy hàng miễn phí cho người 
bệnh và người nhà người bệnh.

TÌNH NGUYEÄN VÌ CUOÄC SOÁNG COÄNG ÑOÀNG

“Xác định nhiệm vụ học tập và làm theo lời Bác là việc làm thường xuyên, 
liên tục”- Đoàn thanh niên TTYT huyện Sông Hinh đã thực hiện những việc 
làm theo Bác cụ thể, thiết thực gắn với việc triển khai phong trào “Hai tốt”: 
Một việc tốt cho bản thân và một việc tốt cho cộng đồng xã hội”. 

(Chi đoàn Thanh niên TTYT huyện Sông Hinh). Ảnh Bích Ngọc
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 Đây là những hoạt động ý 
nghĩa, bồi dưỡng lý tưởng sống 
cao đẹp theo tư tưởng, đạo đức, 
phong cách Hồ Chí Minh, rèn 
luyện kỹ năng thực hành xã hội, 
nâng cao chất lượng hoạt động 
đoàn và tăng cường tình đoàn 
kết giữa nhân dân với đoàn viên, 
thanh niên của đơn vị. Thông qua 
các hoạt động này, đoàn viên của 
Chi đoàn chia sẻ, tuyên truyền ý 
nghĩa, lan tỏa thông điệp “không 
để ai bị bỏ lại phía sau”, “yêu 
thương cho đi là còn mãi”; “tiếp 
sức” cho người nghèo, người yếu 
thế từng bước vượt qua khó khăn, 
vươn lên ổn định cuộc sống. Góp 
phần thực hiện công tác tập hợp 
mở rộng mặt trận đoàn kết, tập 
hợp thanh niên, xây dựng tổ chức 
đoàn. Góp phần để thanh niên rèn 
luyện về nhân cách, đạo đức, lối 
sống, kỹ năng thực hành xã hội.

Với sức trẻ, năng động và trách 
nhiệm với cộng đồng, tuổi trẻ 
TTYT Sông Hinh đã chung tay 
cùng chính quyền các cấp thực 
hiện nhiều phần việc, công trình 
an sinh phục vụ cộng đồng. Chi 
đoàn hưởng ứng lời phát động 

“Tết trồng cây, đời đời nhớ ơn Bác 
Hồ” đã tham gia cùng với Huyện 
đoàn Sông Hinh, các ban, ngành, 
đoàn thể và UBND Thị trấn Hai 
Riêng, xã Ea Bia trồng hơn 200 
cây thông và cây dầu tại khu vực 
đồi thông xã Ea Bia do UBND 
huyện Sông Hinh; phối hợp với 
BCH Đoàn Thị Trấn Hai Riêng, 
Chi đoàn VNPT, Chi đoàn BQL 
Rừng phòng hộ, Chi đoàn Chi cục 
thuế Khu vực Sông Hinh - Sơn 
Hòa và Đoàn Trường Cao đẳng 
nghề Phú Yên tổ chức thi công và 
lắp đặt 15 bóng đèn năng lượng 
mặt trời cho 34 hộ dân đang sinh 
sống trên tuyến đường tại địa bàn 
Khu phố 8 với tổng kinh phí hơn 
18.000.000đ. Công trình được 
đưa vào sử dụng góp phần làm 
cho mỹ quan khu dân cư khang 
trang hơn, qua đó phát huy vai trò 
xung kích, tình nguyện của tuổi 
trẻ trong việc chung tay xây dựng 
đô thị Sáng - Xanh - Sạch - Đẹp 
và văn minh;  

Chi đoàn tích cực tham gia các 
hoạt động tuyên truyền bảo vệ 
Tổ quốc, chủ quyền đất nước, 
phòng chống mại dâm, rượu 

bia ở thanh niên trong dịp Tết. 
Quán triệt, phổ biến sâu rộng tới 
Đoàn viên thanh niên chấp hành 
nghiêm chỉnh luật giao thông, 
Nghị định số 100/2029/NĐ-CP 
của Chính phủ về xử phạt hành 
chính trong lĩnh vực giao thông 
đường bộ không có trường hợp 
nào vi phạm. Xung kích bảo vệ 
môi trường, ứng phó biến đổi 
khí hậu, hưởng ứng “Chiến dịch 
làm cho thế giới sạch hơn” và 
ngày thứ bảy tình nguyện, ngày 
chủ nhật xanh”, Đoàn thanh niên 
TTYT đã tích cực tham gia các 
hoạt động bảo vệ môi trường do 
Huyện đoàn tổ chức, gom rác thải 
y tế, phân loại rác thải y tế đúng 
quy định để không ảnh hưởng đến 
môi trường. Ngoài ra, hàng tháng 
Chi đoàn còn tổ chức dọn vệ sinh, 
cắt tỉa cây xanh, phát quang bụi 
rậm, xây dựng vườn hoa thanh 
niên tạo môi trường TTYT Xanh 
- Sạch - Đẹp, tuyên truyền giáo 
dục Đoàn viên nâng cao ý thức 
bảo vệ môi trường tại nơi làm 
việc và sinh sống. 

Với những hoạt động đầy ý 
nghĩa và thiết thực trong năm 
2024, Chi đoàn TTYT huyện 
Sông Hinh sẽ tiếp tục phát huy 
những mặt đã đạt được, tiếp 
tục tham gia sôi nổi, thể hiện 
tính tiên phong, tình nguyện 
của đoàn viên trong công tác 
đoàn để mang lại những thành 
tích hiệu quả cao hơn nữa. Mỗi 
đoàn viên tiếp tục phát huy tinh 
thần đoàn kết, tăng cường tham 
gia các hoạt động vì sức khỏe 
cộng đồng, văn hóa văn nghệ, 
thể dục, thể thao để nâng cao 
sức khỏe, không ngừng học tập, 
phục vụ tốt công tác chuyên 
môn; xây dựng, tạo lập môi 
trường rèn luyện, cống hiến, 
trưởng thành.
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Toạ đàm kỷ niệm ngày 

thầy thuốc Việt Năm 27/02

Hội nghị Ký kết

thoả thuận hợp tác

và phát triển 

trong lĩnh vực y tế 

giữa Tp Hồ Chí Minh 

và các tỉnh thành vùng 

Duyên Hải Trung Bộ

giai đoạn 2024-2025

Bệnh viện Đa khoa 

tỉnh Phú Yên áp dụng 

công nghệ cao
trong điều trị bệnh



Thứ trưởng BYT và 

lãnh đạo tỉnh Phú Yên 

tại Lễ phát động

tiêm vắc xin phòng 

Covid-19

Bệnh viện Phục hồi 

chức năng Phú Yên 

sử dụng liệu pháp 

oxy cao áp trong

điều trị bệnh

Phẫu thuật mắt tại 

Bệnh viện Mắt Phú Yên
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