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Y TE PHU YEN
NAM LAM THEO LOI BAC

ua xudn nam 2025 danh déu chdng duong phdt trién cia Nganh Y té& - 70 nam
Ngay Thay thudc Viet Nam, dong thoi cing la 70 nam Nganh Y té lam theo loi
Bdc; 70 ndm phdn ddu khéng ngung lam t6t nhiém vu bdo vé, cham séc va ndng

cao stc khéenhdn dén.

Lam theo loi Bdc day, cdc thé hé thdy thudc Viet Nam néi chung va Phi Yén néi riéng khong
ngung hoc tdp, ndng cao trinh dé chuyén mén, tu dudng dao diic dé hoan thanh trong trdch tdt
cd vi su nghiép bdo vé, chdm séc va ndng cao stic khée nhan ddan.

Khdc ghi loi day ctia Bdc, dong thoi nhan duoc su quan tam ctia Tinh wy, HDND, UBND tinh,
B6 Y té& va su né lue, phdt huy truyén thong doan két, ndng dong, sang tao, quyét tam déi maéi va
khdc phuc moi khé khdn cia tdp thé lanh dao, can bd, vién chiic trong toan nganh Y té, su
nghiép chdam séc va bdo vé siic khde cho nguvi dan trén dia ban tinh da dat nhiéu két qud rdt

tich cuc, gép phdn quan trong trong thuc hiénmuec tiéu an sinh xa hoi.

Tu hao vé nhiing truyén théong vé vang cia nganh y té, y thiic sGu sdc vé trdach nhiém va
nhiém vu l6n lao ma Bdc H6 dd day, Pang va nhén dan giao phé; can b eéng chiic; vién chiic lao
dong toan nganh y té tiép tuc ddy manh viéc hoc tdp va lam theo tdm guong ctia Bdc kinh yéu; Y
té Phu Yeén ra suc thi dua “Ren dic - luyén tai”, thuc hién tot Quy tdc ng xi ctia cdn bo y té, coi
ddy la viéc lam thuong xuyén va trong tam; khong ngung phdn ddu véi phuong cham: Y dic
phdi sang - Y ly phdi sdu - Y thudt phdi sdc dé xing véi tam nguyén ciia Chi tich H6 Chi Minh

“Luong y phdi nhuti mau”.
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QUA TRiNH CHUYEN D01 SO Y TE

LA NEN TANG VA DPONG LUC CHO SU PHAT TRIEN
CUA NGANH Y TE TRONG THOI KY MO

BSCKIL. PHAM MINH HU'U
GD. S6¢' Y té Phti Yén

Chuyén déi s6 la xu hwéng tat yéu va yéu cau bat budc gitp cac quoc gia phat trién kinh té,
nang cao chat lwong cudc séng va thiic day tién bo xa hoi. O Viét Nam, linh vwc y té ciing khong
nam ngoai xu hwéng nay. Qua trinh chuyén déi sé y té khong chi la yéu cau tat yéu ma con la
nén tang va dong lwc cho sw phat trién cta nganh y té trong thei ky méi.

“Pang va Nha nwérc da xac dinh dady manh chuyén doéi sé la mét cha truong I6n, dét pha
quan trong, la nhiém vu chién lworc, vira cdp bdch vira lau dai cta ca hé thong chinh trj va
toan xa héi. Y té dwoc xac dinh la mét trong nhirng linh vwe cé tic déng xa héi Ién, lién quan
trwee tiép dén doi séng ngwdi dan, can dwoc wu tién chuyén déi sé véi muc tiéu nang cao chat
Iwrong khdm chira bénh, mang lai sw hai long, hiéu qué va céng bang cho ca ngwoi bénh va
nhan vién y té.”

Theo Ké hoach s6 109/KH- dinh s6 150/QD-UBND ngay

ung véi ca nudc, nganh
Y té Phu Yén da va dang
day manh trién khai

nhiéu hoat dong chuyén ddi sd
v6i cac muc tiéu cu thé, gop phan
nang cao chét luong dich vu y té
va dap tmg 16 trinh chuyén d6i sd
trén dia ban tinh.

UBND ngay 4/5/2023 cia UBND
tinh vé viéc trién khai thuc hién
Nghi quyét s6 24-NQ/TU ngay
21/12/2022 cta Ban Thuong vu
Tinh ty vé chuyén dbi sb tinh Pht
Yén dén ndm 2025 va dinh huéng
dén nam 2030, cung v6i Quyét
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1/2/2024 vé viéc ban hanh Dé an
Chuyén d6i s6 tinh Phu Yén giai
doan 2024-2025, tam nhin dén
nam 2030, S&'Y té da ban hanh Ké
hoach chuyén d6i s6 nam 2024.
BoY té cling ban hanh Nghl quyet
s6 157-NQ/BCSP vé chuyén doi



s0 y té dén nam 2025, dinh hudng
dén nam 2030, v&i cac muc tiéu
chinh:

- Nang cao nang luc quan ly
va hiéu qua hoat dong chuyén
mon: Péap tmg yéu cau thuc hién
Chuong trinh chuyén doi sé quoc
gia, tao diéu kién thuan loi cho
ngudi dan va doanh nghiép tiép
can cac dich vu y té kip thoi, hiéu
qua.

- Chuyén dbi sb trong quan Iy
diéu hanh: Xay dyng va trién khai
cong tac chuyén doi s trén nén
tang dir liéu va cong nghé s6 hién
dai, s6 hoa toan bo thong tin quan
1y nhan lyc, ngudn luc, cip phép,
cham séc strc khde nhan dan trén
modi truong mang, dam bdo an
ninh, an toan thong tin.

Néam 2024 dugc sy quan tam,
chi dao cia UBND tinh, ban chi
dao dé an 06 cua Tinh, cong tac
chuyén d6i s6 trong nganh Y té da
dat két qua dang khich 1é:

1. Hoan thanh du an Pau tu “Ha
tang Cong nghé thong tin phuc vu
cong tac kham bénh, chita bénh
tinh Pht Yén” dé tién t6i trién khai
bénh an dién twr, thanh toan vién
phi khong dung tién mit tai 6 bénh
vién tuyén tinh va 9 trung tam y té
tuyén huyén; Sira chita, nang cip
ha ting mang LAN tai SO Y té dé
dam bao dap ing dap ung IPv6 va
dam bdo an toan thong tin.

2. Vé dir liéu sé y té: Tiép tuc
phat trién dir liéu trén cac hé thong
quan ly kham chira bénh (HIS),
quan ly xét nghiém (LIS), tiém
chung, hd so stc khoe dién tu, tu
van kham chita bénh tir xa, va cac
hé thdng quan 1y khac.

3. Xay dung co s¢ dir li¢u nganh
y té: D6i v6i viee Xay dung co s&
dir liéu (CSDL) nganh y té cia
tinh (kho dir lidu y t&) dé luu trix
cac dir liéu tir cac hé thong thong
tin cua nganh y té, két ndi voi
CSDL quéc gia y té va timg budc

leliiin tocin vién phi khong diegtienyimnet W ier¥iran

sG Y TE PHU YEN
hinh thanh hé théng chdm soc stc
khée va phong bénh dua trén cac
cong nghé sd cua tinh Pha Yén.
Xay dung nén tang hé théng quan
tri y té thong minh dua trén cong
nghé s6, tich hop thong tin, dir lidu
nganh y té cta tinh phuc vu quan
ly, diéu hanh cac hoat dong phong
bénh, kham, chira bénh thuc hién
trén moi truong sb, dua trén nén
tang dir liéu va cong nghé s6 hién
dai, thong qua viéc s6 hoa toan bo
thong tin cham soc, bado v¢ stic
khoe nhan dan, hinh thanh CSDL
qudc gia vé y té. Nhiém vu nay
nganh y té dang cho xdy dung
xong kho dit liéu y té cua tinh m&i
dt diéu kién trién khai.

4. Két qua trién khai Dé 4an 06:
trién khai M6 hinh “kham, chita
bénh str dung thé Can cudc cong
dan gan chip, ing dung VNeID”
trén dia ban tinh, dén nay trén
dia ban tinh ¢6 121 co s6 kham
chita bénh BHYT va cac co s&
kham chira bénh da trang b1 100%
thiét bi doc thé cian cude cong
dan (CCCD) gan chip, ing dung
VNelD thay cho th¢ BHYT gidy,
tong sb luong thiét bi duoc trang
bi 1a 208 thiét bi doc.

5. Ho so stc khoe dién tir: Trién
khai tao 1ap ho so, quan ly stc
khoe ngudi dan, So'Y té di t6 chirc
trién khai 9/9 huyén, thi x4, thanh
phé. Két qua thuc hién 5O luong
Ho6 so stic khoe ca nhan c6 thong
tin kham (cap nhat trén phan mém
EHR) tinh dén nay dugc 582.833
ho so dat ty 18 65,42%.

6. Chinh phua sb: 100% can b
cong chuc - vién chuc sir dung
hé théng QLVB&DPH trong cong
viéc. Tiép tuc van hanh, khai thac
phan mém quén 1y vin ban iOffice
phién ban 5.0 dé nang cao hiéu
qua tiép nhan, xu 1y, ban hanh vin
ban cia don vi, ddp Gmg yéu cau
vé xdy dung hd so dién tir theo
Nghi dinh s 30/2020/ND-CP
ngay 05/3/2020 ctia Chinh phu vé
cong tac van thu. Cap nhat day du
100% hd so cong chuec, vién chirc,
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nguoi lao dong co quan 1én phan
mém CSDL.

- Hoan thanh muc tiéu 100%
thu tuc hanh chinh du diéu kién
theo quy dinh cua phép luat dugc
cung cép dudi hinh thie dich vu
cong truc tuyén toan trinh; 100%
dich vu cong truc tuyén toan trinh
dugc tich hop, cung cdp trén
Cong dich vu cong qubc gia, gop
phan cong khai minh bach, phong
chéng tiéu cuc tham nhiing, thiic
day phat trién kinh té xa hoi cua
tinh. Cung cép 100% dich vu
cong truc tuyén cua 127 dich vu
trong do: s6 dich vu cong toan
trinh: 31 dich vu; s6 dich vu cong
mot phﬁn 96 dich vu.

7. Nén tang s6 So' 'Y té da trién
khai tap huan, hudng dan sir dung
nén tang Ho so stc khoe dién tir
(VHR) va nén tang Tu vin kham
chira bénh tir xa (Vtelehealth) do
B0 Y té trién khai hién nay dang
chd hudng dan trién khai ctia Bo
Y té.

8. Kinh té s6 va Xa hoi so:
Thuc hién nhiém vu vé ting
cudng chuyén d6i sb trong cong
tac cai cach hanh chinh, S¢ Y té
da trién khai thanh toan phi, 18
phi d6i voi cong dén, t6 chire khi

(Anh mWOj)J

=

thuc hién thu tuc hanh chinh tai
¢o quan S, cu thé: Cung cép sb
tai khoan thanh toan dudi dang
ma QR dugc dat tai Trung tam
Hanh chinh cong va cong khai
trén trang thong tin dién tir dé
cong dan, to chic thuan tién
khi thanh toan phi, 1€ phi. Hién
nay, toan nganh y té da va dang
trlen khai thanh toan khong dung
tién mat két qua: Tai SO Y té,
Trung tam Cap ciu 115, Trung
tam Kiém nghiém Thudc — Thuc
phim — My pham, Trung tim
Kiém soat Bénh tit va 6 bénh
vién tuyén tinh va 9 bénh vién
tuyén huyén.

Thach thirc trong trién khai
chuyén ddi s6 y té va nhiém vu,
gidi phap trong thoi gian téi.

Bén canh nhitng thanh tgyu ma
nganh y te dat duoc, chuyén doi
s6 y té van con nhiéu thach thic
phia trudc;

Mot 14, trong bdi canh tac dong
manh mé cua cudc Cach mang
cong nghiép lan thu tu, khuén
khé phap 1y dé thuc day chuyén
d6i sb y té, thuc day doi méi sang
tao van con thiéu va chua dong
bd, can dugc tiép tuc ra soat, bd
sung va ban hanh.
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Hai 13, su két ndi lién thong, tich
hop gitta cac hé théng thong tin
trong nganh y té va giita nganh y
té voi cac nganh, linh vuc khac dé
hinh thanh hé sinh thai sb, cung
g dich vu y té da tién ich cho
ngudi dan con nhiéu thach thiec.

Ba 13, viéc xdy dung ha tang
cong ngh¢ thong tin, trlen khai
cac 1rng dung va nén tang sO trong
y t& déu doi hoi mot khoan dau
tu lon.

Bén 14, viéc trién khai chuyén
d6i s6 y té ciing dat ra nhiéu van
dé vé an ninh mang trong khi viéc
bao dam an toan, an ninh mang
rit quan trong vi tinh nhay cam
ctia thong tin y té. Bén canh do,
mot bo phan ngudi dan, nhét 1a
0 khu vuc nong thon, vung sau,
viung xa, ngu'(‘wi cao tudi con tim
1y e ngai khi tlep can Va su dung
cac dich vu y té trén nén tang so.

Nam 14, thiéu doi ngi chuyén
gia, doi ngi can bd cd nang
lyc cao vé cong nghe thong
tin, chuyén doi sd y té thuc su
chuyén nghiép c¢6 tim khu vuc
va qudc té.

Pé giai quyét cac thach thirc
néu trén va bam sat dinh hudng,
chi dao cua Dang, Nha nudc,
phat huy két qua da dat duoc,
trong thoi gian toi, nganh y té can
tap trung trién khai thuc hién cac
nhiém vy, gidi phap sau:

Thtr nhét, tiép tuc hoan thién
khudn kho phép 1y tao thuan loi
cho hoat dong chuyén d6i sb y té;
ra soat, sira doi cac quy dinh phap
1y vé két ndi, khai thac dir liéu,
vé bao dam an ninh, an toan, bao
mat trong hoat dong y té trén nén
tang s0..

Thu hai, tiép tuc xay dung, hoan
thién ha ting cong nghé phuc vu
cho viéc cung tng san pham, dich
vu y té sd; ting cuong tich hop,
két ndi giita cac don vi y té va giira
nganh y té v6i cac b, nganh, dia
phuong dé cung cap dich vu y té
s6 da tién ich. Bén canh do, nganh



y té tiép tuc phdi hop chat ché véi
S¢ Cong an va cac bg, nganh lién
quan day nhanh tién do trién khai
Quyét dinh s6 06/QD-TTg, ngay
06/01/2022, ctia Thu tuéng Chinh
phii phé duyét “Dé an phat trién
tmg dung dit liéu vé déan cu, dinh
danh va xac thyc dién tir phuc vu
chuyén d6i s6 qudc gia giai doan
2022 - 2025, tam nhin dén nam
20307, dem dén nhiig két qua
cu thé vé& tng dung CSDL qudc
gia vé dan cu trong cac san pham,
dichvuy té phuc vu nguoi dan.

Thir ba, diy manh coéng tic
thong tin, tuyén truyén, ning cao
nhan thtc, hiéu biét cho nguoi
dan vé su dung cac dich vu y té
trén nén tang s6 mot cach an toan,
phu hop; dong thoi, nang cao
nhan thtc caa to chire, don vi, ca
nhan thudc nganh y té trong viéc
mg dung cong nghé thong tin dé
dap Gmg yéu cdu cia qua trinh
chuyén d6i s6.

Thit tw, huy dong cac ngudn luc
dé tap trung dau tu cho chuyén
d6i s y té.

Thor nam, chi trong cong tac
dao tao, ning cao chit luong
nguén nhan lyc chat lugng cao,
dac biét 1a doi ngii 1anh dao va
chuyén gia dau nganh.

Trong d6, mot s6 linh vuc
chuyén d6i s trong nganh y té

can uu tién dé gia tang loi ich cho
ngudi dan bao gom:

Mot 1a, chuyén ddi sb trong linh
vuc cham soc stc khoe va phong
bénh, gop phan thuc hién thanh
cong chuong trinh sttc khoe Viét
Nam. Theo dé, can tiép tuc trién
khai 6 strc khoe dién tir toan dan,
bdo dam mdi ngudi dan c6 mot
ho so stc khoe dién tir va thong
tin suc khoe cua nguoi dan dugce
cap nhat kip thoi vao hd so; phat
trién Ung dung giam sat va du
bao dich bénh thong qua cong
nghé phan tich dir li¢u 16n va tri
tué nhan tao; phat trién cic tng
dung thong minh c6 thé cung cap
dich vu theo doi, trg gitip cham
soc strc khoe nguoi dan tir xa, két
ndi truc tuyén gitra ngudi bénh,
cc thiét b theo ddi strc khoe va
can bo y té.

Phét trién cic hé chuyén gia
trong linh vuc y té cho phép ngudi
dan c6 thé tu kiém tra chan doan
bénh ban dau cua minh théng qua
viéc nhép cac triéu chiing ban dau
cua bénh nhan vao h¢ chuyén gia,
hinh thanh céac trg 1y 4o cham soc
cho nguoi dan. Trién khai tich
hop céc tmg dung c6 thé tu theo
doi, phat hién ra tinh trang suc
khoe cua nguoi dan véi cac thiét
bi gin trén ngudi (bao gdm thiét
bi di dong).

CHUYEN BOI 50 v TE
dong vai trd quan trong trong viéc cung cép djch vy chiim sée stic khde
va ti vu hoa quy trinh, thi tye kham chita bénh

 HA thing quin I thong tin
phéng xét nghiém

AM H8 thiing I trik, truyén,
E nhiin hinh dnh trén mgng

may tinh

@ Bénh dn dién tr

s Y TE PHU YEN

Hai 1a, chuyén doi sd trong
bénh vién. Theo d6, can trién
khai hé théng phan mém bao
dam kha nang két ndi lién thong,
chia s¢, tich hop dir liéu, dong
thoi bao dam kha ning két ndi
lién thong vai tat ca trang thiét bi
hién c6 trong co so' kham bénh,
chira bénh. Xay dung “bénh vién
thong minh” va tiép tuc trién
khai ho so bénh an dién tir tai tat
ca co s kham bénh, chira bénh,
tién t6i khong st dung bénh an
gidy, thanh toan vién phi dién tir
khong dung tién mat. Trién khai
tr van kham, chita bénh tir xa;
hé thong quan 1y don thude dién
ttr qudc gia tai tit ca co so kham
bénh, chira bénh cong lap va tu
nhan trén ca nuéc. Ung dung tri
tu¢ nhan tao trong hd tro chan
doan, hd tro ra quyét dinh 1am
sang, hd tro phﬁu thuat...

Thoi gian t6i, trén co sé khac
phuc mot sb han ché vé ha téng
CNTT, phan mém tUng dung,
vé ngudn kinh phi dau tu cho
CNTT tai cic co s& y t&, ngudn
nhan lyc chuyén trach cong
nghé thong tin trong y té, ciing
nhu vé thay doi théi quen lam
viéc ctia nhan vién y té trén moi
trudng s0, S6 Y té tiép tuc nd
lyc hoan thanh co ban chuyén
d6i s6 va CSDL dung chung ciia
nganh y té, tiép tuc thuc hién cac
ndi dung con lai trong Pé an “Y
té thong minh giai doan 2021
- 2025 va tam nhin dén nam
2030” nham huéng t6i xay dung
nén y té thong minh, goép phan
xay dung tinh Phu Yén tr¢ thanh
do thi thong minh. Nhin chung,
chuyén d6i s6 1a xu huéng tat
yéu ciia nganh y té, mang lai
nhiéu lgi ich cho tat ca cac bén
lién quan. DPé thanh cong, can
¢6 sy phdi hop dong bo giira cac
co quan quan 1y, cac co s y té
va d6i ngil nhan vién y té, dong
thoi giai quyét cac thach thuc
datra.4d
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XAY DUNG HE THONG Y TE THEO HPONG
CONGBANG, CHATLUGNG, HIEU QUA, BEN VUNG

YEN LAN

Nganh Y té Phu Yén da tap trung day manh céng tac y té dw phong, tiép tuc kiém soat tot
cac dich bénh nguy hiém; phéi hop v&i cac nganh quan ly chit ché cong tac an toan vé sinh
thwe pham. Cac co s& kham chira bénh thwe hién dong bo nhiéu giai phap nang cao chat
lwong dich vu y té, d6i méi phong cach lam viéc va nang cao chat lwong chuyén mén, day
manh rng dung cong nghé théng tin (CNTT), tich cwc chuyén dbi s6, dap (rng sw hai long

ngw®i bénh.

gay tir dau niam 2024,
N thuc hién cac chuong
tinh hanh dong, ké
hoach cua Tinh iy, HDND tinh,
UBND tinh, ddc bi¢t la Chuong
trinh hanh dong cua UBND tinh vé
thuc hién Nghi quyét s6 01 ngay
5/01/2024 va Nghi quyét sb 02
ngay 5/01/2024 cta Chinh phu, S&
Y té dd ban hanh Ké hoach hanh
dong s6 12 ngay 16/01/2024 coa
Nganh Y t& Pha Yén dé cu thé hoa
va dinh hudng cho cong tac chi dao,
diéu hanh thuc hién ké hoach bao
v¢, cham soc va nang cao strc khoe
nhan dan trong tinh hinh méi. Pong
thoi, SO Y té phan cong nhiém vu
cu thé cho tung don vi, thuong
xuyén don doc, kiém tra, danh gia
viéc thuc hién.

Véi su nd luc cao, nganh Y té Pha
Yén da thyc hién dat - vuot tat ca 16
chi tiéu dugc giao. Ba chi ti€u thuc
hién vuot gém: Ty 1€ dan s6 tham
gia BHYT (94,06%), s6 giuong

Al l , |.

bénh/van dan (31,5 giudng) va sb
béc si /van dan (10,04 bac si). 13
chi tiéu thyc hién dat gom: Tudi
tho trung binh (74 tudi); ty 1é tré em
duoc tiém ching mo rong (96,5%);
ty 1¢ suy dinh dudng & tré <5 tudi
thé thap c0i (20,6%); giam ti € tang
ty s0 gidi tinh khi sinh (0,1 diém
%); ty sO gidi tinh khi sinh (107,8
s0 bé trai/100 bé gai sinh ra sng);
diéu chinh muc sinh (+0,05 diém
%o); ty 18 dan s6 duoc quan 1y sirc
khée (>90%); ty 1€ tram y té xa thuc
hién dy phong, quén 1y, diéu tri mot
s0 bénh khong lay nhidm (100%);
ty 1€ hai long cua nguoi dan voi
dichvuy té (>90%); s0 dugc si/van
dan (2,93 dugc si); sb diéu dudng/
van déan (24 diéu dudng); ty suat tir
vong tré < 1 tudi /1.000 tré dé séng
(<9,5%o) Vva ty suét tir vong tré < 5
tudi /1.000 tré dé sdng (<13%o).
Nganh Y t& Phu Yén d4 tap trung
day manh cong tac y té du phong,
tiép tuc kiém soat tot cac dich bénh
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nguy hiém; phéi hop véi cac nganh
quan ly chat ché cong tac an toan v
sinh thuc pham, trong nim khong
c6 vu ngd doc thuc phém Xay ra
trén dia ban tinh.

Ty 1¢ tré em dudi 1 tudi duge tiém
du lidu 8 loai vac xin phong bénh
dat 96,5%; ti€ém viém gan B cho
tré so sinh dat 98,7%, ti€ém phong
UV(2+) cho phu nit c¢6 thai dat
90,6%. Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh Phii Yén ting cudng kiém
tra, gidm sat cong tac an toan ti€ém
chiing tai cac diém tiém trong tinh.

Céac co s¢ kham chira bénh thuc
hién dong b6 nhiéu giai phap nang
cao chat luong dich vu y té, doi
mdi phong céach 1am viéc va nang
cao chét lugng chuyén mon. Nhiéu
bénh vién da c6 chuyén bién tich
cyc trong cai tién quy trinh kham
bénh, cai tién cac diéu kién phuc
vu nguoi bénh, dap timg su hai long
ngudi bénh, chu dong tiép nhan va
trién khai ap dung nhiéu dich vu k¥
thuat méi trong chan doan va diéu
tri bénh tir cac bénh vién tuyén
trén. Bénh vién Pa khoa Phu Yén
tiép tuc hop tac véi Bénh vién Cho
Réy trong viéc tiép nhan va trién
khai phau thuat ngoai than kinh -
cOt séng, v6i Bénh vién Rang Ham
Mat TP H6 Chi Minh (phau thuat
phtrc tap vung ham mat), véi Bénh
vién Pai hoc Y Ha Noi (phau thuat
tiét nidu chuyén sau), vdi Bénh vién
Bénh nhiét d6i Trung uong (diéu
tri cac bénh truyén nhiém). Bénh
vién San - Nhi Phu Yén hop tac véi
Bénh vién T Dil trong phau thut
n6i soi phu khoa, cip ctru san phu



khoa, hd trg dao tao truc tuyén, hoi
chén ca bénh; véi Bénh vién Nhi
Dong 2 (phau thuat ngoai tiét niéu,
tiéu hoa nhi, gady mé nhi, cép cuu,
diéu tri theo doi cham séc bénh ly
ndi khoa nhi, chan doan hinh anh
nhi). Bénh vién Phuc hdi chirc
nang (PHCN) Phu Yén hop tac
v6i Bénh vién PHCN Trung uong
trong tiép nhan va trién khai diéu
tri PHCN r6i loan nudt, am ngtr tri
liéu cho tré cham phét trién ng()n
ngu tu ky va tré noi _ngong, noi
lap. Bénh vién Y hoc c6 truyén Phii
Yén hop tac voi Bénh vién Y hoc
co truyen Trung uong trong Vlec
tlep nhan ky thuat kéo nan cot song
¢d va kéo nan cot song that lung, ...
Chét lugng kham chira bénh dugc
nang cao. Pac biét, nganh da t6
chirc thanh cong Hoi nghi Khoa
hoc nganh Y té nam 2024.

Song song do, nganh Y té Phu
Yén da ting cudng chuyén ddi so,
ung dung CNTT trong du phong,
kham chita bénh va ddy manh cong
tac cai cach hanh chinh. S¢ Y té da
trién khai thuc hién du an Dau tu ha
tang CNTT phuc vu cong tac kham
bénh, chira bénh; chi dao cac don
vi ting cudng ddy manh tmg dung
CNTT trong quan ly kham chira
bénh. Bén nay, 100% cac co so
kham chita bénh da trién khai tmg
dung CNTT trong quéan ly kham
chita bénh, hé thong quan 1y bénh
vién (HIS), hé théng thong tin xét
nghiém (LIS), hé théng bénh 4an
dién tir (EMR) va hé théng tin quan
Iy tram y t& (HMIS), da két ni lién
thong trong thanh toan kham chira
bénh BHYT; tiép tuc duy tri va phat
trién cac nén tang tng dung CNTT
trong phong, chong dich, phan mém
tiém ching mé rong, phan mém
quan ly bénh khong lay nhiém,
HIV/AIDS, théng ké y té dién ti,
hd so stic khoe dién tir, thanh toan
khong dung tién mit,. ..

Thuc hién D& 4an 06 cia Chinh
phu, SO Y té da chi dao cac co so
kham bénh, chira bénh diy manh
viéc tiép nhan thong tin kham chira
bénh BHYT qua thiét bi va phan

(Xem tiép trang 9)

s Y TE PHU YEN
NHIEM VU TRONG TAM
CUA NGANH Y TE PHU YEN NAM 2025

Nam 2025, nganh Y té Pha Yén dat ra muc tiéu: Déi méi,
phat trién toan dién hé théng y té tinh Pha Yén dap vng nhu
cau bao vé, cham séc va nang cao strc khée cua Nhan dan.
Xay dwng hé thong y té theo hwéng céng bang, chat lwong,
hiéu qua, bén virng, cé kha nang thich rng, hwéng téi bao
phu cham séc strc khde toan dan. Giam thiéu sw chénh léch
vé tiép can, str dung dich vu cham séc sirc khée giira cac
dia phwong, cac nhém dan cw, cai thién mét cach bén virng
cac chi s6 strc khée co ban.

Cic chi tiéu y té co ban nim 2025:

T CHi TIEU poN Vi Ting | KETOACH
I |Tudi tho trung binh (tinh tir lic sinh) Tudi 75
2 |Ty & dan 50 tham gia BHYT Ya 05
3 lT_v 18 tré tiém ching md rdng Y =05
i ::l 1& suy dinh dwdng & tré <3 tdi thé thip <506
5 |Giam ty I¢ ting ty sb gici tinh khi sinh Diém % 0,1

T SO S0 bé trai/100 bé
fi | Ty 50 gidi tinh khi sinh ot e <110
: gai sinh ra song

P (O Biém %o (Ty suat :
a1 C g - P .03
Bicu chinh mirc sinh sinh thé CBR) .05

-]

| ;
8 | Ty 1¢ din s dwge quan 1y sire Khoe % =00

Ty 18 tram y té xd thuc hign dy phong, quan

. V' diéu trj mot so bénh khong lay nhiém A A
10 iTy ¢ hai long cla ngwdi din vai dich vy y 1é Yo =0)
T i:-znjil;n:':jg bénh /van din (khéng tinh giuing it 315
12 555 Béc s¥ /van din Bic sy 10
13 E‘:?rf} Durgre s Avan dan (dai hoc) Durire s§ 3
4 -Sé‘Diéu d}rﬁrlng /van din (bao gém Diéu Bidy duting )5
ldu‘nng. Hé sinh,....)

Tromg di: Bici diecomg/van dan 12,75
15 iTy Sudt tir vong tré < | tudi /1,000 tré dé 5:"5ng oo <10
16 | Ty suiit tir vong tré < 5 tudi /1.000 tré dé song Yo <|2

(Trich Bdo cdo s6 409/BC-SYT, ngay 30/12/2024)
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Véi s nd luc ciia ca hé thong y té, cong chike, vién chire nganh y té va dwoe swiing hé ciia cde tang I6p nhén
ddn trong tinh, cong tdc bdo vé, chim soc va ndng cao sirc khoe nhén dan tiép tuc on dinh va phdt trién. Két
qua thuee hién dat, vieot 16/16 chi tiéu duoc giao. 3 chi tiéu thuc hién virot gém.‘ Ty l¢ dan $6 tham gia BHYT
(ké hoach giao: 94,05%, thuc hién: 94,06%); s6 Bdc sy/van dén (ké hoach giao: 9,3 bdc sy, thwc hién 10,04
bdc sp), s6 giwong bénh/van dan (ké hoach giao: 31 giwong, thwc hién: 31,5 giwong).

Nam 2024, ghi ddu anvéi sukién tiép nhdn chuyén giaova triénkhai ap dung nhiéu dichvu ky thudt moi
trong chan doan va diéu tri bénh; kiém soat, khong ché, ngan chan kip thoi cac dich bénh thuong gap tai
diaphuwong.

T6 chirc thanh cong Hoinghi khoa hoc Nganh Y té Phi Yén.

Hbi nghi khoa hoc nganh y té Pht Yén nim 2024 t6 chirc thanh cong véi su tham gia hon 400 dai biéu, v,
bac sidén tir cac bénh vién, trung tdm y té trong va ngoai tinh.

C6 38 bao cao dugc trinh bay tai hdi nghi, trong d6 c6 su tham gia bdo céo cua cac chuyén giay té dén tur
bénh vién Théng Nhét, Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. Ho Chi Minh, Bénh vién Viét Durc. Nhiéu dé tai duoc
danh gia ¢ gia tri ung dung thuc tién cao, mang lai hi€u qua thiét thuc, cap nhat kién thtrc, trau doi chuyén
mon, nang cao chét lugngdichvuy té.

HOI NGHI

HEI NGHI

HHOMHOC
HHOAHOC e

MCANHY TE




Bénh vién Da khoa tinh dwgc UBND tinh cong nhan la Bénh vién Hang I véi quy mé 800 giwong,
thure ké 1.000 giwdng theo Quyét dinh s6 178/QD-UBND ngay 07/02/2024.

Trong nam 2024, Bénh vién thuc hién hon
10.623 ca phau thuat, bao gdm cac ca phtic tap nhu
sondo va hon 3.500 candi soi hién dai; hon 306.254
thu thudt y khoa dugc thuc hién chinh x4c va an [

CONG BOQUYET DINH CONG NI
RENH VIEN HANG I VA TOA DAM KY
11§ O VIED

A A S @ N ; -
toan; thuc hién cap ctru tim mach va than kinh: 257 2024)
ca tudi mau co tim bang ky thuat can thi¢p mach
vanh, ctru song bénh nhan nhoéi mau co tim cap; 95 e )

ca tudi mau nao bang thudc tiéu sgi huyét giup

LANG NG
nhiéu bénh nhan phuc hdi va sinh hoat binh thuong. ‘

Céc ky thuat chuyén mon cao khac hién cling
dang duoc trién khai nhu: Phau thuat thay khép goi,
khép hang, ndi soi tan sdi than qua da, ndi soi tan soi
qua duong ham nho, ndi soi tan sdi béng 6ng mém, phﬁu thudt noi soi Tai - Miii - Hong, phﬁu thuat cot séng,
trién khai sang loc mau bang phuwong phap NAT, xét nghiém marker chan doan ung thur...

Bénh vién d3 va dang tap trung phat trién cac k¥ thuat chuyén sdu nhu noi soi can thiép, can thiép mach
ndo, chan thuong chinh hinh, nhip hoc, phau thuat than kinh ¢t song, hoi stre tich cuc...

Wy oo em e

Thanh 13p Phong kham da khoa khu vue thu¢c Trung
tam Y té thanh phé Tuy Hoa.

Phong kham thyc hién tiép nhan kham, chita bénh ngoai
trt, chon loc bénh nhén vao diéu tri ndi tra tai Trung tam Y té
thanh phd Tuy Hoa va chuyén cac don vi tuyén tinh; tao diéu
kién thuan lgi cho ngudi dan dang sinh sdng tai cac phuong,
xa phia bac cau Pa Rang va cac xa lan can thudc huyén Tuy
An, huyén Pht Hoa; thdo go& ph'c‘in nao nhiing kho khan, bAt
cap trong cong tac chuyén tuyén.

Bénh vién Da li¢u khai trrong Phong kham chuyén dé bénh vay nén.

Day 1a sy kién danh dau budce tién méi ctia chuyén khoa kham chita bénh Da liéu, tao thuan loi cho ngudi
bénh va chuyén nganh da liéu tuyén tinh c6 thém co hoi tiép

can voi cac phuong phap diéu tri méi; c6 thém dir liéu vé T & )
bénh, tir d6 ning cao chat lugng diéu tri cho nguoi bénh. T A




Poi thi Phu Yén dat giai nhi vong chung két Cudc
thi ""Y té co's6 gi6i" niim 2024 do B Y té to chic.

Cuodc thi danh cho can bo y té tuyén co so; diénra |
tir thang 7/2024 dén thang 11/2024. C6 16 d6i tham
du (mién Trung 5 doi, mién Nam 6 d6i, mién Bic 5
d6i); vong chung két gdom 6 doi (cac doi dat giai Nhat |
va giai Nhi ctia 3 mién). Trong cudc thi nay, PhuYén \

dat giai nh1 tai Vong chung két va giai tiéu pham tai
nang xuét sic nhat.

Bénh vién tuw nhan dau tién tai tinh Phu
Yén thuc hién dich vu kham va diéu tri,
cham séc sire khée toan di€n.

Ngay 01/04/2024, Bénh vién Viét My Phu
Yén chinh thirc di vao hoat dong. Day 1a bénh
vién tu nhan dau tién & Phi Yén dugc dau tu, 4p
dung céc k¥ thuat tién tién trong thiét ké va xay
dung, kham va diéu tri, quan 1y va van hanh,
huéng dén dich vu cham séc strc khoe toan dién,
cung hé thong y té cong lap chia s¢ nhiém vu
cham séc strc khoe ngudi dan ngay cang tbt hon.

T e R R e - H g - ]

Cic dich bénh truyén nhiém co ban dwgc kiém soat, khong xuat hién cic chim ca bénh, 6 dich 16n
trong cong dong.

Nam 2024, cac dich bénh truyén nhiém co ban duogc kiém soat, khong xuét hién cac chum ca bénh, 6 dich

16n trong cong dong. Pic biét, cong tac phong chdng HIV/AIDS, cac bénh khong 1ay nhiém, quan Iy nha nudce
v€ moi truong y t€, an toan thuc pham dugc tang cuong.




So sirc khoe dién tir tich hop trén ing dung VNelD thay cho s6 kham bénh

Thwe hién tot cong tac y té, dam
bao cho Giai vo dich quoc gia
Marathon va cu ly dai Bao Tién
Phong lan thir 65 nim 2024 tai Phi
Yén dién ra an toan, hi¢u qua.

Nganh y té Pht Yén da phéi hop véi
bénh vién Quan y 175 tham gia ho trg,
d6ng hanh cung Tién Phong Marathon
2024. Tir khi giai bat dau cho dén két
thac (27-31/3), dam bao y té va phuc
hdi stre khoé cho van dong vién sau khi
thi dau.

Céc don vi y té trién khai thuc hién lién thong dir
liéu kham chira bénh bao hiém y té tai tit ca co s
khdm chita bénh. Thuc hién méi co s& kham, chira
bénh phai 1 diém tuyén truyén, huéng dan nguoi dan
két ndi va str dung So strc khoé dién tir khi di kham
bénh . Dén nay, cac co s¢ kham chira bénh BHYT
trén dia ban c6 phat sinh dir 1iéu da thuc hién chuyén
dit lidu theo quy dinh, cic co so chuyén dit liéu dat ty
1€ lién thong 12 98.95%.

Kham sang loc cho hon 3.000
lwot ngudi cao tudi, kip thoi phat
hién bénh nhan mu dé tw vin phiu
thuat.

Thyc hién chuong trinh “Anh sang
cho nguoi cao tu6i” do TW hoi nguoi
Cao tudi Viét Nam phét dong, Bénh
vién Mit phéi hop véi Hoi nguoi cao
tuoi tinh to chuc 3 dot kham sang loc
cho hon 3.000 lugt nguoi cao tudi &
cac huyén, thi xa phat hién bénh nhan
mu dé tu van phiu thuat gép phan
ngan chan tinh trang mu loa cho nguoi
cao tudi.




s Y TE PHU YEN

TRUNG TAM CHAM SOC SUC KHOE CAN BO
LAM THEO LGOI BAC DAY

BSCKIIL. NGUYEN THI HONG THUY
GD. Trung tam CSSKCB

Nhirng nam qua, céng tac bao vé va cham sé6c strc khée cho can bo da dwoc Tinh uy
Pha Yén quan tam, trién khai tich cwc. Hién nay, Trung tam Cham séc Strc khoé Can bo
dang quan ly va cham séc 3.385 can bo trung cao dién tinh quan ly (trong d6 11 can bd
cap cao, 03 can bd tién kh&i nghia va 33 Me Viét Nam Anh hung). Cac hoat déng nhw kham
strc khée dinh ky, diéu tri, theo déi va hé tror cac bénh man tinh da dwoc thwe hién tét.
Viéc phdi hop vé&i cac bénh vién dé kham, diéu tri va hd tro can bo da mang lai hiéu qua.

rung tam Cham soc
suc khoe can bd tinh,
duoc thanh 1ap ngay

18/7/2019 theo Quyét dinh sb
1056-QD/UBND cia Uy Ban
nhan dan tinh Phu Yén, c6 chirc
ning tham muu, déng thoi thuc
hién nhiém vu bao v€¢, cham soc
suc khoe can bd thudc di¢n trung
uong quan ly dang cong tac va
nghi huu tai tinh, can b 1ao thanh
cach mang, tién khoi nghia, Me
Viét Nam anh hung va cén bd
thugc di¢n Ban Thuong vu Tinh
uy quan ly.

La don vi su nghiép y té cong
lap truc thuoc Bénh vién Da
khoa tinh, Trung tam la co quan
thuong truc giup viéc ctia Ban
Bao vé, cham soéc stc khoe can
bo tinh va S Y té, tham muu dé
xuat dong thoi trién khai cac chu
truong, chinh sach, quy dinh,...
vé cong tac bao vé, cham soc st
khdée can bo theo quy dinh tai
Hudng dan s6 07-HD/BTCTW,
ngay 20/8/2021 ciia Ban T chirc
Trung wong, Quyét dinh sé 579-
Qb/TU, ngay 04/4/2022 ctia Ban
Thuong vu Tinh uy va cac quy

St khod dinh kyltaikFES
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SKEBItinh Phii Yén). Anh Hitynh Hid
.- D o Wl

dinh khéc c6 lién quan; dong thoi
1a don vi tryc tiép quan 1y, tham,
kham, so ctru, diéu tri ban dau...,
kham bao hiém y té cho cac dbi
tugng can bd theo quy dinh.

Xac dinh Cong tac bao vé va
cham séc suc khoe can bo 1a mot
nhiém vu quan trong, can duoc
quan tdm va thyc hién tt; Trung
tam luon nhan dugc su quan tam,
chi dao kip thoi cia Thuong truc
Tinh uy, UBND Tinh, SO Y té, sy
ho tro cia Bénh vién Pa khoa tinh
va cac Bénh vién chuyén khoa
tuyén tinh, khong ngimg doi méi

¢




trong cong tac kham stic khoe
dinh ky, ban hanh sém Ké hoach
kham strc khoe dinh ky hang nim
d6i véi can bod cip cao...Thoi
gian qua, Lanh dao tinh da cho
cha truong dau tu xdy dung Tru
s0 lam viéc mdi cua Trung tam
trong khuon vién cua Bénh vién
Pa khoa tinh. Cong trinh da hoan
thanh va dua vao st dung thang
01/2025 tao diéu kién thuan loi
cho cong tac kham va diéu tri cho
can bd thudc dién tinh quan ly.
Trung tim da phdi hop tét véi
cac Bénh vién tuyén trén dé hd
tro thuc hién cac dich vu ky thuat
cao trong kham va diéu tri bénh,
da timg budc gop phan nang cao
strc khoe can by. Hang nam trong
cong tac kham stc khoe dinh ky,
Trung tam dugc Bénh vién tuyén
Trung wong (Bénh vién Thong
Nhat TP.HCM hd trg vé chuyén
mon va dugc Bénh vién DPa khoa
tinh cung cac Bénh vién chuyén
khoa da ctr bac si co kinh nghiém,
chuyén moén gioi tham gia doan
kham. Hoat dong chuyén mon
duoc Bénh vién Théng Nhat
hd trg chuyén mon trong nhirng
truong hop can hoi chan diéu tri

khi can bo nam vién hodc khi cép
trén yéu cau. Phdi hop voi Khoa
Noi tim mach - Lao hoc, cac khoa
trong Bénh vién Pa khoa Tinh va
cac Bénh vién chuyén khoa cua
tinh dé kham, hoi chan, diéu tri
cho can bo.

Can bo nam vién diéu tri luon
duoc uu tién kham chita bénh tai
khu riéng biét, dugc kham, chira
bénh thuong xuyén mot cach
nhanh chéng, thuén loi. Pac biét,
Trung tam tryc thuoc Bénh vién
Da khoa tinh nén trong cong tac
kham va diéu tri ngoai tru theo
BHYT tai Bénh vién Pa khoa
tinh, can by dugc hudng cac
quyén loi cao nhat vé thudc diéu
tri toi da ctia Bénh vién tuyén tinh
(hang I). Trong ndm 2024, téng 5O
luot kham theo ké hoach 10.000
Iuot, thue hién 12.546 luot dat va
vuot chi tiéu so cung ky 766 luot
(6,5%). Tong s6 can lam sang
15.000 lwot, thuc hién 39.128
lugt dat va vuot chi ti€u so cung
ky 16.521 luot (73%); Thyuc hién
dé tai nghién ciru khoa hoc: “Mo
hinh bénh 1y Tién ting huyét ap
diéu trj tai Trung tam Cham so6c
Strec khoe Can b tinh Phti Yén va

s Y TE PHU YEN

mot s6 yéu t6 nguy co tim mach
ctia d6i tugng nay.

Viéc bao v€ va cham soc stic
khoe can bd s& gop phan quan
trong vao vi¢c gilr gin va phat huy
ngudn lyc can bo, dap tmg yéu
cAu phat trién cta dat nude, do do,
can c6 sy phdi hop chit ché gitra
cac co quan, don vi lién quan dé
xay dung va thuc hién hi¢u qua
cac chinh sach, ché do hd trg. Do
do, Trung tdm khong ngung nang
cao chat luong kham diéu tri bénh,
dam bao quy ché kham diéu tri
bénh, thuc hién tot vé y dtic, cac
noi quy, quy ché chuyén mon va
cac quy dinh vé giao tiép, ung xur
v6i bénh nhan. Trung tam tiép tuc
phdi hop vai cac bénh vién chuyén
khoa tuyén trén, mot s6 bénh vién
chuyén khoa khac nhim tao diéu
kién thuan lgi hon trong két hop
quan ly, cham soc, bao v¢ suc khoe
va diéu tri bénh cho can bg; phat
huy va st dung hiéu qua ngudn
nhan lyc, ddi ngii y, bac si, trang
thiét bi y té cta cac bénh vién dé
phuc vu t6t cong tac bao vé, chim
soc suc khoe can b, nang cao chét
luong kham, diéu tri bénh cho can
bd thudc dién quan ly...Q

XAY DUNG HE THONG Y TE THEO HUONG... (xem tép wane 7

mém quet ma trén can cudc cong
dan gan chip, qua ung dung VNeID
thay thé thé¢ BHYT gidy; trién khai
S6 strc khoe dién tir trén VnelD theo
K¢é hoach s6 224/KH-UBND, ngay
27/11/2024 cua UBND tinh. Dén
nay, 100% co s& kham chira bénh
(BHYT) trén dia ban tinh - ca cong
lap, tw nhan va cac tram y té - da
trién khai S6 stic khoe dién tir phuc
vu tich hop trén ung dung VnelD
va dd chuyén dit liéu theo quy dinh
tai Quyét dinh sb 3176/QD-BYT
cia B Y té 1én Cong Giam dinh
BHYT ctia BHXH Viét Nam, dat ti
1€ 98.95% dir liéu da lién thong.
Két qua chét luong hoat dong
cia S& Y té nam 2024 duogc
UBND tinh phé duyét tai Quyét

dinh s6 1801/QD-UBND, ngiy
25/12/2024: S&' Y té dat 89,06%
(hoan thanh t6t nhiém vu), xép vi
tri thr 7/20 co quan, don vi.

Bén canh nhimg két qua dat
duge, So Y té cling da néu ra
nhiing tdn tai, han ché: Mot sd dich
bénh truyén nhiém luu hanh van co
nguy co cao; cac bénh khong lay
nhiém c6 xu huéng tang, quan ly
cac bénh khong lay | nhiém tai cong
ddng con thép. Nguon nhén luc y té
- dac biét bac sy, diéu dudng - con
thiéu; ché do dai ngd chua twong
xtng v6i thoi gian dio tao. Mot s6
co sO y t& doi luc chua chii dong
déu thau thudc, vat tu ti€u hao,
thiét bi y t&. Ngan sach nha nudc
cho y té va BHYT c6 ting nhung

tong chi cham soc sirc khoe binh
quén theo dau ngudi con thap...
Tai hoi nghi tong két cong tac
nam 2024 va trién khai ké hoach y
té nam 2025, BSCKII Pham Minh
Hitu, Giam déc S Y té, da phan
tich nguyén nhan ctia nhiing ton tai,
han ché va nhin manh vé y nghia
cling nhu nhiing thach thuc trong
nam 2025 - ndm cudi thuc hién va
hoan thanh cac muc tiéu Ké hoach
phat trién kinh té - x4 hoi giai doan
2021 -2025 va tao da phat trién cho
giai doan 2026 - 2030. Pay cling 1a
nam dién ra nhiéu su kién chinh tri
16n, Dai hoi Pang bo céc cap, tién
t6i Dai hoi dai biéu Dang bo tinh
lan thae XVIII va Dai hoi Dai biéu
toan qudc lan thir XIV ciia Dang.0
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N6 Iwc vrot khé, CDC da thwe hién tét cac chirc néng tham muwu va t6 chirc thwe hién

cac hoat dong chuyén mon, ky thuat, nghlep vu vé phong, chong dich, bénh truyén
nhiém; bénh khéng lay nhiém; phong, chong tac dong cua cac yeu td nguy co anh
hwéng téi strc khée; quan ly sirc khée cong dong; kham phat hién, diéu tri dw phong va
cung cap cac dich vu y té khac phu hop véi linh viee chuyén mén trén dia ban tinh theo
quy dinh cua phap luat.

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH PHU YEN

NO LUC KIEM SOAT TOT CAC DICH
BENH NGUY HIEM TREN DIA BAN TIiNH

rung tim Kiém soat
bénh tat tinh Phi Yén
(CDC) la don vi hang 2

tryc thudc S¢'Y té Phu Yén dugce
thanh 1ap ngay 13/01/2020 trén
co s& sap nhap 03 don vi, gom:
Trung tim Y té du phong, Trung
tam Phong, chong HIV/AIDS va
Trung tAm Truyén thong Gido duc
suc khde, sau nay sap nhap thém
bd phén cua Trung tam Cham soc

TTUT.BSCKI. CHAU TRONG PHAT

suc khoe sinh san da sap nhap
trudc do vao Bénh vién San Nhi.

Ngay nhimg ngay dau thanh
lap, duoi sy chi dao cia S6 Y té
Pht Yén, CDC Ph Yén sém 6n
dinh t6 chtc va bude vao hoat
dong v6i sy dong thuan, chung
tay ung pho, xu ly, khong ché
va timg budc kiém soat tot dai
dich COVID-19 trén dia ban tinh.
Nhitng nim qua, don vi da nd luc
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GD. Trung tam KSBT

trién khai thyc hién cac hoat dong
phong chéng cac dich bénh truyen
nhidm nguy hiém, ciing nhu trién
khai cac chuong trinh muc tiéu
y t& nham bao vé sic khoe cho
nhan dan trong tinh hinh maéi.
Trong nam 2024, tinh hinh dich
bénh trén dia ban tinh Phu Yén
on dinh va duoc kiém soat chat
ché. Toan tinh ghi nhéan 2.622 ca
méc sbt xuit huyét, 137 6 dich,



01 truong hop tr vong. Bénh tay
chan miéng ghi nhan 327 ca mic,
bénh dai ghi nhan 02 ca tr vong
¢ thi xa Bong Hoa va huyén Tuy
An, bénh sét rét ghi nhan 01 ca
méc. Trong nim chua ghi nhan
cic dich bénh nguy hiém nhu
cam A/HS5N1, cam A/H7N9,
Ebola, Dich hach, T4, Bach hau,
bau mua khi,....

Mot sé bénh truyén nhiém
khac nhu: Viém ndo vi rat,
thuong han, ho ga ghi nhan cac
ca mic rai rac. Soi ghi nhan 86
ca mic (61 tré em), 01 ca tu
vong & thanh phé Tuy Hoa; Ru-
bella ghi nhan 02 ca mic (02 tré
em), khong c6 ca tir vong; Thuy
dau ghi nhan 102 ca méc, 01 ca
tor vong ¢ huyén Tay Hoa; Ciim
A/H1 ghi nhan 01 ca mic, 01 ca
tr vong ¢ huyén Tuy An, bénh
do lién cau lon & ngudi ghi nhan
01 ca méc, khong cé ca tir vong.
Khong phat hién truong hop
bénh truyén nhiém nguy hiém
moi. Pon vi chu dong theo doi
tinh hinh va dién bién dich bénh
trong nudc, va tdng cuong céc
bién phap giam sat phong, chong
dich bénh méi ndi nguy hiém, .

Dbi véi chuong trinh phong,
chéng bénh khong 14y nhiém,
100% Tram Y té xi, phuong,
va 9/9 Trung tdim Y té huyén,
thi xa, thanh phé trén dia ban

chﬁng choitre). /fnh!Quo”'c Binrhj
o W o 4

tinh tham gia trién khai mé hinh
quan 1y bénh nhan ting huyét ap
va bénh dai thao duong. Thuc
hi¢n kham sang loc bénh khong
lay nhiém cho 2.574 dbi tuong
trén 40 tudi tai 10 xa trén dia ban
tinh. Trong do, phat hién 1.409
d6i tuong (54,7%) c6 cac yéu td
nguy co mic cac bénh khong lay
nhiém. T6 chirc diéu tra sir dung
mudi 1-6t tai 540 hod gia dinh
cua 36 xa thugc 9 huy¢én, thi xa,
thanh phd. Két qua ty 18 sir dung
mudi I-6t 1a 80% (tang 0,5% so
voi nam 2023). Thyc hién kham
lam sang phat hién budu cb &
1.800 hoc sinh 8-10 tudi, ty 1&
mic budu cb 4,8% (giam 0,6%
so voi nam 2023).

Tién do tiém chung diy du
cac miii tré <1 tudi dat ké hoach
> 95%. Tuy nhién, ty 1& mot s6
mii tiém khac khong dat theo ké
hoach do ngudn cung g véc xin
trong nam 2024 khong day du so
v6i nhu cau. Ngoai ra, CDC Phu
Yén con thyc hién Chuong trinh
muc tiéu qudc gia phat trién kinh
té - x4 hoi ving dong bao dan
toc thiéu s va mién nai. Cham
soc suc khoe nhan dan, nang cao
thé trang, tam voc nguoi dan toc
thiéu s6; phong chéng suy dinh
dudng tré em:

Dbi véi hoat dong phong chdng
HIV/AIDS, toan tinh phat hién
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méi 31 trudng hop nhiém HIV,
04 truong hop chuyén AIDS, 04
truong hop tor vong do AIDS.
Lity tich s6 truong hop nhiém
la 1.009, s6 bénh nhan chuyén
AIDS: 330 va tir vong 230. Ty
1¢ nhiém HIV/AIDS trong cong
ddng 0,11%. Pon vi hién diéu tri
cho 325 nguoi nhiém HIV, trong
d6: 296 ngudi diéu tri tai cong
dong. Phdi hop véi Trai giam
Xuan Phudc va nha tam giit diéu
tri 29 pham nhan nhiém HIV.

Dbi v6i an toan vé sinh lao
dong, thuc hi¢n viéc quan tric
moi truong lao dong tai 32 don vi
v6i 4.045 miu quan trac, trong d6
khong dat gidi han cho phép 701
mau chiém ty 1& 17,3%; Lap ho
so vé sinh lao dong, hd so quan
1y strc khoe & bénh tat nguoi lao
dong 46 co sé san xuat (chiém ty
1€ 24,3%) va kham phat hién bénh
nghé nghiép 29 co so (chiém ty 18
15,3%) trong tong s6 189 co s&
co yéu tb nang nhoc doc hai nguy
hiém va dic biét nang nhoc doc
hai nguy hiém. T6 chuc t6t cong
tac kham strc khoe phat hién bénh
nghé nghiép cho 3.606 ngudi lao
dong tai 29 doanh nghiép trén dia
ban tinh Phti Yén. Kiém tra va
giam sat vi¢e thuc hién cong tac
dam bao an toan v¢ sinh lao dong,
cham séc strc khoe, phong chong
bénh nghé nghiép cho ngudi lao
dong tai 09 TTYT tuyén huyén.

Hoat dong phong, chng tac hai
thudc 14 va tac hai ruou bia. Tham
muu xay dung Ké hoach trién
khai Chién lugc quoc gia phong
chéng tac hai cua thudc 14 dén
nam 2030 trén dia ban tinh Phu
Yén va Ké hoach truyén thong
phong chdng tac hai ruou bia dén
nam 2030.

Hoat dong phong chéng dich
luén dugc sy quan tam cua lanh
dao cac cép, SO Y té, Trung tdm
Kiém soat bénh tat, cac Bénh vién
c6 thu dung, diéu tri bénh truyén

(Xem tiép trang 15)
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PHAT TRIEN VA HOI NHAP

DSCK I. NGUYEN HUU KHAI
GP. Trung tim Kiém nghiém Thudc-TP-MP

(Anh Thanh anh)

DPé dam bao cho ngwi bénh sir dung thuéc an toan, hiéu qua trong céng tac cham
s6c va bao vé strc khée cho nhan dan, Tram kiém nghiém Dwoc pham (thanh lap thang
7/1989) dén nay da dwoc dau tw xay dwng co’ s& vat chat, trang thiét bi ké ca tang thém
bién ché tr& thanh Trung tam chuyén nganh kiém tra chat lwong thuéc — my pham -
thwec pham khang trang va véi trang thiét bi hién dai ...

4c dinh kiém tra chat
luong thubc — my
pham — thyc pham la

g6p phin quan trong cho cong tac
bao vé strc khoe cho nhan dan va
nguoi ti€u dung, do la mdt cong
viéc dac thu khong nhitng doi hoi
cac trang thiét bi chuyén ding
va con can mot doi ngil kiém
nghiém vién c6 trinh d¢ chuyén
mon cao, ¢o trach nhi€m va co ca

dao dtrc nghé nghiép dé dam bao
dugc tinh khach quan, minh bach
va trung thyc trong viéc thuc
thi nhiém vu. Do vay, véi trach
nhiém va dam mé trong cong
tac, trai qua 35 nam xay dung va
truong thanh, doi ngli vién chuc
(ban dau chi ¢6 6 nguoi cing
v6i noi lam vi¢e tam duoc giao),
da xdy dung va dwa Tram kiém
nghiém di vao hoat dong, dam

12 KY NIEM NGAY THAY THUGC VIET NAM 27 THANG 2 NAM 2025

nhiém tt cong tac quan 1y chat
luong thudc trén dia ban tinh, han
ché dén mirc thap nhat viéc luu
hanh thudc gia, thuéc kém chit
luong trén thi truong, gop phan
dam bao cho nguoi bénh st dung
thudc an toan, hiéu qua trong
cong tac cham soc va bao vé stic
khoe cho nhan dan.

Pén nay, Trung tdim Kiém
nghiém Thudc - Thuc pham - My



pham Phi Yén ¢ 27 vién chirc, trong d6 8 vién chirc
c6 trinh do thac sy va chuyén khoa cép I; 16 vién
chuc dai hoc thudc cac linh vuc Dugc, Hoa phan
tich, Hoa thyc pham, Cong nghé sinh hoc, Vi sinh va
cac chuyén nganh hd trg nhu ky su CNTT, ké toan
tai chinh.

Cung vé6i ngudn nhan lyc, Trung tim da duoc
trang bi phong sach dat chudn gitp cho cong tac
kiém tra vi sinh dugc dam bao an toan va chinh xéc,
cac trang thiét bi ciing da dap ng nhu cau kiém
nghiém. Nhitng thiét bi phan tich chuyén sau c6 do
chinh xac 1a ppm (parts per million - ham lugng xéc
dinh dén phan tridu)va ppb (parts per billion - xac
dinh dén phan ty) may Quang phd Hap phu nguyén
tr AAS, Sic ky long Hiéu ning cao v6i dau do PDA,
Hé¢ théng Séc ky khi, Quang phé Tir ngoai, Héng
ngoai, may do Do Hoa tan v6i hé thong 14 cdc chay
ddng thoi co thé phan tich cing lac 2 mau, chuin do
dién thé, chuan do Kalfisher... X4c dinh 15 kim loai
nang cung chét bao quan va cac tap chét lién quan
trong tirng san pham.

Trong nhitng ndm qua, Trung tdm thuong xuyén to
chte 1dy mau thudc — m§y phdm va thuc pham chtc
nang dé xéac dinh chat lugng; binh quan co tir 800 —
900 mau/nam duge kiém tra; s mau dugc léy rai déu
trén tat ca cac co sd ¢6 san xuat, phan phdi va st dung
thudc — my pham — thyc pham ké ca cac co so cia
nha nudc nhu Bénh vién, tram y té x4, cling nhu cac
Nha thudc, quay thudc va cac phong Pong y tu nhan.
Ty 18 binh quén thube kém chét luong luu hanh dudi
1% bang binh quén ctia ca nudc. Chat lugng danh
gia cac phép thur da dugc Van phong cong nhan chat
luong (BoA) thuoc Bo Khoa hoc va Cong ngh¢ cong
nhan. Hang nam Trung tdm déu tham gia danh gia
két qua thr nghiém bang thir nghiém thanh thao, so
sanh lién phong gitra cac don vi kiém nghiém trong
ca nude do cac Vién Kiém nghiém thudc Trung uvong
va Vién Kiém nghiém an toan thuc phém t6 chirc
déu dat két qua tot.

Hién tai Trung tam da va dang dang ky dat chuén
“Thuc hanh t6t phong thir nghiém - GLP” theo tiéu
chuin ctia BO Y té ban hanh va ding ky don vi dugc
chi dinh kiém nghiém thuc phém voi Cuc an toan
toan thuc pham ciia BO Y té cép, khong ngirng nang
cao chat lwong va mé rong phép thir bao dam két qua
kiém nghiém véi do chinh xac cao, gop phan gitip
ngudi bénh st dung thudc an toan, hiéu qua nham
nang cao va bao vé stc khoe cho nhan dan.4
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SAC XUAN

TRAN NGUU

Bwrng 1&n tia ndng dau Xuan
Mai vang wédm nu nach teng LOc non
Bim bim leo tim nhung son
Gidng mac bd giau swong con long lanh

Dau day vang vong trong thanh
Chich choe réo rat bén canh xa xa
Thuyén ai thap thoang tiéng khua

Budng manh chai lw¢i vao mua xanh twoi

Cai ngdng bén db vang muoi
Ru ré ong budm... em cuwdi nét duyén
Qué huwong ta dé Pha Yén
Tuy An ndm ruét mét mién hoang so

Canh co, tiéng me au o
Canh ga tiéng gay com no ra dong
Tré tho trang sach mau héng
S&c Xuan thwong qua... em con vé khéng?
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TRUNG TAM CAP cUU 115 UNG PHO KIP THOI
CAC TINH HUONG CAP cUU NGOAI VIEN

NGO NHU CANG
PGD phu trach TT. Cap ctru 115

Vé&i phwong cham “Tan tam - Chuyén nghiép - Kip th&i - An toan”- Trung tam Cap ctru
115 Pha Yén da dam nhiém hé théng cap ctru ngoai vién (cap ctru ngoai bénh vién) trén
dia ban tinh, giGp giam thiéu nguy co tir vong va giam mirc dé thwong tat cho ngwoi
bénh, dic biét d6i véi cac trwong hop nguy kich, tir dé giam ganh ning bénh tat va tai
chinh cho méi ca nhan, gia dinh, xa héi va gép phan lam tét céng tac an sinh xa hai.

Thanh 1ap tir nam 2018, Trung tim cip cu'u
115 da thyc hién t6t nhiém vu so ciru, cap
clru nguoi bénh, nguoi bi tai nan thuong
tich tai cong dong va van chuyén ngudi bénh cap
ctru dén co s¢ kham chira bénh phu hop yéu cau tinh
h1nh bénh tat dé tiép tuc diéu tri. Pén nay, lyc luong
cap ctru vién ngoal vién tai trung tam déu thanh thao
nhitng k¥ nang cip ctru ban dau. Pic biét, trong
cude chién chéng dich COVID -19, Trung tim Cip
ctru 115 Pht Yén di thé hién ¥ chi, khong ngai kho
khan glan khd, nguy h1em luén dung Vung & tuyén
dau chong dich..., truc tlep tham gia diéu trj tai cac

bénh vién da chién va van chuyén cap ctru gan 1.500
luot bénh nhan COVID -19.

Trong ndm 2024, Trung tam Cap ctru 115 da thuc
hién duoc 614 truong hop cip ciru ngoai vién (dat
102% ké hoach ndm), van chuyén 369 truong hop
cép ctru 1én tuyén trén, van chuyén 388 truong hop
bénh nhan ning, tir vong vé& nha.
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Cap ctru trude vién 12 hoat dong khong thé thiéu va
dong vai trd quan trong trong hé thong cap ciru; nang
cao kha ning va co hoi séng cho ngudi bénh cip
ctru. Pé duy tri va phat trién hoat dong cap ciru ngoai
vién cua Trung tam cép ctru 115 Phu Yén trong giai
doan méi, Trung tdm tlep tuc d6i méi cong tac phuc
vu cap ciru va van chuyén cap clru ngoai vién, cling
nhu van chuyen bénh nhan cép ctru 1én tuyén trén
v6i tinh than tan tim, chuyén nghiép, phu hop véi
tinh hinh thuc té hién nay, nham thtic day don vi phat
trién manh ngang tam véi chue nang, nhiém vu dugc
Dang va Nha nudc giao.

Trung tim tiép tuc dao tao lién tyc, cap nhat kién
thirc m&i nghiép vu cip ctru hdi sirc cho can bo
chuyén mén y té dam nhiém céng tac cAp ctru ngoai
Vlen chuong trinh dao tao huin luyen ky nang so
cap cu‘u cho cong ddng. Pic biét, day manh cong
tac truyén thong gido duc sirc khoe va tu vin hudng
dan cho cong ddng cac phuong phap phong bénh,
cach xir tri vé cac bénh 1y cip ctru, dot quy va tai nan
thuong tich..., khuyén khich nguoi dan tham gia so
cap ctru khi gdp ngudi bi tai nan thuong tich.

Trung tdm cht trong day manh cong tac diéu hanh,
diéu phdi, quy ché phdi hop thong nhit hé thong cap
ctru ngoai bénh vién, trude bénh vién cua tinh, bao
gom: Trung tdm Cap ctru 115, mang ludi cac td cip
ctru ngoai vién truc thudc trung tam y t& 9 huyén,
thi xa, thanh phé cac co s& kham chira bénh co
hoat dong xe cap ciru. Pong thoi, xay dung cac quy
trinh hoat dong, diéu hanh, van chuyén cip ctru giita
Trung tdm Cép ctru 115 véi cac co s kham chita
bénh trén dia ban tinh kip thoi tmg phd véi céc tinh
hudng xay ra tham hoa, thién tai, phi hop véi diéu
kién thuc tién trén dia ban tinh Pha Yén. Trién khai
ung dung CNTT, cong nghé thong minh trong viéc
dinh vi chinh x4c dia chi cua nguodi dién thoai yéu
ciu can su trg giup cap ciu, dam bao nguoi bénh
duoc cép clru nhanh nhét, an toan va hiéu qua.d
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TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH PHU YEN...

nhiém, TTYT cac huyén, thi xa,
thanh phd. Cong tac phong chong
bénh dién ra thuan loi; Can bod
cong tac phong chdng dich nhiét
huyét, ning nd, c6 kinh nghiém
trong cong tac phong chéng dich.
Dic biét su phdi hop tdt, nhip
nhang gitta khoéi diéu tri va khoi
du phong trong vi¢c thong tin cac
truong hop bénh truyén nhidm nén
cong tac phat hién, bao cao, ghi
nhén ca bénh kip thoi, xu ly ding
quy dinh. Hién nay cac truong hop
bénh truyén nhiém déu duoc quan
Iy trén Phan mém bao céo cua Bo
Y té, thuan loi trong viéc quan 1y.

Thuc tién cho thiy, mic du da
dat duoc nhimg két qua trong kiém
soat dich bénh, nhung hé théng
giam sat dich bénh hién nay van
con nhiéu han ché vé con nguoi,
vé quan 1y thong tin, vé trang thiét
bi; nhiing han ché nay rat cin
dugc khic phuc, hudng dén xay
dung hé théng giam sat, canh bao
som dich bénh.

Hién nay, tinh hinh dich bénh
truyén nhiém tai Viét Nam noi
chung ciing nhu tai Pha Yén noéi
riéng c¢6 nhiéu nguy co tiém 4n
xay ra cac 6 dich nhu: Sot xuét
huyét, bénh dai, S6i — Rubella
va mot s6 nhém Bénh nguy hiém
méi ndi, 14y truyén tir dong vat
sang nguoi co nguy co gia tang 5O
mac VO’l cac bién chung maoi; cim
gia cam doc lyc cao van co nguy
co xudt hién do vi rat trén gia
cAm duoc phat hién tai nhiéu noi.
T6 chtrc Y té thé gi6i ciing dang
canh bao su quay tré lai cua mot
s6 bénh dich cii da luu hanh nhu
lao, sbt rét, HIV, nguyén nhan co
thé do khang thudc, su giao luu,
di lai rong mo gitra cac qudc gia,
su bién d6i khi hau; Thém vao do,
do van d& d6 thi hoa, gia ting dan
sb, vé sinh, 6 nhiém moi truong,
an toan thyc pham...

Vi vdy, dé chuan bi tot cong
tac phong chéng dich trong nam
2025, CDC t6 chire thyc hién tot

(Tiép theo trang 11)

cic hoat dong chuyén moén vé
phong, chdng dich, bénh truyén
nhiém; bénh khong lay nhiém;
phong, chdng tic dong cia cac
yéu t6 nguy co anh hudng toi
suc khoe; quan 1y suc khoe cong
ddng; kham phat hién, diéu tri dy
phong va cac dich vu y té khac
phu hop vo6i linh vuc chuyén
mon trén dia ban tinh theo quy
dinh cua phap luat. Tiép tuc gitr
viing cac thanh qua dat duoc,
khic phuc mot sb han ché trong
nam 2024 va thyc hién tot cac
chi tiéu S¢ Y té giao trong nim
2025; chii dong xay dung cac ké
hoach phong chdng dich bénh
theo ting tinh hudng dich bénh,
ung phd kip thoi, khoa hoc va
hiéu qua trén tinh thin trach
nhiém, quyét tim va quyét liét
san sang, chu dong phong chdng
dich nhim bao vé suc khoe cho
ngudi dan, gop phan dam bao
an sinh x4 hoi, phat trién kinh té
tinh nha.Qd

Phu Yén 3 ndm phong chéng dich Covid-19
Trong thoi gian tir 01/01/2020 dén 26/3/2023, da ban hanh 2.569 vin ban phong, chong dich
COVID-19; 100% ngudi mic COVID-19 dién bién ning, nguy kich dugc chuyén tuyén diéu tri, cham

soc ste khoe.

- Tur 23/6/2021 dén ngay 26/3/2023, tat ca cac truong hop FO (53.940 ca) déu dugc chiam soc, theo
ddi diéu tri, trong d6 c6 53.801 ca duge didu tri khoi (chiém ty 18 99,74%); c6 139 ca tir vong (chiém ti 18
0,26%), chu yéu ngudi cao tudi, co bénh ly nén va chua tiém véc xin phong COVID-19.

- 1.670 truong hop 1a cong dan Viét Nam sinh séng nude ngoai vé phong, chdng dich dwoc cach ly
tai co s& cach ly tap trung; 2.456 trudng hop duge cach ly tai nha/noi luu; thuc hién giam sat y té 25.159
truong hop; thuc hién cach ly y té phong, chdng dich theo quy dinh cho hon 91.435 truong hop F1 va

hon 32.579 truong hop F2.

- Toan tinh d3 xét nghiém Realtime-PCR: 409.065 mau véi 2.213.233 luot xét nghiém; thuc hién test
nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 dugc hon 389.901 mau.
- Céc dia phuong da thiét 1ap 485 vung/khu vuc phong tda/cach ly, chu yéu khu dan cu nhé thude dia

ban thon/khu phd.

- Thanh lap 8 chét kiém dich dé tién hanh dimg phuong tién, kiém tra than nhiét, cho khai bao y t& doi
va xét nghi¢ém cac truong hop co triéu chiing nghi ngo; Huy dong 09 co s kham bénh, chita bénh trén dia
ban thuc hién cong tac thu dung diéu tri COVID-19 véi 1.700 giuong, trong do thanh 1ap 01 bénh vién
da chién 200 giudong va chuyén doi cong nang 08 co s¢ kham bénh, chira bénh.

(Trich bdo cdo s6 59/BC-SYT ngay 28/3/2023 v/v Pdnh gid két qua 03 nam trién khai cong tic
phong, chong dich COVID-19 trén dia ban tinh Phii Yén)
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Thay thuéc Uu ta - BSCKII Nguyén Thi Méng Ngoc, nguyén Giam doc S& Y té:
Puoc céng nhan bénh vién hang | 1a két qué ctia mot qua trinh phén dau bén bi, 1au dai cda
nhiéu thé hé thay thuéc Bénh vién Pa khoa Phu Yén, ké tir khi bénh vién duoc xép hang Il
theo Théng tw 23 ctia B6 Y té. Pay la thanh qué cua hon 20 ndm phén dau khéng ngirmng.

Thay thuéc Uu ti - BSCKI Mang Cw, nguyén Phé Giam doc Sé Y té: Toi rét tu hao vé
qua khtr, dong thoi rat tw hao vé bénh vién hién tai. Anh em cén bé Ianh dao bénh vién bay
gior khéc véi héi xwa, c6 tw duy tét hon, trinh d6 chuyén mén cao hon. Trinh dé ctia cén bo,
nhén vién y té hién nay, tir bac si cho dén anh em diéu duéng, ky thuét vién... ciing khac
rat nhiéu so véi ngay truéce. Bay gio, hé tro chdn doén thi cé may maéc, céc loai xét nghiém
ma héi xwa khéng cé duoc. Céan ldm sang phuc vu déc luc cho céng tac chan doén, diéu tri.

Thay thuéc Uu ta - BSCKI Huynh Ngoc An, nguyén Phé Giam déc Sé Y té: Bénh
vién Pa khoa Phu Yén c6 nhiéu tién bo; doi ngii thdy thube cé trinh do chuyén mén tét hon,
thure hién nhiéu ky thuat maéi trong diéu tri. Phong céch, thai do phuc vu ngudi bénh cing
c6 nhiing déi méi, dén don tiép nhiét tinh, vé dan do chu déo.

BENH VIEN BA KHOA PHU YEN: CHAT LUONG -
AN TOAN - HAl LONG NGUOI BENH

Nam 2024, Bénh vién Da
khoa Phu Yén dwoc UBND
tinh Phu Yén cong nhan la
Bénh vién hang | v&i quy mo
800 giwong, thwe ké 1.000
giwong.

35 nam qua, vwot qua biét
bao kho khan thd thach,
Bénh vién Da khoa Phu Yén
da co6 nhirng déng goép to
I&n trong céng tac kham
chira bénh, cham séc va
bao vé strc khée nhan dan;
cac thé hé thay thuéc Bénh
vién Pa khoa Phu Yén luén
yéu nghé, khéng ngirng
né lwe, dat chat lwong - an
toan - hai long ngwei bénh
la trong tam.

Tir budi dau nhiéu thir thich

Ngay 1/4/1975, Phu Yén dugc giai phong, tai Tx. Tuy
Hoa, Ban Quan - Déan y ciia cach mang tiép quan bénh
vién da chién cua ché do cii chua xay dung hoan chinh,
dua vao sir dung. Cac thaythudc cach mang dau tién
gan bo voi bénh vién ciing chinh Ia nhitg ngudi da kién
cuong bam try tai cic “tran dia” y té gian kho ¢ Phi1 Yén
trong khang chién chong My ctru nudc.

Giira thang 5/1975, t6i vé bénh vién nay. Lac do,
bénh vién chi cé vai bac sy - nhiing nguoi tham gia
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khang chién vé tiép quan; y ta chu thi yéu Ia luu dung
(nguoi 1am viée tai bénh vién dudi ché do cii, duoc
giit lai dé tiép tuc 1am viéc). T6i luc thi & phong kham,
khi thi bén ndi khoa; c6 khi dang khém thi di mo, md
xong lai chay qua phong kham. Hoi 4y bénh vién don
so lim. Chung t6i chay nhu dén cu nhung hoi ay ai
cling con tré, qué huong méi giai phong, khi thé cir
himg hyc, vui lim nén khong biét mét” (theo 10i ké
cia Thay thudc Uu ti - BSCKI Ming Cu, nguyén
PGP So'Y té).



T nam 1976-1989, 1a mdt bénh vién da khoa khu vuc
phia Béc ctia tinh Phu Khanh voi quy mé 300 giudng bénh.
Ngay 1/7/1989, Phii Yén tai lap tinh; bénh vién dugc doi
tén thanh Bénh vién Pa khoa trung tam tinh, co sd dat
tai dia chi 270 Tran Hung Dao, phuong 6, TX Tuy Hoa.
Ngay tir nhiing ngay dau thanh lap Pang ty, Ban Giam
dbc Bénh vién ludn tap trung vao cac chi ti€u chuyén mon
va ning cao tinh thin thai 6 phuc vu ngudi bénh.

Luc lugng bac sy 1am sang, can lam sang cling viing
vang. Cac hoat dong khoa hoc tuong ddi s6i noi. Hang
nam, Bénh vién t6 chire tir 1-2 hoi thao khoa hoc. Phong
trao thi dua lic d6 kha soi ndi; tinh than doan két tot.

Nhiing budr tién trén ching dwong dai

Trude nam 1997, Bénh vién duoc xép hang tuong
duong nhu bénh vién hang III. Tir ndm 1997, Bénh vién
Pa khoa trung tdm tinh dugc xép hang II. Ctr 5 nam,
bénh vién dugc danh gia Xép hang lai. La bénh vién
myén cao nhét ctia tinh, Bénh vién Pa khoa Pha Yén c6
d6i ngil can bd nhan vién y té ¢ trinh d6 chuyén mén
sau, trang thiét bi thich hop du kha ning hd tro bénh vién
hang III.

Bénh vién Pa khoa Phu Yén co6 su thay ddi lién tuc
tir ngay duoc thanh 1ap (15/7/1989) dén nay, ban dau
chi 350 givong bénh, nam 1993 tang lén 400 giuong,
nam 1996 tang 1én 450 giuong, ndm 2007 tang 1én 500
givong. Nam 2010, Bénh vién Pa khoa ¢6 co sé moi, tai
dia chi 15 Nguyén Hitu Tho (phudng 9, TP Tuy Hoa),
v6i cong suat thiét ké ban dau 500 giuong. Nam 2019,
chi tiéu giuong bénh tang lén 800 giwdng, givong thuc
ké dugc phé duyét moi day trong ndm 2024 1a 1.000
giudng nhung van chua di dé cham séc sirc khoe nguoi
dan tinh nha. Bénh vién thuong xuyén trong tinh trang
qua tai, s6 bénh nhan ndm vién thuong xuyén vuot trén
con s6 1.000.

Nhiing két qua ndi bat

Trong nam 2024, Bénh vién Pa khoa Pht Yén da thuc
hién Kham va diéu tri hon 179.732 lugt ngudi, chiam soc
va diéu tri ndi tri cho gan 51.847 bénh nhan. Thyc hién
thanh cong 10.613 ca phiu thuit, bao gdm cac ca phic
tap nhu so ndo va hon 3.500 ca ndi soi hién dai; hon
306.254 thu thuat y khoa dugc thuc hién chinh xac va an
toan. Thuc hién diéu tri cap ctru tim mach va than kinh:
257 ca tai tu(n mau co tim bang k¥ thuat can thlep mach
vanh, ciru song bénh nhan nhdi méau co tim cap; 95 ca tai
twdi mau ndo bing thudc tiéu soi huyét, gitip nhiéu bénh
nhan hdi phuc va sinh hoat binh thuong.

Bénh vién di Ung dung k¥ thuat cao trong diéu tri nhur
Trién khai thuong quy céc ky thuét thay khop gdi, thay
khép hang, phau thuat cot song va noi s01 tiéu hoa can
thiép tién tlen, thanh 1ap Khoa Ngoai tiét ni¢u, mang lai
cho nguoi dan co hoi diéu tri ngay tai dia phuong voi
chat lwong cao va chi phi hop ly. Hién tai, Khoa Ngoal
Tiét Niéu 1a don vi chuyén sau, tiép nhan, kham va diéu
tri cac bénh ly tiét niéu. Khoa Ngoai Tiét Niéu da ap
dung thanh cong nhiéu phuong phap didu tri tién tién,
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mang lai hidu qua vuet troi, tiéu biéu nhu Tan s6i ngugc
dong dng cimg bang Laser, T4n soi than qua da (PCNL),
Boc nhan tién liét tuyén bang Laser Holmium. Theo s6
liéu cap-nhat moi nhét, trong nam 2024, khoa da thuc
hién thanh c6ng 2 ca HoLEP, 66 ca tan soi qua da, gan
400 ca tan s6i ngugc dong, va con sd d6 hira hen ting
manh trong nam 2025.

Bénh vién ciing dd mot phuong phdp diéu tri cho
nhitng bénh nhan suy than giai doan cudi khi than khong
con kha nang loc sach mau, cac chét thai doc hai sé tich
tu trong co thé, gay ra nhiéu bién chimg nguy hiém. Pon
nguyén than nhan tao hi¢n dang diéu tri cho 350 bénh
nhéan bang phuong phap loc mau chu ky. Viée loc méu
chu ky khong thé gitip chita khoi bénh than ma chi gitp
thuc hién mot phan chic ning cua than 13 loc mau dé
duy tri sy séng cho ngudi bénh.

Khong chi chi trong ning cao chét luong béc si, diéu
dudng, k¥ thuat vién..., xay dung doi ngii thay thudc
tan tim, Bénh vién Da khoa Phu Yén di thuc hién tdt
Chuyén dbi sb trong y té: Tang cudng sb héa quan 1y
va diéu tri, nang cao hiéu qua kham chira bénh va su hai
10ng ctia bénh nhan; trang bi thém cac thiét bi y t& hién
dai, dap img nhu ciu chim soc, diéu tri ngay cang cao
cua nguoi dan.

Trong nghién ctru khoa hoc vé y hoc, bénh vién tap
trung nghién ctru cac dé tai tmg dung phu hop véi tinh
hinh don vi. Trung binh mdi nam, bénh vién co tir 25-30
dé tai cap co so va phdi hop véi cac truong dai hoc, bénh
vién, hi¢p hdi trong ca nudc t6 chirc nhiéu hoi thao, hoi
nghi khoa hoc. Bénh vién con 1a co s¢ thuc hanh dé dao
tao can bd y t& & bac dai hoc va trung hoc; t6 chirc dao
tao lién tuc cho cac thanh vién trong bénh vién va tuyén
dudi dé nang cao trinh d6 chuyén mén.

Mot ddu 4n cia Bénh vién Da khoa Phu Yén 1a c6
nhing dong gop xuét sic vao Chuong trinh Ddi tac Thai
Binh Duong (PP). Bénh vién 14 noi dién ra nhiéu hoat
dong trao doi chuyen mon y té cua PP19, PP22 va PP23.
Ca ba 1an déu dé lai nhiéu déu 4n va gop phan xdy du’ng
hinh anh tinh nha twoi dep trong mét ban bé quc té.

Ngay 7/2/2024, UBND tinh Pht Yén cong nhan Bénh
vién Pa khoa Phti Yén xép hang I. Pay 1a budc ngodc
ctia don vi sau hanh trinh dai nd lyc khong ngimg. Thay
thudc Uu ti - BSCKII Tran Anh Diing, Giam d6c Bénh
vién, cho biét: “Véi sy dong sirc dong long, phat huy
strc manh doan két, tap thé Bénh vién Pa khoa Phti Yén
tiép tuc cung cb va timg budc nang cao chat luong kham
chita bénh, cham soc bénh nhan; xay dung doi ngi
chuyen moén, ndm vimg quan tri bénh vién va kinh té
y té&; phét trién cac k¥ thuat chuyen sau nhu noi soi can
thi¢p, can thi€p mach ndo, chén thuong chinh hinh, nhip
hoc, phau thuat than kinh - c6t séng, hdi st tich cuc...
va cac k¥ thuat cao trén linh vuc chan doén hinh anh,
xét nghiém... D@)ng thot, Bénh vién hoan thién hé théng
CNTT, chuyén doi s6. Muc tiéu cudi cing 1a cham soc
t6t hon strc khoe nguoi bénh”.0
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Ngay sau khi thong nhat dat nwéc, cac lanh dao tinh Pha Yén da sém nhéan thire dwoc
vai trd quan trong cia nguén dworc liéu dia phwong. V&i y nghia la nén tang cho sw phat
trién cda y hoc dan téc, dong thei déng goép tich cwe vao y hoc hién dai, tinh da quyét
dinh thanh lap mét bénh vién chuyén vé Déng y.

BENH VIEN Y HOC CO TRUYEN
50 NAM HANH TRiNH PHAT TRIEN
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gdy 15/10/1975, Uy ban Nhan dan cach
N mang tinh Phti Yén ban hanh Quyét dinh s6
366, xay dyng Bénh vién Dong y cuing co s¢
san xuat dong dugc dau tién tai mién Trung. Bénh vién
dit tai s6 24 duong Nguyén Hué, Tuy Hoa, v6i nhiém
vu quan trong: ké thira kinh nghiém y hoc c6 truyén,
nghién ctru va phd bién cac bai thudc quy, dong thoi
dao tao nhan lyc y hoc ¢ truyén cho dia phuong.
Dau budc khoi dau day kho khin, khi co so vt
chat con thiéu thon, thiét bi va thuéc men déu phai
tir tic, nhung voi tinh than tu luc, ty cudng, doi ngii
y bac si ludn dat tam huyét va trach nhiém 1én hang
dau. Phuong chdm “Co6 thé thiéu thay gioi, thude
hay, nhung quyét khong dé thiéu tinh thuong va
trach nhiém” da tré thanh kim chi nam dan duong
cho su phat trién cua bénh vién trong nhitng nim
thang dau tién.
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Qua trinh phat trién va chuyén minh manh mé

Trai qua 50 nam hinh thanh va phat trién, Bénh
vién Y hoc ¢b truyén Phu Yén khong ngimg 16n
manh, tré thanh dia chi kham chita bénh uy tin cua
tinh. Tr mot co s& nhd véi 50 giwong bénh va 50
nhan vién, dén nay da mo rong quy mé lén 285
giuwong bénh. Vi st ménh cham soc suc khde nhan
dan bang y hoc cb truyén (YHCT) két hop y hoc
hién dai (YHHD), chét loc nhitng tinh hoa cua cé hai
nén y hoc dé mang dén hiéu qua diéu tri cao nhat.
Déng thoi, Bénh vién cha trong nghién ctru, phat
trién nhiéu bai thudc va san phém duoc liéu mai,
nang cao chat luong diéu tri bang cach két hop cac
ky thuat hién dai.

Vi thé manh diéu tri dau cép tinh va man tinh, phuc
hoi chirc nang sau dot quy (TBMMN), Bénh vién da
{mg dung nhiéu phuong phap YHCT nhu cham ciru,



cay chi, xoa bop bam huyét két hop véi vat 1y tri lidu
hién dai. Hang nam, Bénh vién thuc hién hon 30.000
luot céy chi, 100.000 luot cham ctru, 12.000 luot xoa
bop bam huyét... mang lai hidu qua diéu tri cao, ty 16
diéu trj khoi, dd luon dat mic trén 95%.

Phat trién vé thudc YHCT ciing 12 mii nhon,
Bénh vién tu san xuat nhiéu mat hang thube y hoc
cb truyén, dam bao chat luong, sb luong, dap ung
nhu cau diéu tri. Hé théng séc thude hién dai duoc
trang bi nham phuc vu tdt nhat cho bénh nhan noi
tra va ngoai tra. Ty 1€ st dung dong dugc ludn dat
trén 85%, ty 1& sir dung thudc thang sic luén dat
trén 50%.

Cong tac chi dao tuyén, thirc hién dé an 1816 la
nhiém vy thuong xuyén. M&i nim Bénh vién cir
hang chuc luot bac sy c6 trinh d§ chuyén mon cao,
tay nghé giodi, pham chét tdt tap huan chuyén mon,
chuyen giao k¥ thuét cho cac bénh vién tuyen dudi,
chuyen giao hang tram k¥ thuat y hoc tién tién, gop
phan cung cb vamo rong mang ludi YHCT cua tinh.

Véi sy phét trién khong ngimg, Bénh vién YHCT
Phu Yén da tién mot bude dai. Bénh vién ludn dat
va vuot chi tiéu So' Y té giao. Chi riéng trong nim
2024, téng s6 lan kham, chita bénh dat 48.397 luot,
chiém ty 18 161,3%, tong s6 bénh nhan diéu tri noi
tra dat 137,6%. Tir d6 khang dinh vi thé cia Y hoc
cd truyén trong nén y hoc tinh nha.

Piu trr hién dai héa, ning cao chit luwong diéu tri

Dé dap tmg nhu ciu kham chita bénh ngay cang
tang, Bénh vién Y hoc ) truyén Phu Yén @3 manh
dan dau tu cac trang thiét bi hién dai nhu: may siéu
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am mau, may X-quang k¥ thuat s6, may HbA1C,
may dién cham, xong thudc cuc bo, may diéu tri
bang song xung kich va tir truong. Piac biét, phat
trién cac dich vu ky thuat moéi nhu: diéu tri tré tu
ky, bai ndo; tap ding thang béng tinh va dong; diéu
tri kich thich phat am. Nhiing thanh tyu nay da gop
phan khang dmh vai trd ctia bénh vién 1a tuyén cubi
ve y hoc co truyen tai tinh Phu Yén.

Nho nhiing nd lyc khong nging, Bénh vién da dat
dugc nhiéu thanh tich dang tw hao: “Huan chuong
Lao dong hang Ba (2008)” va hang Nhi (2014) do
Chu tich nudc trao ting. “Bang khen ctia Thu tudng
Chll’lh phu cac nam 2007 va 2011. “C¢ thi dua
xuét sic cuia UBND tinh Pht Yén” nam 2021, 2023,
2024; “Co Thi dua cua Chinh phu” (2022), “Co thi
dua xuét sac” ciia BO Y té (2018).

Hudng téi twong lai

Qua 5 thap ky, véi bé day truyén théng va kinh
nghiém tich lity, tap thé y, bac si Bénh vién Y hoc cb
truyén Phu Yén tiép tuc phan dau vuon cao, khéng
dinh vi thé trong hé théng y hoc ) truyén Viét Nam.
Khong chi dirng lai & viée ké thira di san quy bau cua
y hoc dan tdc, bénh vién con dinh hudng phat trién
khoa hoc, k¥ thuat va cong nghé, dap tng tot hon
nhu cau khdm chita bénh ngay cang cao ciia nhan
dan trong thoi ky moi.

Bénh vién Y hoc c6 truyén Phu Yén khong chi
la noi hdi ty tinh hoa y hoc ) truyén, ma con 1a
niém tu hao ciia nganh y té dia phuong, gop phan
quan trong trong viéc bao v¢ va nang cao suc khde
cong dong.0

(Cayichiltai BV YHCT:tinh). Ani¥EGTEIG
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Bénh vién Phuc héi chirc niang tinh Pha Yén véi gia tri c6t 16i “Tinh thwong, chat
lwong, chuan muwe, an toan”; ddy manh phat trién cac ky thuat chuyén sau di doi véi cai
cach thu tuc hanh chinh, &r'ng dung céng nghé théng tin trong hoat déng chuyén moén.
Dong thoi khéng nglrng déi méi tinh than, thai déi phuc vu, hwéng téi sw hai long cia

ngw®i bénh.

NANG CAO CHAT LUGNG DICH VU KY THUAT
PHUC HOI CHUC NANG

BSCKIIL. PANG HOANG HUONG THUY
Bénh vién Phuc héi chirc ning
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3 thuat ngtr duoc su dung rat phé bién
trong y khoa, bao gom phong bénh, chira
bénh, phuc hdi chirc nang. Pay la mot linh vuc
quan trong lam giam t6i da tic dong cua giam chuc
nang va tan tat, giup nguoi bénh hoi nhap hoac tai
hoi nhap voi xa hoi. Nhitng chirc nang nay cé thé
thudc vé thé chat hodc tam than (kha nang nhan
thue, tu duy,...). Viéc suy giam hodc mat di chirc
nang tir cac nguyén nhan: tai nan, di tat bam sinh,
hau qua cua cac bénh 1y ning,... Mbi truong hop
bénh s& phu hop v6i mot hinh thirc phuc hdi khéac
nhau. Nhung muc tiéu diéu tri 1a hoi phuc suc khoe
tdi da cho nguoi bénh, giup ho léy lai duoc kha
nang tu hoat dong.
Bénh vién PHCN Phu Yén 1a bénh vién chuyén
khoa tuyén tinh vé chuyén nganh PHCN, quy mé

Phuc hoéi chirc nang (PHCN) 1a mot trong
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hoat dong 200 giudng diéu trj v6i tong sd nhan vién
105, duge S6'Y té xép cip chuyén mén ky thuat kham
bénh, chira bénh cép co ban. Bénh vi¢n da dugc trang
bi cac may moc, thiét bi y té hién dai chuyén nganh
phuc hdi chirc nang: may Oxy cao ap, Pién xung,
Diéu tri bang song xung kich, Siéu 4m diéu tri, Laser
ndi mach, Pién truong cao ap, Pién tir truong, Song
ngén, Vi song, hé théng nén chi lién tuc ngat quéng,
hé théng kéo gian cot séng, hé théng tap luyén tu
dong motomed... va nhiéu may moc khac phuc vu
cho chan doan: Xquang sé hoa, Siéu am Doppler
xuyén so, Pi¢n co, si€u am chan doan, Pién nio,
Tham do chie nang ho hap, Pién tim, huyét hoc, sinh
hoéa mau...

Ban Giam ddc Bénh vién thuong xuyén quan tim
thu hut bac sy co trinh d6, tay nghé cao vé cong tc
tai don vi, ddng thoi ctr doi ngii bac sy, diéu dudng,



ky thuat vién di hoc tap hodc moi cac chuyén gia vé
Bénh vién dao tao cac khoa ngén han, dai han va
cac chuong trinh dao tao theo hinh thirc “cam tay
chi viéc”. Viéc ing dung nhiing k¥ thuat y hoc dugc
tiép nhan chuyén giao tir nhitng bac thdy, nhiing
ddng nghiép tuyén trén nhu k¥ thuat chinh hinh chan
khoéo bang phuong phap Ponseti, k§ thuat diéu tri co
cling co bang tiém Botilium Toxin A, chan doan va
diéu tri bénh Ty ky, k¥ thuat phuc hoi chire nang cho
bénh nhan sau phau thuat thay khép hang, ki thuat
hoi strc tim mach ho hép, PHCN toan dién cho nguoi
bénh tai bién mach mau néo liét % nguoi, PHCN ho
hép, PHCN rbi loan phan xa nubt, ky thuat tiém ndi
khop... di gitp cong tac chan doan, dicu tri, PHCN
tai bénh vién c6 hi¢u qua va di vao chiéu séu, ti 18
diéu trj khoi va do tang hon, han ché dugc tinh trang
chuyén tuyén.

Bénh vién luon dinh hudéng phat trién dich vu ky
thuat PHCN lam nén tang dé ning cao chit lugng
kham chira bénh, ty 1¢ thyuc hién k¥ thuat theo phan
tuyén dat 96% (242/252 k¥ thuat), sir dung c6 hiéu
qua cac trang thiét bi da c6, tng dung k¥ thuat cao
vé vat 1y tri liéu, PHCN, chan doan hinh anh, xét
nghiém va thim do chic ning... gop phan nang
cao chit luong diéu tri, ty 1¢ khoi, do dat trén 97%.
Trong nam da thuyc hi¢n 146.514 luot dich vu ky
thuat PHCN.

Khong chi chu trong diéu tri cac bénh 1y ngudi
cao tudi, Bénh vién ludn chu dong tiép can ky thuat
moi va nang cao nang luc chan doén, diéu tri bénh
1y tré em. Vi xu thé phat trién chung cuia linh vuc
ngon ngtr tri licu tai Viét nam, don vi diéu trj “Ngon
ngir tri lidu va diéu tri tré Tu ky” du méi thanh 1ap
trong vai nim gan ddy nhung da gat hai nhiéu thanh
cong dang ké va 1a thé manh cua bénh vién, giup
khéc phuc cac kho khan cho tré dac biét, bao gém:
tré tu ky, bai ndo, taing dong giam cha y, cham noi,
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cham phat trién, khiém thinh hay néi ngong, no1
lap... glup cac em tang cudng kha ning giao tiép va
phat trién ngdén ngir thong qua cac gio hoc vui vé,
tha vi. Trong ndm da tiép nhén diéu tri va PHCN cho
23.901 luot ngdn ngit tri lidu. Trong d6 tap phuc hdi
churc nang cho tré ty ky va bai ndo 19.539, tap stra
16i phat am 69 luot, tap that ngon cho ngudi bénh bi
Dot quy, chan thwong so nio 3.049 lugt va PHCN
r6i loan nudt 105 luot. Khong chi diéu trj hiéu qua
cho tré¢ em tu ky, cac truong hop tré bi di tat ban
chan bet, xo hoa co rc don chum, teo co delta, liét
dam rdi, liét tay chan do nhiém vi rit... dugc Bénh
vién diéu tri hiéu qua.

Cung v6i Vat ly tri licu, van dong tri li¢u, hoat
dong tri liéu, ngon ngtr tri li¢u, tdm ly tri li¢u, San
Xuét dung cu chinh hinh san xuét chan, tay gia, nang,
nep chinh hinh dé cung cép cho NKT tai bénh vién
va cong dong giup cho md hinh phuc hdi chirc ning
tai bénh vién theo mo hinh da mo thirc, chuyén sau
hoan chinh. Bénh nhan c6 thé diéu tri ngay tai tinh
nha ma khéng can phai di xa, han ché chi phi diéu tri
van mang lai hiéu qua cao.

Chu trong phat dong cén b9, y, bac sy tham gia
phong trao thi dua “Lao dong gioi, lao dong sang
tao”’; hang hai nghién ctru khoa hoc, phat huy sang
kién trong cong tac kham, chira bénh. Nam 2024,
Bénh vién PHCN tinh di thyc hién 07 d& tai nghién
ctru khoa hoc c¢ip co so. Tai cac khoa phong, phong
trao thi dua hoc tap ky thuaty té hién dai nham ung
dung hi¢u qua vao cong tac kham, chira bénh dugc
can by y té bénh vién nhiét tinh huéng ung. Véi doi
ngti bac sy, diéu dudng, k¥ thuat vién tré, ham hoc
hoi da tao thudn loi cho cong tac phat trién k¥ thuat
cua Bénh vién.

Nam 2025, Bénh vién dat myc tiéu phat trién tir 5 -
10 k¥ thuat méi, tiép tuc lam chu cac k¥ thuat chuyén
sau diéu tri bénh 1y dot quy, diéu trj cho tré tu ky, bai
néo, trién khai méi linh vuc Nha khoa. Dic biét trién
khai st dung, diéu tri c6 hiéu qua 2 may kich thich
phat am da duoc dau tu mua sim nam 2024 va timg
budc thanh 1ap khoa Vat 1y tri li¢u, hoat dong tri licu,
ngon ngtr tri liu va tam i tri ligu.

V6i thé manh trong cong tic phat trién chuyén
mon k¥ thuat, thoi gian téi, Bénh vién tiép tuc thuc
hién chinh sach thu hut bac sy gioi vé lam viéc, dy
manh chuyén d6i sb, ing dung cong nghé thong tin
trong moi hoat dong chuyén mon; Nang cao y dtc,
khong ngimg d6i méi tinh than, thai doi phuc vu,
huong téi sy hai long ciia nguoi bénh, 1a dia chi tin
cay hang dau trong viéc kham chira bénh, PHCN,
cham soc strc khde nhan dan.U
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BENH VIEN MAT PHU YEN
HANH TRINH RA BIEN LON

THS.BS NGUYEN THI BANG SAM

Bénh vién Mit Phii Yén

Vé&i phwong cham “trao anh sang — nhan niém tin”, vi déi mat cdng dong, trong sudt qua trinh
hinh thanh va phat trién, Bénh vién Mat Phu Yén da giGp nhiéu ngwei dwoc kham chiva bénh cac
bénh ly vé mat, nang cao chéat lwong cudc soéng.

u mot tram chuyén khoa

I mat (thanh 1ap tir nam
1989) chi thuc hi¢n

cong tac dy phong, dén Trung
tam Mat hang nim chi c6 kha
ning phau thuat khoang 100 ca
duc thay tinh thé, Bénh vién Mat
Phu Yén (tr nam 2011) da tu tin
thuc hién quy trinh kham nhanh
chong voi cac thu tuc don gian;
quy trinh nhan bénh phiu thuat
dugce toi uu, ap dung cong nghé
thong tin cho hi¢u qua thuc hién
cac thu tuc nhanh chéng, vu viét.

Trong nam 2024, Bénh vi¢n
thue hién 64.753 ca kham bénh
ngoai tri; Phau thuat cho 7.316
ca bénh céac loai (trong d6 co
6.127 ca mo duc thuy tinh thé);
thuc hién 6.759 luot thu thuat
diéu tri cac bénh cha‘ip, leo, viém
bo mi, dién di giac mac, bom rua
- thong 1€ dao,... Tiém Avastin
cho 1.147 lugt nguoi bénh bi
cdc bénh vong mac - chu yéu
bénh vong mac do bién ching
dai thao duong; Ngudi bénh dén
voi Bénh vién Mit, phﬁn 16n
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cac bénh phﬁu thuat xong duogc
ra vién ngay trong ngay. Cac
phiu thuat duogc thuc hién co
dd an toan cao, 92% cac ca md
duc thuy tinh thé thong thuong
cai thién thi lyc ngay sau md
ma khong dau, khong mat méu,
vét md cuc nho nhanh hoi phuc.
Nguoi bénh dugc trai nghiém
dich vu tot nhit v&i chi phi thap.

Vwon minh ra bién 16m

Ngay tir nhitng ngay dau thanh
lap, Bénh vién Mt Pha Yén da
trién khai nhiéu hoat dong chim



soc mat hiéu qua nhu Kham mat,
cap thudc va tu van suc khoe
mién phi cho nguoi cao tudi;
chim sdc mét tré tho; van dong
tai tro thuc hién phau thuat thay
thiry tinh thé nhan tao mién phi
cho nguoi cao tudi co hoan canh
kho khan...

Néam 1992, Phti Yén la 1 trong
sd it cac tinh nhan dugc vién
trg cua FHF (The Fred Hollows
Foundation, day 1a mdt td chiic
phi Chinh phu, hoat dong nhan
dao phi lgi nhuan, dugc thanh
lap tai Sydney, Uc ngay 3 thang
9 nam 1992 mang tén cd gido su
nhan khoa nguoi Uc — Gido su
Fred Hollows. Ton chi cia Quy
Fred Hollows la gitip d& thuc
hi¢n chuong trinh phong ngua
mu loa tai cac nudc dang phat
trién, trong d6é co6 Viét Nam).
Trong subt 10 nam (2004-2012),
FHF di chuyén 1.440.308 USD
cho Bénh vién Mit Pha Yén va
dugc Bénh vién st dung dung
muc dich, c6 hiéu qua cho rat
nhiéu hoat dong nhu Pao tao
cén bo chuyén trach Mit & tuyén
tuyén huyén, mua sinh hién vi
kham mat cung cip cho céac co
5Oy té tuyén huyén, dao tao thé
thé hé phiu thuat vién chuyén
nganh Mit dat chuan tai Pha
Yén, dau tu trang thiét bi y té,
may phau thuat cho Bénh vién,
phau thuat mién phi cho hang
chuc nghin lugt nguoi gia trong
giai doan nay, phau thuat mién
phi cho tré em hang nam trong
chuong trinh “Vi anh mit tré
tho” con duy tri dén nay.

Nim 2011, Bénh vién Mit
khanh thanh (thang 4 nam 2011).
Pay 1a két qua cta chudi nd luc
phat trién nganh Y té cia UBND
tinh Phu Yén va sy dong gop
ciia rat nhiéu t6 chuc, c4 nhan
tur thién trong va ngoai nudc —
trong d6 13 t6 chirc The Atlantic
Philanthropies va FHF la ddi tac

16n vién trg xay dung Bénh vi¢n
Mit v6i co s& vat chat hién dai,
du cac phong chirc nang, tai trg
nhiéu may moc hién dai phuc vu
nhan dan trong tinh va céc tinh
lan can.

Sau gan 10 nim tam dung du
an, dén thang 6/2023 Bénh vién
Mit Pha Yén va FHF da ky két
du an méi “Nang cao md hinh
chim soéc mat toan dién” giai
doan 2023 -2026, tri gia 448.828
AUD (7.252.480.000 dong). Noi
dung chinh cua dy an la dao tao
nhan lyc, cung cap trang thiét bi
hién dai, truyén thong gido duc
stc khoe, dua dich vu cham soc
mat dén v6i nhom ddi tuong dé
bi tén thuong 1a phu ntr, tré em,
nguoi khuyét tat, ddng bao dan
toc thiéu s6. Muc tiéu 1a nang
chit luong chim séc mat 1én
mot tdm cao méi.

Quy tu thién nay do ngai
Chuck Feeney sang lap nam
1982 tai My, la mot trong nhiing
quy tir thién tu nhan 16n nht thé
gi6i. T khi thanh 1ap dén nay,
The Atlantic Philanthropies da
cho di khoang 8 ty USD tai tro
cho gi4o duc, y té va nhan quyén
khip noi trén thé giéi! The
Atlantic Philanthropies cho 3,7
ty USD cho giao duc, 700 triéu
USD cho y té - riéng Viét Nam
14 260 triéu USD d¢ cai thién h¢
théng Y té.

Trong Chuong trinh hop
tac Thai Binh Duong (Pacific
Partnership, viét tait PP), trong
khuoén khé chuong trinh nay,
Bénh vién Mat tinh Phu Yén
ciing ¢ thoi gian lam viéc rat
thanh cong véi cac ban quéc té,
hoc hoi 1an nhau, trao d6i kinh
nghiém diéu tri cho bénh nhén
t6t hon.

Chu dong, tién phong

Bénh vién Mét Phii Yén luon
¥ thirc duoc tim quan trong cua
Hop tac qudc té, nhét 1a trong
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giai doan cach mang khoa hoc
cong ngh¢ hién nay. Trong hanh
trinh cfla minh, Bénh vién luén
cd gang tan dung moi co h01
hop tac quoc te vG1 mong muon
nguoi dan tinh nha dugc tlep can
v6i dich vu cham s6c mét ngang
tam quéc té.

Nam 2024 danh dau budc
tién méi trong hanh trinh hop
tac quéc té cua Bénh vién Mit
Pht Yén. Ngay 4 thang 12 nam
2024, Uy ban nhéan dan tinh Pht
Yén di ky quyét dinh sé 1661/
Qb-UBND cut lanh dao, nhan
vién Bénh vién dén hoc tap kinh
nghiém tai Vién mat Tilganga
— Kathmandu- Nepal (Tilganga
Institute of Ophthalmology -
TIO, chuyén thyc hién dao tao
bac sy nhan khoa, chuyén gia,
phau thuat vién c6 uy tin trén thé
gi61). Trong dot nay, lanh dao va
nhan vién bénh vién da hoc héi,
tim kiém co hoi hop tac véi phia
ddi tac nham phuc vu tdt hon cho
nhan dan dia phuong. Trong thoi
gian hoc tap, Bénh vién Mit Pha
Yén dugc phia TIO chia sé céac
van d& 16n vé: h¢ thong quan ly
van hanh, phat trién bénh vién;
Chia sé¢ chuyén moén trong céac
linh vuc 16n ciia nganh mat nhu
Glaucoma, Nhan nhi, Day mét,
Thuy tinh thé,...; Phat trién ngan
hang mit, hién giac mac tai cong
ddng; Cong tac dao tao, nghién
ctru, Kinh nghiém phat trién cac
trung tdm chuyén chiam soc mat
tai dia phuong, kham mit tir xa.
Thue hién truyén thong, gido duc
suc khoe; Quan ly chét lugng;
Tim hiéu quy trinh san xuét
Thuy tinh thé nhan tao tai nha
may riéng cua TIO.

Nhitng van dé nay s& duoc
Bénh vién ngh1en cuu ap dung
vao thuc té, dap ung nhu cau
ngay cang cao cua nhan dan, dat
duoc muc tiéu cua du an do FHF
tai trg trong giai doan sau.ld
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BENH VIEN SAN NHI PHU YEN
CO HOI VA THACH THUC

BSCKIIL LA HONG PHONG
PGD. Bénh vién San Nhi

Bénh vién San Nhi Pha Yén dwoc thanh 1ap tai Quyét dinh 129/QD-UBND ngay
25/01/2011 cua Uy ban Nhan dan tinh Phu Yén, chinh thirc di vao hoat dong tir thang 5
nam 2012. Co’ s& ha tang dwoc xay dwng trwéc nam 1975, sau ngay giai phong Pha Yén
(ngay 01/04/1975), Bénh vién dwoc dwa vao str dung kham chira bénh cho nhan dan khu
vwrc Bac Phu Khanh dén nam 1989, tai thanh lap tinh Pha Yén Bénh vién dwoc doi tén

thanh Bénh vién da khoa tinh Phu Yén.

am 2012, Bénh vién da khoa tinh duoc di
N doi dén co s méi va Bénh vién San Nhi
tiép nhan va hoat dong tai co sé 270 Tran
Hung Pao, Phuong 6 (nay la Phuc‘mg 4); quy mo 200
gluong bénh co s¢ ha tang xudng cap, hu hong, am
mdc, may moc trang thiét bi cii k¥, hu hong nang, ...
Nam 2015, Bénh vién dugc nang 1én chi tiéu 300
girong noi tri, gdbm 19 khoa, phong va gan 300 can
bd vién chirc. Hién tai voi chi ti€u givong ké hoach
300 giwdng, thuc ké 450 givdng, tong s6 can bo vién
chuc 315, trong do bac sy c6 77 (CKII: 02; Thac sy:
03; CKI: 25). V6i hon 300 can b nhan vién, Bénh
vién ludn dép umg nhu ciu kham chita bénh ngay
cang tang cua nhan dan trong tinh va khu vyc lan can.
Bénh vién nhan dugc sy hd trg dau tu trang thiét b
hién dai tir cac td chire trong va ngoai nudc (ADB,

(Kham ang'loc-benh tlm-cho tré tai Benh viengSaniNhilRhu Yen)
\V’L Anh Quoc Thanh
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KfW, BIDV, Tap doan dau khi Viét Nam. . .), 20p phﬁn
phat trién cong tac chuyén mon nhu: hé thong giy
mé, ban md van nang, may siéu am 4D, cac may xét
nghiém sinh hoa ty dong, may xét nghiém mién dich,
monitor, may truyén dich, may X quang k¥ thuat sd,
may chup nhil 4nh, may nha khoa, méay cat Amidan
bang dao plasma, hé thong phiu thuat ndi soi va nhiéu
trang thiét bi khac véi tri gia hang ti dong.

Thanh tuu noi bét ciia bénh vién

Trong thoi gian qua, Bénh vién khong ngung mé
rong va phat trién dich vu ky thuat chuyén khoa
ngoai nhi, tai mili hong, phau thuat ndi soi dudi sy
hd tro cua Bénh vién tuyén trén theo D& an 1816,
Bénh vién vé tinh. Trién khai hiéu qua tmg dung
cong nghé thong tin, lam thay doi 16 rét cong tac
quan ly bénh vién, gidm thu tuc hanh chinh, giam
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thoi gian cho kham, gop phan giam sy phién ha cho
nguoi bénh.

Cong tac nghién ctru khoa hoc Iuon dugc chu trong,
duy tri hang nam tir 10-20 dé tai, ung dung vao hoat
dong, gop phﬁn cai tién chat luong Bénh vién;

Cong tac chi dao tuyén, chuyén giao k¥ thuat chuyén
mon theo D& 4n 1816 cho tuyén dudi dat hi¢u qua. Thyc
hién dao tao, cap nhat kién thuc chuyén mon cho cac
bac sy, diéu dudng ctia cac Trung tim Y té cac huyén
vé chuyén dé Hoi stic so sinh, cap ciru san khoa,... gop
phan nang cao chat luong chuyén mén cho tuyén dudi,
giam ty 1& chuyén tuyén.

Nam 2024, Bénh vién da hoan thanh vuot mirc chi
tiéu ké hoach di dé ra. Ty 1¢ bénh nhéan diéu tri noi
tra dat 115,9%; téng sd phau thuat dat trén 100% va
mdt s6 chi tiéu khéc ciing ting theo timg nam. Trién
khai D& an Bénh vién vé tinh, cic hoat dong chuyén
mon cang duoc nang cao; chuyén mén vé linh vuc nhi
khoa, ngoai khoa c6 nhiéu cai thién: phau thuat ngoai
niéu, tiéu hoa, phiu thuat ndi soi, cit amidan bang dao
plasma, phiu thuat 13 tiéu thap, xir tri cac chan thuong,
chan thuong phirc tap,...; linh vuc san phu khoa ¢
nhiéu cai thién: tim soét trudc sinh, trong sinh va sau
sinh ngay cang dugc phét trién va siu rong, diéu tri
bénh 1y lanh tinh tuyén vii, tim soat ung thu va, phau
thuat treo tir cung 1én mom nho, phau thuat dai phau
nhau cai rang luot, phau thuat noi soi phu khoa, diéu
tri ndi khoa thai ngoai,... Tiép tuc img dung, phat huy
két qua da dugc dau tu tir cac to chire qudc té & nhimg
nam trudc vao hoat dong phat trién Bénh vién. Tung
budc hoan thién cac yéu cau vé tiéu chi cht luong ctia
bénh vién.

Nhiing buéc tién méi

Nam 2019 1a ndm déu tién thuc hién tu chu tai chinh
trong hoat dong bénh vién, Bénh vién s€ tap trung cai
thién chat luong dich vu y té: ning cao chat luong chuyén
mon, kiém soat nhiém khudn bénh vién, dam bao an toan
ngudi bénh, ddy manh sang loc trude sinh va so sinh,
nang cao k¥ ning giao tiép, tinh than thai d6 phuc vu
mang dén sy hai 10ng nguoi bénh,... duy tri hoat dong
cong dong trong linh vyuc chim soc stic khoe sinh san
gbp phan nang cao stic khoe vé thé chat va tinh than, tim
voc, tudi tho, nang cao chit lugng cudc séng, giam ty 16
suy dinh dudng ¢ tré em va ty I€ tir vong so sinh.

Cung véi d6, Bénh vién nd lyc trong cac hoat dong
hop tac qudc té, phat huy hiéu qua su hd trg dau tu tir
céc t6 chiiic, cA nhan trong va ngodi nudc gop phan nang
cao nguén luc phat trién Bénh vién.

Co hgi va thach thirc

Bénh vién San nhi dugc xay dung tur rat lau, do vay
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ma co s& xudng cap tam trong, mic di da dugc duy tu
stra chira nhiéu lan.

Puoc su quan tim cua cac cap nhat 1a Uy ban Nhan
dan tinh, Hoi dong nhén dén tinh, S¢'Y é tinh, cac So
Ban nganh tinh, Bénh vién San Nhi dugc xay dung co
s moi tai khu dat c6 ky hidu CX3 thudc dd an quy
hoach chi tiét xay dung ti 1¢ 1/2000 khu dén cu Ninh
Tinh III, Thanh phd Tuy Hoa véi dién tich dat xay dung
2,16 ha. Puoc dau tu co s& vat chit va trang thiét bi cho
Bénh vién San Nhi méi dé nang quy mo giudng bénh
tir 300 givong 1én 400 givdong ké hoach. Pong thoi véi
cac trang thiét bi y t¢ méi dugc dong bo nham giam
tinh trang qua tai va dap tmg nhu cau kham chira bénh
da khoa chuyén nhi khoa va san phu khoa cho nguoi
dan tinh nha dong thoi nang cao cong tac chim soc stic
khoe cho nguoi dan trén dia ban khu vuc.

Bén canh co so ha téng, trang thiét bi dugc trang bi
méi, nhu cau cham soc stic khoé ctia nhan dan ngay
cang cao, Bénh vién San Nhi da, dang va luén chu
trong trong cong tac cho dao tao cac chuyén nganh,
chuyén khoa sau,... thuc hién cac dich vu k¥ thuat
méi vé Nhi khoa: PICC; Do HA PM xam lan; Do ap
lyc tinh mach trung tam; Loc mau lién tuc tré em;
Chan doan diéu tri bénh ly cau thén, éng than & tré
em; Vat 1y tri liéu Nhi Khoa; Phau thuat 16 tiéu thép;
Po 4p luc bang quang; Siéu am cap clru tai givong
c6 trong diém; Siéu 4m cap ctru danh gia tién ganh
tai givdng bénh & ngudi bénh sdc;... V& linh vuc san
phu khoa: Khai phat chuyén da bang bong d6i; Khau
eo CTC, cit chi, khau eo; Vong nang sa sinh duc
do I, II; No1 soi buéng tor cung tham sat va diéu tri;
Chén doan tién san; Diéu tri néi GEU liéu doi, da
liu,... Mot s6 dich vu méi nhw Giai phdu bénh; FNA
vi, hach, u budu da,. ..

Tién téi day Bénh vién xay dung d& an kham chita
bénh theo mo6 hinh kham chira bénh khu dich vu déap
(g nhu ciu ctia ngudi dan trong tinh hinh méi, Bénh
vién luén chu trong cong tac nang cao tinh than thai
d6 phuc vu, k¥ ning giao tiép tmg xir cho can b vién
chirc. Hang tudn, thang, quy, Ban Giam ddc ciing nhu
lanh dao cac khoa, phong 16ng ghép vao cac budi giao
ban, hdi hop vé céc tinh huéng giai quyét cac van dé
lién quan dén ngudi bénh vé k¥ nang, vé img xir va thai
d6 phuc vu cua nhan vién d6i véi ngudi bénh, nguoi
nha va nguoi dan dén kham bénh, chira bénh va lién
h¢ cong tac.

Bénh vién San Nhi tinh Phu Yén khong ngung nang
cao chét lugng kham bénh, chira bénh mang dén sy hai
long cho nguoi bénh, nguoi dan tai tinh nha noi chung
va cho nguoi dan trén dia ban khu vye.U
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BENH VIEN DA LIEU
DONG HANH CUNG SiiC KHOE CONG DONG

BSCKII LE VAN THUAN
GD. Bénh vién Da liéu

La bénh vién chuyén khoa Da Liéu, dwoc thanh lap trén co’ sé nang cap Trung tam Da
lieu theo Quyét dinh 252/QDP-UB, ngay18/02/2022 ctiia UBND tinh Phu Yén, trong nhirng
nam qua bénh vién Da Liéu Pha Yén ludn thwc hién tét va vwot cac chi tiéu ké hoach
dwoc giao vé phong bénh, kham, chira bénh va phuc héi chirc ning cho ngwei bénh
phong, bénh da va cac nhiém trung lay truyén qua dwéng tinh duc trén dia ban tinh; Pao
tao chuyén nganh da liéu cho tuyén dwéi; chi dao tuyén; nghién ctru khoa hoc, trién

khai trng dung khoa hoc, cong nghé, ky thuat hién dai dé phuc vu strc khée nhan dan.

énh vién Da liéu tinh 1a don vi su nghiép y
B té cong lap hang III, truc thudc S6 Y té tinh
Phu Yén, 13 tuyén kham bénh, chira bénh
da liéu, phong cao nhét cla tinh. Bénh vién chiu su
quan 1y toan dién cia S¢ Y té tinh Phu Yén, chiu
su chi dao chuyén mon, nghi¢p vu cua Bénh vién
Da liéu Trung wong va Bénh vién Phong - Da liéu
Trung wong Quy Hoa phu trach 11 tinh mién Trung,
Tay nguyén. Bénh vién hién c6 38 nhan vién (trong
do6 co6 14 bac sy, 01 duogc sy dai hoc; 01 ctir nhan xét
nghiém; 02 cir nhan diéu dudng: 2 cin bd, 01 cir
nhan ké toan va 01 nhan vién cong nghé thong tin)
Trong ndm 2024, céc chi tiéu chuyén mén déu co
su gia tang so voi nam 2023. Céc chi ti€u loai tru
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bénh phong (ty I¢ luu hanh bénh, ty 1€ phat hién,
ty 18 san soc khuyét tat...) 9/9 huyén, thi x4, thanh
phé dugc duy tri. Pa t6 chic kham sang loc phat
hién bénh phong méi qua hé thong y té da khoa hon
100.000 luot, tuyén truyén bénh phong trén kénh
phat thanh Phu Yén, cham s6c bénh nhan phong
khuyét tat tai cong dong cho 141 luot, t6 chuc cac
dot giam sat chuong trinh dinh ky. Pac biét trong
nam da thuc hién 40.523 luot kham, chira bénh
chuyén khoa da liéu, dat 135% so véi ké hoach nam,
tang 8,5% so vd&i nam 2023; thu dung diéu tri noi
trii cho 1.248 bénh nhan, gop phan han ché sé bénh
nhan phai chuyén vién; Bénh vién tang cuong trién
khai céac thu thuat chuyén nganh, thuc hién 4.140 cac



thu thuat céc loai, tang 39% so v6i nam 2023. Thanh
lap Phong kham chuyén dé Bénh vay nén véi co so
vat chat phu hop, cong nghé va thiét bi y té hién dai,
tién tién.

Bénh vién chu trong cong tac dao tao va nghién
ctru khoa hoc. Trong nam c6 01 bac sy hoan thanh
chuong trinh hoc va 01 bac sy dang theo hoc 16p
chuyén khoa I Da liéu; thuc hién 2 dé tai: Panh gia
két qua gidn mach mau nhoé & da ving mit bang La-
ser Nd Yag 1064nm xung dai tai Bénh vién Da liéu
Pht Yén nam 2024 — 2025, Khao sat sy hai long cua
ngudi dan d6i voi dich vu y té cong tai Bénh vién Da
lidu ndm 2024.

V6i muc tiéu hudng t6i sy hai long cia nguoi
bénh, trong nam 2025 Bénh vién tiép tuc nang cao
chat luong kham va diéu tri cac bénh chuyén nganh.
Str dung va quan 1y c6 hiéu qua trang thiét bi y té,
dam bao thudc thiét yéu. Rén luyén va nang cao y
dtre, thue hién tdt viec ung xu, giao tiép cua can bo
trong co quan Nha nudc, ung dung cong nghé thong
tin,chuyén doi s6; Duy tri va nang cao chat lugng dat
4 tiéu chuan loai trir bénh phong cap huyén, cap tinh
da dat duoc.

Dé dat cac muc tiéu dé ra, tao nén tang viing chéc
dé Bénh vién lién tuc phat trién, thuc hién tot st
ménh chim soc, bao vé strc khoe nhan dan, cing cb
va kién toan co ciu td chirc dam bao hoat dong céc
khoa, phong, thuc hién cong tac dao tao, boi dudng
dé nang cao trinh d6 chuyén mén, ning cao chat
luong kham va diéu tri bénh chuyén nganh. Nang
cao vai tro trach nhiém cua cac hoi déng bénh vién.

Quan 1y va sir dung hiéu qua trang thiét bi y té
thuoc du an nang cép Bénh vién Da liéu dé phuc
vu cong tac kham chira bénh; Ung dung cong nghé
thong tin trong kham chira bénh, thuc hién van
hoa cong so; Trién khai cac dich vu k¥ thuat maéi
nhu diéu tri nAm, giain mach mau, u mau bang may
Laser ND YAG, IPL, diéu tri seo x4u, soi da, cham
soc da, diéu trj mun trung ca, tré hoa da bﬁng den
led, UVB diéu tri vay nén, xét nghiém sinh hoa,
mién dich... dé phuc vu cong tac chan doan bénh
chuyén nganh; Pam bao cung tng thudc, hoa chat,
vat tu..phuc vu cong tac kham chira bénh.

Néng cao vai tro lanh dao, quan 1y, diéu hanh
trong cong viéc, trach nhiém cua nguoi dimg dau
céc khoa phong. Cung cb cac Hoi ddng tham muru,
khéach quan, chinh xéc. Thyc hi¢n tot ché do thu,
chi theo quy dinh cia Nha nuéc..., ddy manh phong
trao thi dua hoan thanh tdt nhiém vu duoc giao, co
ché do khen thuong thiét thuc nhim dong vién can
bd, vién chirc, nguoi lao dong hoan thanh xuét séc
nhiém vu.O4l
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(Anh minh hoa)

Bay mwoi nam Y t& mot chang dwong
Phd Yén minh virng mét Iong yéu thwong
L&i Bac dan khac ghi mai trong tim
Phuc vu nhan dan, gitr tron niém tin.

Tw bién xa dén ndi rixng cao xanh
Nhirng bwéc chan y bac si chan thanh
Mang anh sang, strc khée vun cho doi

Gilr cho dat Pha nu cudi rang ngoi.

Khi dich bénh kéo dén mudn noi
Ao blouse trang van hy sinh thdm lang
Tam sang long trong méai mai ven nguyén
Niém hy vong gieo khap néo non séng.

L&i Bac day, “Lwong y nhw tir mau”
Trai tim sang ngoi lang & gitra doi
Ganh nang dbi vai ciing chang ngai ngan
Gir cho cudc sbng binh an mudn phan.

Qua bay mwoi nam mét hanh trinh dai
L&i Bac vang méi Phu Yén khong phai
Theo gwong Bac ludn virng bwéce twong lai
Xay qué hwong sang twoi mai ngay mai.

THU HUYEN
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Y TE HUYEN SONG HINH NGAY AY
NHUNG KY NIEM KHONG THE NAO QUEN

TTUT.BSCKI. NGUYEN VINH QUANG
Nguyén PGD TTYT huyén Song Hinh (Giai doan 1988-1991)

Ban than tdi, mdt nguoi tirng cong tic trong nganh Y té huyén Séng Hinh tir thang 12 nim 1985
dén thang 3 nim 1991. Hon 5 nim cong tac tai Trung tAm Y té huyén chii yéu lam chuyén mén
va phu trach chuyén mén nghiép vu ciia Trung tim, c6 nhiéu ky niém khong thé nao quén cho
dén bay gio. Nhan ky niém 70 nim ngay thiy thudc Viét Nam, tdi xin ké lai mot s6 ky ni¢m trong

nhirng ngay gian kho ay.

Poi nét vé y té Song Hinh
ngay ay

Huyén Song Hinh dugc chia
tach tr huyén Son Hoa vao dau
nam 1985. Giai doan nay mo hinh
Y té tuyén huyén cta Viét Nam
gé)m Phong Y té huyén, Bénh vién
da khoa huyén, D61 V¢ sinh phong
dich huyén, Hi¢u thudc. Chuc
nang nhi€ém vu ctia cac don viy té
tuyén huyén thuc hién theo Nghi
Quyét sd 15-CP, ngay 14/01/1975
ctia Hoi dong Chinh phu.

Bénh vién huyén Soéng Hinh
maéi thanh 1ap c6 quy mo 50
giwong bénh, voi co s& vat chit
dugc xay dung gom 5-6 diy nha
t6n vach gd, nén xi ming, cung

0 x

FAY MANG KA 1R AN

mot s6 can nha nhd cho can bo
nhan vién Bénh vién sinh séng.
Doi ngii can b 1anh dao nganh Y
té huyén duoc diéu tir huyén Son
Hoa va Thi xa Tuy Hoa, con can
bd nhan vién chuyén mon phuc
vu hau hét 1a anh chi em can bo
y t& moi tot nghiép cac truong Y
dugc phan cong vé huyén cong
tac. Voi su nd luc cia lanh dao,
can by nhan vién va nhiét huyét
cta tudi tré khat khao dugc cong
hién, dugc rén luyén, nhiing kho
khan dan dan duoc khic phuc va
da trién khai nhiéu hoat dong dat
két qua déng khich 1é.

Tir khi thanh 14p dén dau nim
1989, Y té huyén Song Hinh hoat
oy

N
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dong voi mod hinh Bénh vién Da
khoa lam nhiém vu kham chira
bénh, Ddi v¢ sinh phong dich lam
cong tac du phong, Phong Y té
quan ly cac hoat dong ctua doi Y
té dy phong va cac Tram Y té xa.
Dén giita nam 1989 thyc hién theo
md hinh Trung tim Y t& huyén
trén co sO sap nhap Phong Y té,
Bénh vién Pa khoa va Doi Y té du
phong huyén thanh Trung tim Y
huyén. Sau khi sap nhap hoat dong
Cham so6c va Bao vé surc khoe cho
nhan dan trén dia ban huyé¢n thuan
loi hon rat nhiéu nho cha dong
duoc nguén nhan lyc, trang thiét
bi va hoat dong diéu phdi nhip
nhang hon. Cac hoat dong kham

o

- Kad { o g
(Kham bén}i tﬁi ];’iig tam _mm ﬁﬂb%'
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chita bénh, phong chéng dich
bénh, chi dao Tram Y té xa dat
két quia cao, cong tic kham tuyén
nghia vu quan sy trén dia ban dap
{mg tot voi yéu cau.

Mo trong diéu kién khé khin:

Trong nhitng nam thang 4y diéu
kién di lai cua nguoi dan vo cung
khé khan, tir cac xd vé huyén di
bd c6 khi ca mot ngdy méi dén
(d6i v6i xa xa), con tir huyén vé
Thi xa Tuy hoa, mdi ngiy c6 mot
chuyén xe do chay bang than, xe
lai thuong xuyén hong hoc nén co
khi tir Bénh vién huyén vé Bénh
vién Bic Phu Khanh (nay 14 Bénh
vién Pa khoa tinh) ciing mat ca
ngay. Bénh vién huyén chua co xe
cap ctru nén cac truong hop bénh
nang, ddc biét cac truong hop cap
clru ngoai san vi¢c chuyén vién
cuc ky phuec tap, nguy co tr vong
doc duong rat cao. Trudc tinh hinh
do, lanh dao Bénh vién va doi ngii
can bd nhan vién bénh vién quyét
tam xay dung hé ngoai san dé dap
{mg nhu cau kham chira bénh cho
nhan dan trong huyén. Bénh vién
da co Bac sy San Ngoai, nhung
thiéu nguoi 1am gdy mé, bénh
vién da cir 02 y sy vé Bénh vién
Bic Phu Khanh hoc gdy mé, hdi
sttc theo hinh thire CAM TAY CHI
VIEC. Thiéu phong md thi déng la
phong, cang vai sach sat la phong
va xung quanh; con trang thiét bi
phong md ¢6 bd trung phau, dén
mod, ndi hip di chién (hdp bing
cui); ra, gac dat tho may may.
Thoi gian nay thi trdn chi cung
cap dién tir 6 gid toi dén 9 gior t6i,
dé chu dong ngudn dién Bénh vién
xin Uy ban nhan dan huyén mua
duoc mdt may Honda phat dién.
Ay thé ma tir nam 1986 dén dau
nam 1991, Bénh vién (sau do la
Trung tAm) da trién khai md cho
hing trim bénh nhan cép ciu,
mot s6 truong hop mo phién (md
triét san sau sinh cho san phu c6
yéu cau, md boc u md, u ba dau,

boc u tuyén Bartholin...). Céc loai
phau thuat da thyc hién nhu mb
cép ctru rudt thtra viém, thung da
day, thung rudt do thuong han, mo
thong khi quan cap ctru, md lay
thai, md nhau tién dao... Mic du
mo trong diéu kién kho khan nhu
vay nhung tat ci cic bénh nhan
déu c6 strc khoé dn dinh, dugc ra
vién sau mo tir 7 dén 14 ngay, binh
quén 1a 10 ngay nam vién.

Vira md vira moi Phé chii tich
huyén dén dé théng bio tinh
hinh cia bénh nhan.

Bénh nhan tén HY Véc 64 tudi
0 nha dau byung da 10 ngay, chi lo
clng béi chita bénh, dén khi bung
chuong phinh, dau khong chiu
ndi méi dua dén bénh vién. Kham
bénh nhan c6 Hoi chirng nhiém
doc nhiém trung nang, viém phuic
mac, sdt cao lién tuc... nén chung
t6i chan doan bénh nhan bi viém
phuic mac nghi do rugt thira viém
vO mu. Sau khi mé bung theo
duong ron-vé, vao O bung thiy
nhiéu mu tréng, duc va dac, mui
hoi théi rat kho chiu. Kiém tra
thdy rudt thira binh thuong, tiép
tuc kiém tra goc hoi manh trang
phat hién hoi trang doan cach van
Bauhin khoang 10-15c¢m bi thung
16 16n nham nho.

Xac dinh day 1a truong hop bién
ching nédng cua bénh thuong han,
tinh trang bénh nhan rat ning nguy
co kho luong nén chiung toi chi
dao nhan vién ngay 1ap tic moi
dong chi Y U 1a Pho chi tich Uy
ban nhan dan huyén vura 1a nguoi
than ctia bénh nhan dé théng bao
tinh hinh. Sau khi déng chi Y U
duoc théng bao ngan gon, dong
chi dé nghi kip phau thuat cd ging
t6i da voi tinh than con nudc con
tat. Thuc t& day la viéc 1am hét
suc linh hoat cua Bénh vién, trong
diéu kién nhan thic ciia ba con
dén toc thiéu sb con nhiéu han ché,
néu khong may bénh nhan tir vong
s& rat kho lam dan van sau nay.
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Kip phau thuat tién hanh cét loc
16 thing, khau 16 thing, stc ria
sach 6 bung, dat dan luvu va doéng
bung. Trong nhiing ngay hau
phau hdi sire tich cuc, nang cao
thé trang toi da trong diéu kién
c6 thé. Sau 12 ngay diéu tri bénh
nhén khoe va xut vién.

Chay Honda vé bénh vién
tinh 1Ay mau cho bénh nhian mo
nhau tién dao:

Mot truong hop md cAp ctru san
khoa dang nhd do 1a bénh nhan
tén Ha Thi Nghiém (nguoi dan toc
Tay c6 chong 1a ngudi E Dé ¢ thén
Sudi Biéu, xd Son Giang). Bénh
nhan c6 thai thang thar 9, ra mau
am dao trua hom trudc, ra mau
lac dau ri ra, kém dau bung, dau
tang dan va mau ra nhiéu hon nén
nguoi chong ding xe dap ché bénh
nhan dén bénh vién. Khoang céch
tir nha dén bénh vién chi trén dudi
10 km nhung di xe dap c6 doan
thi di duoc co doan thi chong dé
VO ngéi sau vira d& vo vira dét b
(nhu kiéu chién si dung xe dap tho
hang). Mat vai gio dong hd méi
vao Bénh vién, kham thdy bénh
nhéan c6 thé trang mat mau nhiéu,
kham am dao phat hién c6 tir cung
m& 2-3cm, nhau thai lap gan hét 16
¢d tir cung, mau chay kha nhiéu.
Ngay lap ttrc bénh nhan duoc chan
doan nhau tién dao trung tdm trén
thai 9 thang, chuén bi md cap ciru.

Song song véi viéc hoi sic,
bénh vién ctr nhan vién nam, chay
xe Honda tot khan truong vé bénh
vién Bic Phi Khanh dé ldy mau
O. Tai Bénh vién khan truong mb
cap clru voi nguyén tic ctru me 1a
chinh, may man thay sau khi mo
bung, mé tir cung ldy ra thai nhi
¢6 chi s6 Apgar 8/10, boc nhau
thai cdm mau, khau phuc hoi tir
cung, dong bung thi cling la luc
mau dugc 14y vé, chuyén méu cho
bénh nhan va chuyén héu phiu.
Bénh nhan nay nam vién hon 10
ngay thi dugc xuat vién.
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Gip 78 con giun diia trong
ruft bénh nhan:

Bénh nhi khoang 6-7 tudi vao
vién v6i bung cang nhu cai trong
nho, cac quai rudt gian to, ndi 10
qua 16p da bung mong. Kham
chan doan tic rudt do giun, tién
hanh mo cap ciru, md bung thiy
cac quai rudt non gian to, 16n nhon
giun dang cya quay qua thanh rudt
mong, mo rudt dung forcep gap ra
duogc 78 con giun diia dai tir 10-
20cm day 2 khay hat ddu. Giun
nhiéu dén ndi khi gap xong c6 Y
ta phu mo tai mat khong dam nhin.

Sau do6 stc rua rudt, khau phuc
h6i rudt, din luu 6 bung, dong
bung, bénh nhan ra vién sau 10
ngdy nam vién.

Trong linh vuc ndi khoa ciing
c6 nhiéu ky niém dang nhd nhu
CHOC DO TUY SONG dé chén
doan dua vao tdc do chay va mau
ciia dich ndo tuy dé chan doan
bénh nhan bi dau dau dit doi, c6
cac tri¢u chiing cua viém mang
nao. Sau choc do bénh nhan duoc
chan doan viém mang nao va
diéu tri khang sinh, nang cao thé
trang, bénh nhan lanh xuét vién
sau 14 ngay nam vién. Hay bénh
nhan bj tran dich mang phoi, tién
hanh choc dd mang phdi ra nhiéu

DAT
PHU
BINH
YEN

HANH BDANG

dich mau vang chanh, chan doan
TRAN DICH MANG PHOI DO
LAO diéu tri theo theo phic do
chdng lao bénh nhan tién trién tot.

Chin doin ding, ciru séng
bénh nhin nho doc dwogc tai
liéu ciia Hoi Hong thap tw (nim
1976, da hop nhat voi Hoi chir
thap do Viét Nam thanh Hoi chit
thap do Viét Nam)

Mot truong hop hy hitu bénh
nhan vao vién véi sdt cao, tiéu
chdy, ndn mua lién tuc, phan toan
nudc duc nhu nudc vo gao, dau
hiéu mat nude rd, khong dau bung.

Chan doan ban dau la nghi
bi bénh ta chuyén phong céach
ly (phong bd tri riéng cach cac
phong khéc 30m), cu bd phén
chim soc riéng, diéu tri bu nude
dién giai lién tuc bénh nhan
khong dd, nguy co tir vong rat
cao. BSng nhién, suc nhd da doc
mot tai liéu cua Hoi Héng thap
ty c6 dé cap dén truong hop SOT
RET THE TA (S6t rét thé gia
lanh), ngay lap tic cho ldy mau
tim ky sinh triung sét rét, két qua
Plasmodium falciparum ++++.
Bénh nhan duoc diéu tri voi phac
dd sbt rét 4c tinh, sau 7 ngay diéu
tri bénh 6n dinh va sau 14 ngay
duoc xuét vién.

M khi quéan cép ciru, ctru song
bé 18 thang tudi hoc xwong ca:

Trudng hop nay bé 18 thang tudi
bi hoc xuong ca, ngudi me vua
khoc vira la, bong chéu chay tir
chg huyén vao Bénh vién. R4t may
khi d6 chung t6i dang & phong mé
nén bao Y ta dwa bé vao phong tiéu
phau (Phong md chia 2 c6 vach
& gitra, bén ngoai 1a phong tiéu
phau). D2 c6 dung cu vo tring san,
ngay lap tirc bé dugc mé khi quan
dat Canuyn chi vai phat bé da hong
hao tré lai. Sau d6 c¢b dinh Canuyn,
chuyén bénh nhan vé tuyén trén.

Hon 35 nam da qua nhung nhiing
ky niém trong nhitng thang ngay
cong tac & Trung tim Y té huyén
Song Hinh trong nhitng nam thang
d6 van in trong tAm tri t6i. Hang
nim c6 nhidu dot cong tic vé
huyén chiing kién su doi thay hang
ngdy ctia huyén nha, nhét 1a Trung
tam Y t& huyén Séng Hinh hién
nay dugc xay dung khang trang
hién dai, toa lac ¢ vi tri dep cua thi
tran Hai Riéng. Vi d6i ngii Y, Bac
sy duoc dao tao co ban, dﬁy du cac
chuyén khoa ndi ngoai san nhi, xét
nghiém, kiém soat bénh, chi dao
tuyén... cling v6i cac trang thiét bi
hién dai da hién thyc hoéa nhiing
mo udc cta chung toi thoi dy.0

Ai vé dat Phu qué toi
Yén binh xt&* s& Hoa vang co6 xanh
Miii Bién —Pa Dia-Mang Lang
Thap Nhan in béng lung linh chiéu vé
Bai Xép-Hang Cop —Vwc Phun
Hon Yén cung v&i Cao nguyén Van Hoa
Viing R6-D4 trang Vinh Hoa
O Loan - thng canh yéu thwong qué minh
Trung tam Y té Tuy An
Nam trén swon nai thdm tinh noi day
Anh em cbng tac noi nay
DPong long, chung strc dap xay tinh ngudi
Cham lo strc khée cho doi
La niém vui nhéat ctia ngudi lwong y
Kho khan nao c6 ngai chi
La nguoi tiép strc con gi vui hon
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Bac si Lé Ba Thinh
“La thay thubc thi phai
nghi moi cach dé chira
bénh ciru ngweoi va
chia sé vé&i cong dong”

Cac dong nghiép
& Bénh vién Y hoc co
truyén luén kinh trong
khi néi vé Thay thuéc
wu tu BS. Lé Ba Thinh.

B¢ Ba Thinh nouyén GB BV YHCT tinh). Anh Une Y
BoLe B Thinh nguy ) b

NGUGSI THAY CUA TOI

THS.BS NGUYEN THI UYEN THI
Bénh vién Y hoc Co truyén

dan. Pua nhiing cay thudc, phuong thudc dén moi ngudi 13 wéc mo 16n. Nhitng

cong trinh vé YHCT luén dugc dong nghiép yéu thich, phan mém “Tra ciru Dong
dugce” (ciia BS.Lé B4 Thinh va Pong y si Lé Vian Phudc) dung luong 25 MB gdém 38 thu
muc va 2341 tap tin voi nhitng ndi dung: Gidi thiéu, danh muc thudc, phan loai thude tir dién
DPoéng dugc, phuong duoc hoc va huéng dan st dung; hang ngan tén déng duoc, bat ky nguoi
dan binh thuong chi cn vai dong tic nhdp chudt trén may vi tinh di c6 thé ty chita duoc bénh
ctia minh néu st dung dung chi dan”

N gudi thdy thube ¢ nhirng ¥ tudng tio bao ma dong luc duy nhét I phuc vu nhan

Quan diém nghé nghiép ctia Bac rat gian di va trach nhiém, “La thay thudc thi phai nghi
moi cach dé chita bénh ctru ngudi va chia sé voi cong dong”. La nguoi con dat Hué, nhung
ca gia dinh Bac da chon mién dat Pha Yén 1a qué huong tht hai, véi bao nam cong hién vi su
nghiép sirc khoe ctia nhan dan. Nhiéu cong trinh khoa hoc Bic may mo ngay dém, tim huyét
nhat 13 thu vién sach va strc khoe cho khong chi gidi y bac si ma con phuc vu cho cong dong,
céc cong trinh nghién ciru khoa hoc va phan mém tra ctru website y té 1a nhitng tam huyét cia
Bac. Nam virng kién thire Y hoc ¢ truyén, Bac nhiéu lan chia sé véi cac y, bac si trong bénh
vién, vira truyén lira, vira gitip cac y bac si hiéu sau hon kién thirc giap ich rat nhiéu cho cong
tac chuyén moén trong bénh vién.

Du ¢ linh vuc nao, Bac Thinh luén 1a mot thay thudc day trach nhiém, thuong yéu bénh
nhan. Lac Bac Thinh con la 1anh dao bénh vién, cong tac quan ly kha ban rdn nhung Béc
van danh thoi gian dé lam chuyén mén. Bac xubng tan giudng bénh dé tham kham, va tan
tam nhd ting bénh nhan. Véi Bac, nhitng phan thuéng hay cac danh hiéu thi dua chua phai
1a quan trong nhat, ma diéu c6 y nghia 16n nhét 1a duoc lam mot thay thude chan chinh ciru
nguoi.

Bac Lé B4 Thinh, vi giam déc tai nang dire do, 1a ngudi toi vo cuing kinh trong va né phuc
Bay gio Bac da nghi huu, nhu'ng t61, thé hé tré & noi day, bénh vién ndy va ving dat nay van
luén luu dau tam 10ng tdm huyét ciia mot ngudi con mién qué dat Pha.0
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DUYEN

NGHE

“V§i tam niém cho di la con mai, nhitng nhén vién y té lam céng vigc giam dinh phdp y cht chiu nhiing
niém vui, niém hanh phiic nhé dé vun ddp cho mét ngay mai twoi sing hon.

“Doi ngii bdac sy phap y it dwgc biét dén, boi ddc thu cong viéc cua ho tham lagng, miét mai bén nhirng
“b¢nh nhan dic biét” - nhitng tir thi, phuc vu cho céong tic diéu tra, phd dn. Tuy tham ling nhung céng
viéc ho dang lam khéng kém phin y nghia va xvrng ding dwoc tran trong, béi dé la hanh trinh bdo vé 1é
phadi, dem lai cong Iy cho nguwoi vo tpi va cho cd nhirng nguoi da khudt”.

ghé& nghiép, véi mdi nguoi déu c6 mot y

nghia riéng. Vi ngudi nay c6 thé 1a sy

lya chon, tinh toan vi tuong lai; véi nguoi
kia c6 thé 1a sy bd tri, sép dat sin; hodc co thé 1a vi
com 40 gao tién... hodc cling c6 thé goi 1a DUYEN,
la-dinh ménh.

Xuat phat diém tir mot bac sy y khoa, dén nay da
hon 20 ndm kinh nghiém trong nghé. C6 thé ty hao
no6i rang, ban than cling da c6 nhiéu déng gop cho
nganh, dugc nhiéu bénh nhan va dong nghiép ghi
nhan, va chua tirng nghi s€ co6 luc phai thay d6i cong
viéc nay...

Vao mot ngdy nang dep ciia miia xuan nam 2022,
t61 bat ngo nhan dugc 101 dé nghi vé lam viéc tai
Trung tdm Phap y tinh Pha Yén, mdt cong viéc chua
bao gid xuat hién trong suy nghi ciia minh, va véi
nén tang hién co thi c6 1& ciing ching ai nghi toi s&
chon cong viéc éy. Nhung t6i da chon. Sy lua chon
nay khéng c6 sy chuin bi trude va t6i bt dau cong
viéc nay nhu 1a mot cai “Duyén” vdi mot cong viée
hoan toan moi.

O Viét Nam, hay noi gan hon 1a tai tinh nha Phu
Yén, nhic téi bac si phap y 1a nhic t6i nhitng con
ngudi 1am nghé “dinh ménh”, cai nghé c6 thé chua
that sy duoc nhiéu ngudi biét dén va thau hiéu, con
v6i nhitng ai yéu mén thi goi ho 1a “nhitg chién
binh thim ling”.

Cung 1a bac sy cong tic trong nganh y, nhung doi
tuong phuc vu cua cac bac sy phap y lai l1a nhiing
“bénh nhan” rat dac biét, moi truong lam viée cling rat
dic biét. Co nguoi biét dugc két qua “diéu tri” ctia ho,
nhung c6 ngudi mii mii van chang thé nao biét. Va
két qua nay ciing chang thé gitip ho cai thién sirc khoe
hay hdi phuc thwong tat, nhung chinh diéu d6 giup hd
trg phap luat trong viéc trimg phat ké 4c, rira ndi ham
oan, mang lai cong bang cho nguoi bi hai hogc nhitng
nguoi khong may di qua doi. Néu khong phai 1a
“Duyén” thi it ai lwra chon con dudng niy dé dan than.

Puoc bén duyén v6i nghé, thoi gian dau it nhicu
cling con bd ngd, tham chi c6 lic cam thiy rat ap
luc v6i vai trd méi ndy, nhung véi kién thirc chuyén
mon san co, cung su chiu kho hoc hoi, nghién ctru
va sy ung ho tir ddng nghiép, t6i ty tin hon voi cong
viéc méi ndy va c6 nhiéu ning lwong dé cing voi cac
ddng nghiép nd luc trong hanh trinh lam cong viée
cuia mdt giam dinh phép y.

ba co6 “Duyén” thi it c6 “Ng¢”. No Nha nudc, ng
Nhan dan, ng Nganh nghé mot su céng hién hét
minh. Do d6, ban than ludn ty nhu phai lam viéc hét
minh, 1am viéc bang ca luong tim ciia mot ngudi
thay thudc dé mau 4o blouse tring mai mai 12 niém
tu hao cua Nganh Y, cta nhiing nguoi da va dang
khodc trén minh mau 40 mang tén blouse tring.0

b.M.T

Trung tdm Phap y tinh Phua yén vé&i chiee nang nhiém vu giam dinh tw phap trén
linh vwec phdp y trén dja ban tinh. Trong d6, chu yéu vé phdp y thwong tich, phap y
te thi, phdp y xam hai tinh duc va mét sé linh vwec lién quan nhw: phdp y vé giéi tinh,
giam dinh stec khoé déi véi doi twong chap hanh 4dn.

Do tinh chat dic thu cia nghé nhw thé, nén hién nay nganh phdp y rat khé thu
hat nguén nhén Iwc. Hién Trung tdm cé 14 ngwei, trong dé 04 bédc sy (02 giam dinh
vién chuyén trach); 02 Cw nhan xét nghiém; 02 Ctr nhan Cao dang diéu dwéng; 01
Y sy (dang hoc lién théng Béc sy); 01 KTV xét nghiém trung cap; 04 nhan vién khéc.

Mdc di con nhiéu khé khan vé co sé vat chat, trang thiét bj ciing nhw nhén luwc,
nhwng tap thé vién chirc, ngudi lao déng Trung tdam da luén doan két, khac phuc khé
khan dé hoan thanh tét nhiém vu dwoc giao ndm 2024.
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PHONG KHAM DA KHOA KHU VUC
GIAI PHAP Y TE CHO CONG DONG

THU THO- HONG HAO
Trung tim Y té TP. Tuy Hoa

Nham nang cao chat lwong dich vu y té va cai thién céng tac cham séc sirc khée cho
cong dong, ngay 14/8/2024, S& Y té Pha Yén da ban hanh Quyét dinh thanh lap Phong
kham da khoa khu vwe thudéc Trung tam Y té thanh phé Tuy Hoa.

hong kham da khoa khu vuc c6 dia chi s6

66-68 Phan Dinh Phung, Phuong 1, thanh

phé Tuy Hoa, danh du mot bude phat trién
moi trong cong tac cham soc, bao v¢ va nang cao
stzc khoe cho nguoi dan trén dia ban thanh phd. Pay
1a sy kién khong chi c6 ¥ nghia vé mat chuyén mén
ma con thé hién sy nd lyc, tim huyét ciia nganh y té
thanh phd trong viéc tién t6i nang cao chat lugng cac
dich vu y té, phuc vu nhu cau kham chita bénh cua
nguoi dan. Phong kham di vao hoat dong tir ngay
01/10/2024.

Phong kham (hang 3, tuyén 3) ra doi nhdm g1a1 quyet
cac khé khan, bat cap trong cong tic chuyen tuyén,
dong thoi gidm tai cho cac bénh vién tuyén trén. Day
la mot co sd y té cung cép dich vu kham chira bénh
da dang, bao gdm cung cip cac dich vu y té co ban va
chuyén sau nhu kham bénh tong quat, cac xét nghiém
co ban, chan doan va diéu tri cac bénh 1y thong thuong,
ddng thoi thuc hién chuyén tuyén khi bénh nhén c6
nhu cau diéu trj tai cac bénh vién tuyén cao hon.

P

Ngay tir nhitng ngay dau di vao
hoat dong, Phong kham Pa khoa
khu vgc da nhan dugc sy quan
tdm va tin tudng cua nhiéu nguoi
dan. Tinh dén thoi diém hién tai,
Phong kham da khoa khu vuc da
tiép nhan 9.697 luot bénh nhan
dén kham va chuyén tuyén Ién cac
bénh vién tuyén trén. Véi doi ngii
18 vién chtic va 2 nhan vién hop
ddng, phong kham da té chtrc kham
chira bénh, cép thudc va thuc hién
cac ky thuat chuyén mén véi chat
lwong tot nhat. Cac dich vu k¥ thuat
duoc cung cip bao gébm hon 1.000
dich vy, phu hop véi nang luc cua
mot co sO y té hang 3. Bén canh
d6, phong kham ciing da két ndi, hd
trg chuyén mén cho cac tram y té, cung cip dich
vu tiém chung va kham suc khoe cho nguoi dan,
g6p phan quan trong vao cong tac quan 1y stc khoe
cong ddng theo nguyén 1y y hoc gia dinh.

Vi doi ngil bac sy nhidu kinh nghiém, cing sy hd
tro cta céc thiét bi y té hién dai, phong kham da thyc
hién thanh cong nhiéu ca kham chita bénh, dap tng
phan niao nguyén vong cta ngudi dan vé viée tiép
can cac dich vu y té co chat luong tai noi minh sinh
séng. Trong twong lai, phong kham Pa khoa khu
vuc s€ tiép tuc nd luc hon nita, tré thanh mot diém
dén dang tin cdy cta nguoi dan, khong chi trén dia
ban thanh phd, ma ca nhirg khu vuc 14n cén. Phong
kham Pa khoa khu vuc thugc Trung tam Y té thanh
phé Tuy Hoa la minh chimg cho su quan tim, dau
tu ciia nganh y t& d6i véi cong tac cham soc, bao vé
va nang cao stc khde cho nguoi dan noéi riéng, gop
phan quan trong trong viéc nang cao chét luong song
cho ngudi dén, ciing nhu sy phat trién bén viing cua
cong dong va xa hoi nodi chung.Q

Anh TT_
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Nam 2025 sé la mét dadu mdc dang nhé trong qua trinh thwe hién Nghi quyét Dai hoi
dai biéu toan quéc lan thir Xlll cia Dang, véi cac muc tiéu hwéng téi viéc ky niém nhirng
sw kién I&n nhw 80 nam ngay Cach mang Thang Tam thanh céng vao 19/08/2025, Qudc
khanh 02/09/2025 va Pai hoi Dai biéu toan quéc lan thir XIV cua Pang.

Bén canh dé, nam 2025 ciing danh dau tron 70 nidm Bac H6 gwi thw dén nganh Y
té, mot sw kién mang y nghia sau sac nhan Ngay Thay thuéc Viét Nam (27/02/1995 —

27/02/2025).

Trong thw giri nganh y té,
Bac di cin din 3 diéu:

Truéc hét 1a phai that tha
doan két. Poan két 1a sttc manh
ctia chung ta. Poan két thi vuot
duogc moi kho khan, gianh duoc
nhiéu thanh tich;

Thuong yéu ngudi bénh.
Nguoi bénh pho thac tinh mang
cia ho noi cac cd cac cha.
Chinh phu pho théac cho cac co
cac chua viéc chira bénh tat va
giit gin sirc khoé cho ddng bao.
P6 1a nhiém vu rat vé vang. Vi

vdy, can bd can phai thuong
yéu, sdn so6c nguodi bénh nhu
anh em rudt thit cia minh, coi
ho dau don cling nhu minh dau
doén. “Luong y phdi nhu tu
mau”, cdu ndi dy rat ding.

Xay dyng mot nén y hoc cua

TRUNG TAM Y TE HUYEN TAY HOA

THAM NHUAN LGOI CAN DAN
CUA BAC “LUCNG Y NHU TU MAU”

TTUT.BSCKIL. NGUYEN VAN HIEN
GD. Trung tam Y té huyén Tay Hoa

i iYaaoysopgiellam viec tai TTY-T huyén Tay Hoa)! :mm
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ta. Trong nhiing nam nudc ta
bi n6 1€ thi y hoc cling nhu cac
nganh khac déu bi kim ham.
Nay chung ta da doc lap tu do,
can bd can giup dong bao, giup
Chinh phu xdy dyng mot nén
y té thich hop v6i nhu cau cia
nhan dén ta. Y hoc can phai dua
trén nguyén tac: khoa hoc dan
tdc va dai chung.

Ong cha ta ngay trudc co
nhiéu kinh nghiém qui bau vé
cach chita bénh bang thudc ta,
thudc Bic. Pé mo rong pham
vi y hoc, cac cd, cac chu cling
nén chu trong nghién ctu va
phéi hop thudc “Pong” va
thube “Tay”.

Tham nhuén 16i cin din cua
Bac, cac thé hé can bo, nhan
vién TTYT huyén Tay Hoa da
lu6n lam viéc hét minh, nd luc
hoc hoi, cong hién khong ngirng
trong cong tac chira bénh clru
ngudi, luon dit ban than vao
vi tri nguoi bénh, coi ndi dau
cua ho nhu ndi dau ciia minh va
chdm soc ho nhu chinh nhitng
nguoi than trong gia dinh; luén
ldy ngudi bénh lam trung tam,
tlr bo nhitng ham mudn c4 nhan
dé giup ich cho doi, mang lai
nhiing diéu tét dep trong cudc
song va thiap sang hy vong cho
nhirng manh doi bat hanh.

Nguoi ciing nhan manh:
“Poan két gira can bo cii va
can bo moi. Poan két gitra tat
ca nhitng nguoi trong nganh y
té, tir cac bo trudng, thir trudng,
bac si, dugce si cho dén cac anh
em gilp viéc. Boi vi cong viée
va dia vi tuy c6 khac nhau,
nhung nguoi nao cling la mot
bd phan can thiét trong nganh
y té, trong viéc phuc vu nhan
dan”. Poan két trong y duc 1a
mdi quan hé dong nghiép, giita

can bo cli va can bd mdi, gitta
nhiing nhan vién trong nganh
y té cung nham t&i muc dich
vi suc khde con nguoi. Doan
két trong nganh Y 1a yéu cau
can thiét dé tao nén stc manh,
vuot qua kho khan, hoan thanh
nhiém vy chuyén mon.

Pé lam duogc nhitng diéu do,
TTYT huyén Tay Hoa da luon
nd luc, vuot qua moi kho khin,
thach thac tung budc phat
trién vé co sO vat chat, trang
thiét bi, nhan lyc. Véi phuong
cham hét long vi nguoi bénh,
tap thé 1anh dao, vién chirec,
nguoi lao dong ludn doan
két thuc hién tot chuin muc
nghé nghiép, nang cao trinh
do chuyén mon nghiép vu dap
g nhu cau kham chita bénh
cho nguoi dan trén dia ban
huyén. Trung tam da tap trung
trién khai dong bo, quyét liét
nhiéu giai phap véi muc tiéu
cao nhat 1a huéng dén sy hai
long cua nguoi bénh. Theo do,
khong chi chii trong vé nang
cao chét lugng co so vat chat,
trinh d§ chuyén moén, Ban
Giam dbc con chu dong viéc
chi dao céc khoa, phong khong
nging ddy manh cai cach thu
tuc hanh chinh, giam phién
ha, rit ngan thoi gian cho doi
cho bénh nhan. D4i véi thai do
phuc vu tir khau dén tiép dén
tham kham, tu van diéu tri.
Bén canh d6 cong tac phong
chéng dich bénh, trién khai
cac chuong trinh y té quéc gia
cling dugc thyuc hién hiéu qua.

Song song véi do, mdi ca
nhan can bo, y, bac sy ludn
chu dong, khong ngung hoc
hoi, tim to1 nang cao trinh do
chuyén moén, nghiép vu dac
biét 1a viéc cap nhat cac phac

s Y TE PHU YEN

d6 diéu tri, tham gia tap huan
st dung céc trang thiét bi hién
dai dé nang cao chat lugng
kham chira bénh. Cung véi viéc
tich cyc trau doi nang cao trinh
do chuyén mon, nghiép vu, doi
ngli y, bac sy cua trung tam
ludn thue hién t6t quy tic tung
X cta can b y té trong bénh
vién va 12 diéu y dirc. Néu cao
tinh than trach nhiém va thai
dd phuc vu bénh nhan. Cong
tac y té du phong, thuc hién
céc chuong trinh muc tiéu quc
gia vé y té, cong tac kiém tra,
giam sat an toan thuyc phim,
tiém phong ciing dugc duy tri
va kiém tra thudng xuyén gop
phan nang cao hiéu qua trong
thuc hién nhiém vu. Cac loai
dich bénh theo mua dugc giam
sat, ngan ngira, khong ché hiéu
qua khong dé lan rong ra cong
dong. Trong thoi gian t6i, tap
thé can bo, y, bac sy cia TTYT
s& tiép tuc nd luc hon nira dé
cai thién chat lwong kham chira
bénh, thuc hién cac dich vu dé
thu hut nguoi dan tir cac xa xa,
cac khu vuc dan cu gidp ranh
v6i mot s6 huyén khac vé kham
chira bénh.

Xac dinh nguén nhan luc 1a
yéu t6 then chét quyét dinh
chat luong cong tac cham soc
suc khoe do vay trong thoi
gian t61 TTYT Tay Hoa cling
s€ chu trong viéc dao tao, nang
cao chat luong nhan vién y té
dam bdo trinh d¢ chuyén mon,
nghiép vu dé timg budc lam
chu duge trang thiét bi trong
qué trinh diéu tri, chim soc
bénh nhan, gép phﬁn tao su tin
tudng cho nguoi dan, ddm bao
an sinh xa hoi, nang cao chat
lugng cham soc sttc khde nhan
dan trén dia ban huyén nha.Ud
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TTYT HUYEN TUY AN: ONG DUNG
DOCH VU KY THUAT MOI, NANG CAO
CHAT LOONG KHAM, CHOA BENH

(Mo noi soi RTIiihaz Trb*tng tam Y té huyen Tuy An) AnhLThanh Trung,

BSCKI. NGUYEN THANH TRUNG
PGD phu trach, TTYT huyén Tuy An

V)

IS |

Thei gian qua, Trung tam Y té (TTYT) huyén Tuy An khéng ngirng nd lwc, déi méi toan
dién, nang cao chéat lwong dich vu y té hwéng dén sw hai long cta ngwei bénh, tao
dwng dwoc niém tin, uy tin véi ngwi dan trén dia ban va cac huyén lan can.

a don vi dugc thu huéng du an GIZ, trong
giai doan 2009 - 2015, vé&i su hd tro cia du
Lén va Ngan hang tai thiét Duc (KfW), di
duoc dau tu nhiéu trang thiét bi hién dai nhu may
sinh hoa tu dong, may huyét hoc 18 thong s6, siéu
am mau, ndi soi tiéu hoa, may C-Arm, ndi soi cd tir
cung... va can bd dugc dao tao, tap huén rat nhiéu vé
chuyén mon k¥ thuat nhu: Cap ctru san khoa, cap ciru
chin thuong, cham séc nguoi bénh toan dién, Phau
thudt ndi soi rugt thira, xét nghiém Pong mau, cac ky
thuat YHCT-PHCN nhu: Kéo gian cot séng co, lung
; Parafin; diéu tri béng dién xung, tu truong ...
Véi co s ha ting khang trang, trang thiét bi kham
chira bénh hién dai, doi ngli y, bac sy co trinh do
chuyén mon, trong nhitng nam qua, Pon vi luén hoan
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thanh cac chi tiéu ké hoach, dap mg phan 16n cac
nhu cdu chim soc, kham chita bénh cho nhan dan
trén dia ban huyén; qua kiém tra két qua chét luong
bénh vién hang nam xép loai tt.

Nam 2024, TTYT co téng s6 lugt kham chira bénh
13 100.560 Iuot, dat 143,7% ké hoach nam, cong suit
su dung giuwong bénh dat >80; Thuc hién tdt quy ché
ké don va dam bao sir dung thudc an toan hop 1y,
tranh viéc lam dung thudc, lam dung can lam sang.
Tich cyc ap dung tién bo khoa hoc ky thuat moi va
khai thac st dung t6t cac thiét bi y té hién dai trong
chan doan va diéu tri. Pon vi da thuc hién nhiéu ky
thuat mai, ky thuat tuyén trén, gitip ning cao hiéu
qua, chét lwong kham chita bénh; Nguoi dan da tin
tuong vao chat lugng kham, chita bénh tai don vi, ty



1€ nguoi bénh hai long voi chét luong dich vu y té
ludn dat trén 93% qua cac dot khao sat. Nhicu quy
trinh k¥ thuat va phac d6 diéu tri dugc xay dung va
ap dung hiéu qua tai don vi. P4 dua cic trang thiét
bi y té méi vao sir dung trong diéu tri (may giup tho,
may truyén dich, may sdc dién, bom tiém dién, phé
dung ké, 1ong ap tré so sinh, Hé théng kéo gian cot
song, may Séng ngin, dién xung, tr truong...) va
trién khai thuc hién co ban cac ky thuat, dich vu y te
theo quy dinh ctia tuyén huyén va phat trién mot sb
ky thudt méi, cao hon nhu: K§ thuat nhd rang khon
moc 1éch ngam; Ni soi da day xét nghiém HP bang
test nhanh; Xét nghiém roi loan dong mau; Stc rua
da day loai bo chét doc qua h¢ théng kin; diéu tri ap
lanh c6 tur cung; Phau thuat Noi soi rudt thira viém,
Phau thudt ngdn tay co sung (ngdn tay bat); Chiéu
dén trong diéu tri vang da so sinh; Xét nghiém ndng
d6 con trong mau, trién khai X quang k¥ thuét so, sir
dung may C-arm trong diéu tri bao ton xuong; ndi soi
Tai — Miii — Hong; cac k¥ thuat trong diéu tri bang
YHCT-PHCN: Céy chi; dién cham; thuy cham; song
ngén; laser; dién xung; kéo gian cdt séng lung, co;
b6 thudc....

Xac dinh mudn nang cao chat lwong kham chira
bénh, trudc hét phai c6 nhitng nguoi thay thude thuce
su gioi nghé va c6 tim véi nghé YT huyén Tuy An
ludn quan tam cac quy dinh vé y dtrc, san sang don
tlep, cap ciru nguoi bénh khong dé xay ra sai sot, tai
bién trong cap ctru va diéu tri, cling nhu trong cham
soc nguoi bénh. Bay manh vi€c thuc hién Quyet dinh
s6 2151/QD-BYT ngay 04/6/2015 cta Bo truong Bo
Y té vé “Po6i moi phong cach, thai do phuc vu caa
can b y t& hudng t6i sy hai long cta ngudi bénh”;

s Y TE PHU YEN

chu trong dao tao va phét trién ngudn nhan lyc dudi
nhiéu hinh thirc nhu: Cir can bo di dao tao sau dai
hoc céac chuyén nganh Bac s§ chuyén khoa I: 01; Bac
sy chuyén khoa so bd: 01; Pai hoc: 15 va Cao déng:
46; Cir 302 luot dao tao ngén han, cam tay chi viéc
tai Bénh vién Pa khoa tinh va cac Bénh vién tuyén
Trung wong; tao diéu kién dé nhan vién tham gia cac
budi tap hudn cap nhat kién thirc, quy tic ing xir...

Hoat dong phong, chdng dich ludn duoc chu trong.
Trién khai thuc hién tot cong tac phong chdng bénh
dich thudng gip tai dia phuong, khong dé bénh Sot
xuat huyét, Tay-Chan-Miéng bung phat; Cac hoat
dong tiém phong, kham chira bénh, kiém tra stc
khoe, va tu van dinh dudng dang duoc trién khai
manh mé tai Trung tdm. Cac loai vic xin tiém phong
cho tré va tiém phong ciim cho moi lra tudi dang
dugc trién khai tai Phong Tiém chung Vic xin cua
TTYT voéi su hd trg ctia doi ngil y bac sy chuyén
nghiép, tan tam.

Pay manh phong trao thi dua, hoc tap va lam theo
tu tuong, dao dirc, phong cach HS Chi Minh thanh
mot ndi dung sinh hoat thuong xuyén cua Pang bo
va cac Chi bo truc thude, gin v6i phong trao doi méi
phong cach, thai d§ phuc vu, huéng toi su hai long
ctia ngudi bénh. Tiép nbi truyén thong vé vang ciia
nganh y t&, TTYT huyén Tuy An tich cuc, chu dong
trién khai dong bo cac giai phap dé khéng nging
nang cao trinh d9, nang lyc chuyén mon, d6i mai
phong cach, thai do phuc vu, xdy dung co sd y té
xanh - sach - dep, dam bao moi diéu kién tot nhit dé
nguoi dan trén dia ban dugc kham, diéu tri trong moi
truong an toan, dugc thu huong cac dich vu y té chat
lugng cao ngay tai dia phuong. 4
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PO KIM O
Trung tam Y té Thi xa Dong Hoa

Vé&i muc tiéu tiép tuc xay dwng doi ngii can boy té “Thay thudc phai nhw me hién” cé
nang lwc chuyén mén virng vang, phuc vu t6t cong tac cham séc sirc khoe nhan dan.
Trung tam Y té (TTYT) thi xa Pong Hoa da tich cwe trién khai nhiéu hoat dong vé thay
déi nhan thirc, thai do, phong cach phuc vu nguwi bénh, rén luyén ky nang giao tiép,
png xr va xay dwng hinh anh chuan mwc ctia ngwoi can bo Y té; déi méi phwong thire
hoat dong, ting cwong dau tw xay dwng co’ s& ha tang, bé sung trang thiét bj y té hién
dai, nang cao trinh dé chuyén mén cho ddéi ngii y, bac sy, tirng bwéc nang cao chat

lwong kham, diéu tri bénh.

énnam 2024, TTYT thi xa Dong Hoa da thiét

Dlap duong day nong, hop thu gop ¥, nham

tiép nhan, xur Iy kip thoi cac ¥ kién phan anh

cta nguoi dan vé chat lugng dich vu kham chira bénh,

cling nhu thai d9, cung cach phuc vu cta doi ngli can
bo y t& don vi.

Trung tAm ting cuong dau tu xdy dung co s& ha ting,
b sung trang thiét bi y té hién dai, nang cao trinh do
chuyén mon cho doi ngii y, bac sy, timg budc nang cao
chét lwong kham, diéu tri bénh nhu nang cap khu diéu tri
ndi tra, xay dung co s¢'y & Xanh — Sach — Pep véi cac
budng bénh tién nghi, thoang mét va sap xép khu kham
bénh lién hoan, gitp ngudi bénh thudn tién, d ton thoi
gian di chuyén hon, thanh 1ap T6 chdm soc khach hang
dé hd tro Khoa Kham bénh, thudng xuyén khao sat su
hai long ctia nguoi bénh ndi tri, ngoai tra, nhan vién y
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t& hang quy dé co hudng diéu chinh kip thoi ciing nhu
phat dong thi dua, khen thudng va c6 hinh thuc xu Iy
vi pham ky luét theo quy dinh. Tt ca huéng toi sy hai
long ctia nguoi bénh.

Song song véi do, ting cudng hd trg chuyén mén,
k¥ thudt cho nhan vién. Trong nam 2024, da cu 01 bac
sy da khoa tiép nhan chuyén giao ky thuat dat noi khi
quan va soc dién tai Bénh vién Pa khoa tinh; 01 bac sy
da khoa va 01 ctr nhan ho sinh tiép nhan chuyén giao
ky thuat léy mau tinh mach so sinh tai Bénh vién San
Nhi tinh; 03 bac sy tai TTYT vé cac Tram Y té chuyén
giao cac ndi dung léy di vat tai; léy di vat két mac; chdm
ctru diéu tri dau lung. Tiép nhan Poan Chi dao tuyén
theo D¢ 4n 1816 ciia Bénh vién San Nhi vé hd trg céc
ndi dung kham, chita bénh (KCB) tai don vi. Déy manh
ung dung khoa hoc k¥ thuat trong KCB, phong bénh




nhu: Duy tri, ndng cao hé théng phin mém quan ly
KCB; trién khai cac phan mém tryc tuyén trong thong
tin bao cao bénh truyén nhiém, quan 1y bénh nhan; hoi
chan KCB tir xa v6i cac bénh vién tuyén trén.

Két qua nam 2024, cong tac diéu tri di co nhimng
chuyén bién tich cuc, da thuc hién 57.814 luot kham
chita bénh, trong d6 3.668 lugt diéu tri ndi tra; tong s6
nguoi diéu tri ndi tra, cong suat sir dung giudng ciing
hon nam trude 31,11%, phau thuat, thu thuat, hoat dong
can 1am sang déu cao hon nam trudc. Nhiing con s6 nay
cho thiy niém tin va sy hai 10ng ciia nguoi bénh doi véi
TTYT trong viéc cung cap dich vu, gop phan timg budc
dap ing nhu cau phuc vu nhéan dan.

Cong tac kham chira bénh tai Tram 'Y té rat duoc quan
tam, vi da sd nguoi dan da chon noi cham soc ban dau
gan nha, dé di chuyén, tién loi nén hoat dong nay duoc
Ban giam ddc, doi ngiy, bac sy hét sirc chu trong, tao
diéu kién. Két qua, tong s6 lan kham so cung ky tang
0,29%, va ting 121,83% dbi véi tong sb ngudi diéu tri
ngoai tru.

Vé cong tac y té du phong, véi sy nd luc, chung tay
cua toan hé théng chinh tri, xa hoi, nguoi dan da huy
dong té)ng v¢ sinh, diét bo gdy, phun hoa chit chu dong
phong, chéng SXHD, trién khai giam sat diéu tra con
tring tai cac phuong, xa, két qua di khic phuc duoc
dich bénh va khong co6 ca tir vong nao xay ra trén dia
ban thi xa. Trong nam 2024, c6 47 ca tay chan mi¢ng
so ctng ky giam 174 ca va chi c6 01 6 dich tay chan
mi¢ng; Cong tac An toan v¢ sinh thuc phém dugc trién
khai déng b9, tich cuc nén khong dé xay ra vu ngd doc
tap thé. Cac chuong trinh cham soc strc khoe Tam than,
Da liu, chim soc mat, cai thién tinh trang dinh dudng
tré em, phong chéng HIV/AIDS dugc trién khai va thuc
hién t5. Chuong trinh tiém ching mé réng, chuong
trinh Giun san, chuong trinh Vitamin A... két qua déu
dat va vuot so ké hoach.

Chuong trinh Dan sb va Phat trién dugc trién khai va
dat cac chi tiéu trén giao, da nang cao cong tac cham soc
strc khoé nguoi cao tudi tai cong dong, tu van kham strc
khoé tién hon nhan cho vi thanh nién, thanh nién, cong
tac sang loc trudc sinh, sang loc so sinh ngay cang duoc
nhiéu phu nif mang thai tham gia... da gop phéan nang
cao chat luong dan sb. Ngoai ra mot s chuong trinh
khéc cta y t& du phong déu thuc hién tot. Nhin chung
cong tac y t& du phong nam qua, Pong Hoa da trién
khai, thuc hién dat va dat két qua dang khich 18.

Hudng téi su hai 1ong ciia nguoi bénh, TTYT tiép tuc
chi trong cong tac boi dudng, dio tao, ning cao chat
luong ngudn nhan lue, xay dung doi ngil y, bac s§ co
trinh d9, nang luc chuyén moén cao; tac phong, tinh than,
thai d6 phuc vu, k¥ nang giao tiép, img xir tot, dap tng

nhu cau KCB ngay cang cao ctia nhan dan.0
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CHAM XUAN

TRAN NGU'U

Nang I&n, mau nang rang doéng

Len qua ngon gié nhe nhang huvong thom
Giat minh con bwdm ngu quén
Nu hoa xo6e canh goi tén ong vé

Xuén thi cham ngd dau hé
B0 ngang vang vong ta nghe cau ho
Luc binh s&c tim Itng 1&
Ta ao trong gi6é vat ho hirng bay

Tay em chiéc lai, ma hay
Muwdi I&m, muwdi sau... vun day bong trang
DPau day tiéng chim bén canh
L&i reo, leo Iéo hoa cung ban mai

Quang ganh triu xuéng déi vai
Bat ph& hun khéi, dé cay mét nga
Tré tho a0 méi khoe mau
N&m tay ban nhé bén nhau mai trwdng

Xuan vé khap néo con duwdng
Xa xa lam khéi khém lang dbi déng
Ai theo con nwdc tri dong
Dé xuan |& chiéc, dau long doi tay...

. Anh minh hoa
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rung tim Y té& huyén
Pdng Xuan dugc toa
lac tai thi trin La Hai
huyén DPong Xuéan, 1a don vi
su nghi¢p truc thuoc So Y té
c6 chirc nang cung cip dich vu
chuyén mon, ky thuat vé y té du
phong; kham bénh, chita bénh,
phuc héi chirc nang; Dan s6 - Ké
hoach hoa gia dinh va céc hoat
dong nang cao stc khoe theo
quy dinh cua phép luat.
Vi dic diém la huyén mién nii,
thuong xuyén tiép xtc véi ngudi

'-l_‘

@@ _v_ _'I'E X"ANH-SACH—DEP

BSCKII PHAN NGUYEN THUY GIANG

SARE™

.GD. Trung tam 'Y té huyén Dong Xuén

-

(Trung tam Y. té huyén Dong Xudn). Anh Quéc Lé

dan con nhiéu théi quen dan da do
do xay dyng moi truong lam viéce
sach dep, an toan, phong chdng,
kiém soat nhiém khuén, tranh lay
chéo trong bénh vién duoc dat 1én
hang dau.

Trung tim da 1én ké hoach va
trién khai phong trao Xanh — Sach
—Pep dén cac khoa phong. Khong
chi gitr cho khuon vién luon sach,
Trung tam cling rat quan tim cai
tao canh quan, duy tri cay canh da
¢6 va trong thém nhiéu cdy xanh
moi trong khuon vién; bé tri cay
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Cung v&i nang cao chat lwong dich vu kham, chira bénh (KCB),
cham séc strc khée ngwei dan, nhirng nam qua, Trung tam Y té huyén
DPong Xuan da day manh phong trao xay dwng co’ s& y té Xanh - Sach
- Dep. Nh& vay, dién mao ngay cang déi méi, tao ra moi treong kham
chira bénh than thién.

canh phu hgp tai cac hanh lang,
khoa, phong, tao khong gian xanh
mat, moi truong than thién, mang
lai cam giac yén tdm cho nguoi
bénh khi dén Kham chita bénh.
Céc khoa déu c6 phuong cham,
nhiém vu cu thé: Khoa Kham
bénh vé6i nhiém vu tiép nhan
nguoi bénh dén kham chira bénh;
chon loc nguoi bénh vao diéu tri
ndi tra; thyc hién cong tac diéu
tri ngoai trii va huéng dan chiam
soc strc khoé ban dau cho nhéan
dan. Khoa da chii dong bd tri ban



huéng dan va sip xép khu vuc
ngdi chd hop 1y cho ngudi bénh
va nguoi nha. Cac khung anh
tuyén truyén dugc sip xép ngay
ngan, dé nhin va d& tu van.

Cac khoa diéu tri ndi tra ludn
dit 1én hang dau phu0’ng cham
“Bénh nhan dén an can niém
nd, bénh nhan & cham soc tan
tinh, bénh nhan vé dan do chu
d40”. Cac budng bénh & cac khoa
thuong xuyén dugc vé sinh sach
s&, co may loc nudc udng truc tiép.
Ludn chi trong kiém tra, giam sat
quy trinh vé sinh bé mit, dam bao
cong tac kiém soat nhiém khuan
bénh vién va tao moi truong sach
s€, bao v¢ stic khoe cho nguoi
bénh, ngudi nha nguoi bénh va
nhan vién y té. Buéng bénh, hanh
lang, phong thu thuat... dugc vé
sinh theo dung quy dinh cia B Y
té. Toan bd nha vé sinh dugc quan
tam, dau tu cai tao dam béao sach
s€, thong khi thoang mat, cung
cap day du gidy vé sinh, xa phong
rira tay, khan lau tay.

DPé c6 mot modi trudng xanh,
sach, dep moi khoa, phong, moi

nhan viény té d3 nd luc, quan tam,
cham chut cho noi lam viéc cua
minh nhu: thyc hién cac m6 hinh
tai ché chai lo nhya thanh nhiing
d6 dung xinh xan va hitu ich gop
phan giam thiéu chét thai nhya va
bao vé€ moi truong. Bén canh do,
viéc tuyén truyén cho ngudi bénh,
nguoi nha nguoi bénh cung chung
tay xay dung, gitr gin moi truong
bénh vién ciing rat can thiét. Moi
truong xanh, sach, dep s€ tao cho
nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh
cam giac thu gidn, yén tam diéu tri
va phuc héi sirc khoe tot.

Pé Trung tim dugc Xanh —
Sach — Bep nhu hom nay, TTYT
huyén Pong Xuan ludn duy tri
chién dich “ngay tha 6 xanh”
tat ca nhan vién y té ké ca bac si
cung ra quan v¢ sinh khoa, phong,
ngoai canh hang tuan. Cing véi
su nhiét huyét cua DPoan thanh
nién, TTYT Pong Xuan da cai
tao khu dat tréng thanh “Vuon
hoa thanh nién” giup cho bénh
nhan va nhan vién c6 chd nghi
ngoi thu gidn sau nhiing gio [am
viéc hay budi diéu tri vt va.

s Y TE PHU YEN

Bén canh d6 mdi nhan vién y té
12 mot tuyén truyén vién t4i ting
ngudi bénh, nguoi nha, khach dén
tham cung nang cao y thuc gitr
gin moi truong canh quan, chung
tay xay dung bénh vién Xanh —
Sach — Pep va an toan, gop phan
bao vé stic khoe cong dong.

Trung tam xac dinh, xay dung
co s& y té Xanh — Sach — Pep
khong chi la phong trao mang
tinh hinh thire, ma thuc su la muc
tiéu cua don vi, cia nganh Y té
huéng téi nham nang cao chat
lugng bénh vién, tao moi truong
than thién hon vd6i nguoi bénh.
Chu trong dén cong tac vé sinh
mdi treong Xanh — Sach —Bep vi
chung t6i hiéu rang m01 tnrcmg
1a tap hop tat ca cac yéu to tu
nhién va nhan tao bao quanh con
nguoi, anh huong téi con nguoi
va tac dong dén cac hoat dong
song cia con ngudi. Vi muc
tiéu “T4t ca vi sy hai long cua
ngudi bénh”, TTYT huyén Pong
Xuan quyét tim phan dau xing
dang 1a mot dia chi y té tin cay
véi nguoi dan.4

XUOI VE PHU YEN

Xuoi vé Hon Yén Phu Yén
Thang ba trong tiét diu hien qué ta

Nang vang wom nhe canh hoa
Gio6 lay chiéc nén nhw la lam duyén

Xubi vé mién bién Phu Yén

Xubi vé géc vinh Xuan Dai
Bién 6m swon ndi bao d&i quyén nhau

Trang chénh |& hen thué nao

Gap ghénh an hién da chénh vénh hinh

Lo dan dau do cudc tinh
Ng& ngang trwdc bién em nhin may bay

Thang ba ct thé ma say

DPé be cat trang cr lao xao long

Chu cong nhé xiu budc chan
Song x6 Iéch séng in han lun sau

Ki (rc ndm 4y mua giao

Bién xanh dau kin trong tay nhitng ngay
Tieng song nhan nhu ve day
Thi tham trwdc ngon nang mai bén doi

Thang ba btrc hoa gieo vao nh& mong...

TRAN NGUU
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BUGC DAU THUC HIEN VIEC CHUYEN GIAO
TRUNG TAM Y TE VE UBND HUYEN

BSCKI. LE THI THANH NHAN
GD. Trung tim y té huyén Son Hoa

T nam 2024 vé trwée, Trung tam Y té (TTYT) huyén, thi xa, thanh phd la don vi sw nghiép y
té cong lap trwc thudc Sé& Y té tinh Phu Yén; chiu sw chi dao, quan ly trwe tiép vé té chirc, nhan
Iwe, hoat dong, tai chinh va co’ s& vat chat caa S& Y té tinh Pha Yén; chiu sw hwéng dan vé
chuyén mén, ky thuat, nghiép vu cta cac don viy té, dan sé tuyén tinh, Trung wong va chiu sw
quan ly nha nwéc caa Uy ban nhan dan huyén, thi xa, thanh phé theo quy dinh ctia phap luat.

huc hién Quyét dinh sé

I 1681/2024/QDB-UBND

ngay 09/12/2024 cua Chu

tich Uy ban nhan dan tinh Pha Yén

vé viéc chuyén 09 TTYT thudc S&

Y té vé Uy ban nhan dan cac huyén,
thi xa, thanh phd quan 1y.

S¢ Y té chi dao tich cuc dé cac
phong tham muu va chuyén mon
nghiép vu thudc S6 va TTYT ra soat
tham muu hoan chinh cac thu tuc,
nhu: Thyc hién kiém ké tai chinh,
tai san cong, trang thiét bi, co so vat
chat va dat dai; doi ngii vién chc,
lao dong hop df”)ng; hd so, tai liéu, ..
béo cdo So Y té dé thuc hién viée
ban giao vé UBND huyén.

Ngay 26/12/2024, Lanh dao
UBND huyén Son Hoa va cac Phong
ban chuyén mon t6 chirc gap mat,
lam viéc v6i TTYT, dé kip thoi chi
dao, dong vién tinh than can bo, vién
chirc va nguoi lao dong, 6n dinh tu
tudng, tiép tuc thuc hién nhiém vu
chinh trj ctia nganh y & va ban hanh
quyét dinh tiép nhan vién chicc TTYT
huyén; dong thoi chi dao cac co quan
chuyén mén ctia huyén khan truong,
phdi hop Trung tAm ra soét, giai quyét
kip thoi, ding tién d6 va tao diéu kién
thuan loi dé TTYT huyén hoa nhép
vao hoat dong chung cua huyén,
khong 1am phat sinh thém nhi¢ém vu
anh huong dén viée thuc hién nhiém
vu chuyén moén (ctia TTYT cling nhu
nhiém vu chuyén mon cua cac Tram
Y té xd); kip thoi bao céo nhiing kho
khin, vuéng méc dé cip co thim

quyén xem xét, thio g, giai quyét
trong trién khai thuc hién Dé an.

TTYT huyén Son Hoa da quan
triét toan thé vién chirc va nguoi lao
dong chap hanh nghiém chi dao cta
cap c6 tham quyén trong viéc trién
khai, t6 chtrc thuc hién. Dam bao
hoat dong on dinh co s& y té, lam
t6t cong tac tu twdng, tuyén truyen,
khéong dé anh huong t6i tam 1y cua
doi ngtli vién chure, ngudi lao dong,
tao sy dong thuan cao trong to chirc
trién khai thuc hié¢n Dé 4n, dam bao
tinh cong khai, dan cht, minh bach,
cong bang, ding phap luat.

Pén nay, TTYT di phdi hop
t6t vGi cac ban, nganh, doan thé,
UBND céc x3, thi trin, thuc hién
tdt cac nhiém wvu chinh trj va
chuyén mon dugc giao; tu tudng
vién chirc 6n dinh. Trong théng
01/2025: Kham, diéu tri ngoai tra:
11.142 luot nguoi bénh; diéu tri
ndi tra: 90-110 bénh nhan/ngay;
tinh hinh dich bénh 6n dinh; da va
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dang trién khai cdc chwong trinh
muc tiéu Y té - Dan s6, Chuan quéc
gia vé y té xa va Nong thon moi;
Trién khai Ho st stc khoe dién tir
tich hop VNelD cho nguoi dan tai
dia phuong; thuc hién tét cong tac
chuyén dbi s6 va cac noi dung Dé
an 06/CP ctia Chinh phu dugc trién
khai dong bo va hiéu qua.

Hién nay, chuyén giao TTYT
huyén truc thuoc UBND huyén
quan 1y nham muc dich tao su
thong nhat trong quan 1y, t6 chir,
nang cao hi¢u qud, hi¢u lyc trong
bao vé, cham soéc stc khoe Nhan
dan ciing 1a thé manh dé TTYT
Son Hoa thuén loi trién khai céc
hoat dong cham soc stc khoe
cho nhan dan trén dia ban huyén.
Véi su vao cude cua chinh quyén
dia phuong, sy hd trg kip thoi vé
chuyén mén cua SO'Y té sé tao diéu
kién cho TTYT som vuot qua kho
khin, nang cao chit lugng kham,
chtra bénh.d



s Y TE PHU YEN

DOAN THANH NIEN TTYT HUYEN SONG HINH
TINHNGUYEN Vi CUOC SONG CONG DONG

NGUYEN THI BiCH NGOQC
Bi thw Chi doan TTYT Song hinh
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0t trong nhiing hoat
dong duoc sy quan
tam huong ung cua

Chi doan phai ké dén 1a hoat dong
tinh nguyén.

Trong nam 2024, Chi doan
TTYT huyén Song Hinh t6 chirc
thanh cong Ngay hoi Thay thude
tré lam theo 101 Bac tinh nguyén
vé stic khoe cong dong nam 2024
tai xa Ea B4. Tai ngay hdi, céac
thay thudc tré 12 Y, bac sy di tu
van cac bénh Iy thuong gap, kham
va cap phat thuéc mién phi cho
khoang 150 luot nguoi dan trén

dia ban xa Ea Ba. Bén canh 4o,
phdi hop voi Huyén Poan Song
Hinh, X4 Poan Ea Trol, Hoi chir
thap do tinh Phu Yén va Nhom
Kham bénh Trai tim nhé TP. HO
Chi Minh t6 chirc kham, tu van
strc khoé va phat thuéc mién phi
cho 400 ngudi & xd Eatrol, két
hop tdng qua cho gia dinh chinh
sach va ngudi nghéo; phdi hop
v61 Huyén doan, Quy Bella love
foundation va CLB Vong tay
me t6 chtic chuong trinh Bép an
nhan ai va van nghé “Lan toa yéu
thuong”, trao tang thiét bi Y té va

T
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“Xac dinh nhiém vu hoc tap va lam theo I&i Bac la viéc lam thwéng xuyén,
lién tuc”- Doan thanh nién TTYT huyén Séng Hinh da thwc hién nhirng viéc
lam theo Bac cu thé, thiét thwc gan véi viéc trién khai phong trao “Hai tét”:
Mot viéc tét cho ban than va mét viéc tét cho cong déng xa hoi”.

cac phan qua cho bénh nhan co
hoan canh kho khin dang diéu tri
bénh tai TTYT huyén Song Hinh;
Phéi hop véi Chi doan Bo doi bién
phong va Hoi Thién nguyén Dom
dom Phu Yén t6 chic chuong
trinh thién nguyén tai Thon Tan
Son, xi Ea Ly, b6 tri 10 gian hang
am thuc mién phi, tang 107 sut
qua cho cac gia dinh chinh sach,
tang 100 suat qua cho tré em c6
hoan canh khé khan, cit toc mién
phi,... Bac biét kham, tu vén, cép
phat thudc mién phi cho hon 100
co sb thudc cho ba con nhan dan
trén dia ban xa.

Doan vién thanh nién con tich
cuc tham gia ngay hoi hién mau
tinh nguyén nam 2024 vdi tong
cong 06 don vi mau. Thyuc hién
chuong trinh chao don Trung thu
cho cac bé bénh nhi dang diéu tri
tai TTYT huyén Song Hinh véi
gan 40 sut qua duoc giri dén cac
bé; Chuong trinh “Tinh nguyén
mua dong” hd trg ngudi dan xa
Ea B4, da kéu goi quyén gop duogc
50 chiéc chan long, hang chuc
bd quan 4o danh ting cho nguoi
bénh trong mua dong gia lanh.
Kéu goi va duy tri thuong nién
quiy hang mién phi cho ngudi
bénh va nguoi nha nguoi bénh.
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bay la nhling hoat dong y
nghia, bdi dudng 1y tuong song
cao dep theo tu tuong, dao duc,
phong cach H6 Chi Minh, rén
luyén ky ndng thuc hanh xa hoi,
nang cao chat lugng hoat dong
doan va ting cuong tinh doan
két gitra nhan dan véi doan vién,
thanh nién cua don vi. Thong qua
cac hoat dong nay, doan vién cua
Chi doan chia s¢, tuyén truyén y
nghia, lan toa thong di¢p “khong
dé ai bji bo lai phia sau”, “yéu
thuong cho di 1a con mai”; “tiép
strc” cho ngudi nghéo, ngudi yéu
thé timg budc vugt qua kho khan,
vuon 1én 6n dinh cudc séng. Gop
phan thyc hién cong tac tap hop
md rong mat tran doan Kkét, tap
hop thanh nién, xay dung to chirc
doan. Gop phan dé thanh nién rén
luyén vé nhan céach, dao dirc, 16i
séng, ky nang thuc hanh xa hdi.

Vi suc tré, nang dong va trach
nhiém véi cong dong, tudi tré
TTYT Song Hinh da chung tay
cung chinh quyén cac cap thuc
hién nhiéu phan viéc, cong trinh
an sinh phuc vu cong dong. Chi
doan huong ung 1061 phat dong

“Tét trong cay, doi doi nhé on Bac
H6” da tham gia cing v6i Huyén
doan Song Hinh, c4c ban, nganh,
doan thé va UBND Thj trdn Hai
Riéng, x4 Ea Bia trong hon 200
cay thong va cay dau tai khu vuc
d6i thong xa Ea Bia do UBND
huyén Séng Hinh; phéi hop véi
BCH Poan Thi Trin Hai Riéng,
Chi doan VNPT, Chi doan BQL
Rung phong hg, Chi doan Chi cuc
thué Khu vuc Soéng Hinh - Son
Hoa va Poan Truong Cao ding
nghé Phua Yén t6 chirc thi cong va
lap dat 15 bong dén nang lugng
mat troi cho 34 h dan dang sinh
song trén tuyén duong tai dia ban
Khu phé 8 véi tong kinh phi hon
18.000.000d. Cong trinh dugc
dua vao sir dung gép phan lam
cho my quan khu dan cu khang
trang hon, qua d6 phat huy vai tro
xung kich, tinh nguyén cua tudi
tré trong viéc chung tay xay dung
do6 thi Sang - Xanh - Sach - Pep
va van minh;

Chi doan tich cuc tham gia cac
hoat dong tuyén truyén bao vé
T6 quéc, chi quyén dit nudc,
phong chéng mai dam, ruou
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bia ¢ thanh nién trong dip Tét.
Quan triét, phé) bién sau rong toi
Poan vién thanh nién chap hanh
nghiém chinh ludt giao thong,
Nghi dinh s 100/2029/NP-CP
ctia Chinh phu vé& xir phat hanh
chinh trong linh vuc giao thong
duong bo khong co6 truong hop
nao vi pham. Xung kich bao vé
moi trudng, tmg phéd bién doi
khi hau, huéng tmg “Chién dich
lam cho thé gidi sach hon” va
ngay thr bay tinh nguyén, ngay
chu nhat xanh”, Poan thanh nién
TTYT da tich cyc tham gia céc
hoat dong bao vé moi truong do
Huyén doan t6 chtrc, gom rac thai
y té, phan loai rac thai y té ding
quy dinh dé khong anh huong dén
moai truong. Ngoai ra, hang thang
Chi doan con tb chirc don vé sinh,
cit tia cdy xanh, phat quang bui
ram, xay dung vuon hoa thanh
nién tao moi truong TTYT Xanh
- Sach - Pep, tuyén truyén gido
duc Poan vién nang cao y thirc
bdo vé moi truong tai noi lam
viéc va sinh sdng.

Véi nhitng hoat dong day y
nghia va thiét thuc trong nim
2024, Chi doan TTYT huyén
Séng Hinh sé& tiép tuc phat huy
nhitng mat da dat duogc, tiép
tuc tham gia soi1 ndi, thé hién
tinh tién phong, tinh nguyén
cua doan vién trong cong tac
doan dé mang lai nhitng thanh
tich hiéu qua cao hon nira. Mdi
doan vién tiép tuc phat huy tinh
than doan két, ting cudong tham
gia cac hoat dong vi stic khde
cong déng, van héa van nghé,
thé duc, thé thao dé nang cao
suc khde, khong ngung hoc tap,
phuc vu tot cong tac chuyén
mon; xay dung, tao lap moi
trudng rén luyén, cong hién,
treong thanh.U
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Hoi nghi Ky két
thoa thuan hop tac
va phat trién
trong Iinh vyc y té
gitva Tp H6 Chi Minh
va cac tinh thanh ving
Duyén Hai Trung B6
giai doan 2024-2025
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Bénh vién Da khoa
tinh Pha Yén ap dung

cong nghé cao
trong diéeu tri bénh




Thi trwdng BYT va
l&nh dao tinh Phu Yén
tai L& phat dong
tiém vac xin phong
Covid-19

Bénh vién Phuc hoi
chtre nang Pha Yén
st dung liéu phap
OXy cao ap trong
diéu tri bénh

Phau thuat mét tai
Bénh vién Mat Pha Yén
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